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Introducere la o cilitorie
spre marginea infernului
singurdtatii noastre

»Evagrie monahul a scris impotriva celor opt sugestii
ale principalelor ginduri [ale riutitii], pe care sau le-a
observat primul sau le-a invitat printre primii; pri-
mindu-le, dupi obiceiul siu, de la Origen, le-a redus,
potrivit exegezei lui Origen, la numirul celor opt nea-
muri pigine [invinse de Israel la iesirea din Egipt si
ocupareca pimantului figiduintei — Dz 7, 1] si le-a
expus in ordinea intreitei cii a mintuirii.”

Astfel scria la inceputul secolului V, la doar citiva ani
dupi moartea avvei Evagrie din Pont (345-399), Ghena-
die din Marsilia in notita pe care i-a rezervat-o in mica sa
lucrare ,despre scriitori bisericesti”!. Cercetirile savan-
tilor contemporani au confirmat acuratetea judecitii lui
Ghenadie: intr-adevir, avva Evagrie din Pont se afl la
originea faimosului catalog al celor opt ginduri ale rauta-
tii care, suferind citeva semnificative transformiri (asupra
carora ne vom opri pe scurt mai jos), va deveni incepind
cu Evul Mediu latin celebra listd a celor sapte pacate capi-
tale. Aceasta din urmi avea sa faci o impresionanti carierd

' Ed. RICHARDSON, Texte und Untersuchungen 14, 1, Leipzig, 1896,
p. 65; apud I. HAUSHERR (infra, n. 2), p. 20.
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ecleziali cu un impact cultural enorm in istoria moralei, a
pastoratiei crestine si a culturii europene occidentale pani
la totala risturnare axiologici si interpretativi a fenome-
nului general al pacatului, riului si patimilor, din ultimele
doui secole.

Asa cum a demonstrat pirintele Irénée Hausherr (1933)?,
atit numirul, cit si numele celor opt ganduri ale riutatii
(logismoi)® — licomia pantecelui, desfrinarea, iubirea de
arginti, ménia, intristarea, plictiseala, slava desartd i méin-
dria (gastrimargia, porneia, phylargyria, thymos, lype, akedia,
kenodoxia, hyperephania) — provin de fapt de la Origen,
mai exact dintr-o lecturd duhovniceasci dati de acesta
unor texte scripturistice din Noul si Vechiul Testament.
Textul principal este cel de la Matei 15, 19 (Luca7,21) in
care lisus Hristos le spune ucenicilor Sii ci nu cele ce intri
in om — in spetd, hrana consumati, eventual, cu méinile
nespilate — spurci (koinos, il face comun) pe om, ci ,cele
ce ies din gura inimii” (dia stomatos kardias), fiindci ,din
inimi ies gandurile rele” (dialogismoi poneroi), iar acestea
duc pe om la picate: la ,ucideri, adultere, desfraniri, fur-
turi, mirturii mincinoase, blasfemii [hule]”. Aceste ,,gin-
duri rele” care ies din inim3 au fost asociate cu parabola de
la Matei 12, 43-4S (Luca 11, 24-26) unde se vorbeste
despre ,,duhul necurat” (preuma akatharton) care, alungat

% Cf. mai ales studiul pirintelui IRENEE HAUSHERR, ,,De doctrina spiri-
tuali christianorum orientalium quaestiones”, Orientalia Christiana XXX, 3
(1933), reluat in: Erudes de spiritualité orientale (Orientalia Christiana
Analecta 182), Roma, 1969, p. 11-12.

3 Intreaga chestiune a fost reluati pe baza unei documentatii exhaustive
— incluzand paralele si surse posibile din iudaism si din mediul elenistic —
de profesorul ANTOINE GUILLAUMONT in a sa ,,Introduction doctrinale” la:
EVAGRE LE PONTIQUE, T7aité pratique ou Le moine (SC 170), Paris, 1971,
p. 63-84,90-93.



din casa dereticati si curdtita a sufletului omului, ia cu el
»alte sapte duhuri [bepta hetera pneumata] mai rele decat
el” si impreuni se instaleazi din nou in casa sufletului
»s1 asa se fac cele din urmai ale omului mai rele decit cele
dintdi”; parabola incheindu-se cu precizarea cu valoare de
avertisment: ,,Asa va fi §i cu generatia aceasta ticiloasa”.
Intr-o lecturi alegorici a textului de la Deuteronom 7, 1,
numirul celor opt duhuri a fost pus in legituri simbolici
cu cele sapte neamuri pigine care ocupau Canaanul la
venirea lui Israel si care au fost invinse de evrei cind s-au
stabilit in Pim4ntul Fagiduintei. Iesirea din Egipt si ocu-
parea Canaanului au fost interpretate de Origen si de tra-
ditia spirituald monahali dezvoltata in descendenta lui
(Ioan Cassian®) ca prefigurand eliberarea sufletului din
sclavia patimilor puse in miscare de cele 1 +7 duhuri,
simbolizate in istoria lui Israel de egipteni si de triburile
canaanite ale heteilor, gherghesenilor, amoreilor, canaa-
neilor, faezeilor, heneilor si iebuseilor. In cele douisprezece
liste de patimi detectate si analizate de parintele Hausherr
in opera pistratd a lui Origen, se regisesc toate cele opt
ganduri sau duhuri® din lista evagriana, cele citate in plus

* Cf. I0AN CASSIAN, Colationes V, 17-19 [PSB 57, 1990, p. 391-392].

> Origen recunoaste in Hom. ad Josua XV, 5 ci ideea potrivit cireia fieci-
rui gand (logismos) i corespunde un ,demon” sau ,,duh” a descoperit-o in
apocriful iudaic Testamentul celor 12 Patriarhi. A se vedea referintele
exacte la A. GUILLAUMONT (supra, n. 3, p.59 sq) care arati, pe bazi de
texte, ci in spatele elinului (diz)logismos se ascunde importanta notiune de
eticd iudaici: yeser (cuget, gind), care se giseste in Vechiul Testament, in
textele de la Qumran si in literatura apocrifi inter-testamentard. Demonii
gandurilor riutitii au fost asimilati — plecind de la Testamentele Patriarhi-
lor — cu demonii sferelor ceresti pe care-i intalneste sufletul dupi moarte,
formandu-se astfel faimoasa idee de ,,vimi” ale vizduhului, sugeratd deja de:
ORIGEN, i Lucam hom. 23, 5-6; Vita Antonii 65 [PSB 16, p. 230]; Omiliile
macariene 43,9 [PSB 34, p. 260].



reducandu-se la cele dintai; ca o caracteristici generali,
Origen nu este preocupat de ordine sau sistematizare, in
schimb distinge constant intre slava desarti si mandrie.
Daci insd Evagrie nu a inventat nici cifra opt, nici vreun
nume din lista duhurilor (care se regisesc toate la Origen),
ordinea si clasificarea lor apartine limpede monahului
pontic: este — dupi cum arati sistematizarea din Prak-
tikos 7-14, 15-33 — o ,ordine” ascetici, ,de lupti™, as-
censionald, care urmireste cu claritate cele trei faze in care
se desfisoard progresul vietii duhovnicesti; aceasta pleaci
de la lupta impotriva patimilor celor mai materiale, tru-
pesti, dusi de incepitori (licomia, desfrinarea, avaritia),
continud cu respingerea patimilor sufletesti (mania, in-
tristarea, plictiseala) si se incheie prin combaterea patimi-
lor spirituale mai subtile, cirora le cad victime cei desivar-
$iti si cunoscitorii, care au atins ultima treapti a realizirii
duhovnicesti (slava desart4 si mandria). Catalogul evagrian
este deci un inventar general, dar in acelasi timp cu origine
si adresd precisa: el pleaci de la experienta anahoretilor,
a monahilor solitari ai pustiei din Kellia si Sketis, fiind
redactat de un anahoret experimentat pentru a servi drept
ghid altor anahoreti. In desert, aceste suflete de eliti ale
crestinismului erau chinuite nu de afectiunile pasionale
rezultate din contactul cu lucrurile si oamenii, i de repre-
zentdrile lor mentale pasionale, de gandurile activate in
memorie de citre duhurile rele sau demoni, precum si de
riscurile psihologice la care erau expuse ca urmare a regi-
mului de izolare si singuritate indelungati, precum si de
rutina, eroziunea si excesele vietii ascetice si contemplative.

¢ ,Ordre du combat”: Dom R. GILLET, ,Introduction” la: GREGOIRE LE
GRAND, Morales sur Job I-II (SC 32 bis), Paris, 1975, p. 91.
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Este limpede ci o astfel de listd n-ar fi putut fi elaborati,
de exemplu, de un monah contemporan cu Evagrie din
chinoviile pahomiene ale Egiptului de Sus. Pe de alti parte,
inspiratia teoriei si practicii combaterii celor opt ginduri
rimane perfect biblici, asa cum arata faimosul Antirrhe-
tikos evagrian, care cuprinde 487 de citate scripturistice
clasate dupi cele opt ganduri generale, si prin care anaho-
retul trebuia s3 replice sugestiilor feluritelor ginduri trezite
in sufletul siu in diferite moduri si contexte de cele opt
ganduri.

Modelul este hristologic: prin aceste citate biblice mo-
nahul trebuie si dea o replicd in contradictoriu demoni-
lor, imitind replicile date de Iisus Hristos cu prilejul ispi-
tirii Sale de citre diavol in cele patruzeci de zile petrecute
in desert dupd botezul Siu in Iordan de citre Ioan Bo-
tezatorul (Matei 4; Luca 4). Armitura listei celor opt
ganduri este dati de cele trei gAnduri care L-au ispitit pe
Hristos in pustie: licomia pantecelui, avaritia si slava
desarta’. Biblia si experienta primeaza deci in constituirea
listei evagriene atit sub raport practic, cat si teoretic, iar
nu considerente filozofice® ori speculatii astrale provenite
din mediul elenistic’. Experienta din spatele listei eva-
griene este insi cea a anahoretilor din Egiptul de Jos.

7 De diversis malignis cogitationibus 1 si 24 [FR 1, 1947, p. 48-49, 66]. Cf.
IOAN CASSIAN, Conl V, 6 [PSB 57, p. 380-381] unde aceste trei ginduri
sunt licomia pantecelui, slava desartd si mandria, si se precizeaza ci Hristos a
fost ispitit numai prin gindurile prin care a fost ispitit Adam, cizind in pécat.

8 Cum ar fi, de exemplu, repartitia celor opt gAnduri pe cele trei pirti ale
suflecului in psihologia evagriani de origine platonic-stoici (concupiscenta
— irascibilitate — intelect). Cf. A. GUILLAUMONT, 0p. cit. (supra, n. 3), p. 93.

’ Nu poate fi luati in considerare (cum s-a incercat pe urmele lui
Reizenstein, 1904) drept sursd posibila a teoriei evagriene despre cele opz
ganduri teoria astrald, ezoteric-gnosticd, despre corespondenta celor sapze
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O tentativd de a introduce ascetica §i mistica evagriand
— axate pe combaterea celor opt ginduri i rugiciunea
curati — in viata ministirilor de obste latine din sudul
Galiei s-a ficut, la doar citeva decenii de la mutarea la cer
a avvei Evagrie Ponticul, de citre ucenicul siu daco-roman
din Scythia Minor, avva Ioan Cassian (1 cca 435). El a
incercat aceasta atat in cirtile V-XII din tratatul despre
Asezimintele méndstiresti de obste din Egipt'’, cht siina V-a
Convorbire duhovniceasci (din seria celor 24 de conferinte
spirituale cu anahoreti ai Egiptului) dedicatd prezentirii
teoriei generale ,despre cele opt vicii [vitia] principale”’.
Alituri de alegoria la Deuteronom 7, 1 (§ 17-19), intal-
nim la Ioan Cassian alte citeva preciziri: cele opt ginduri
alcituiesc un lant (concatenatio), fiecare niscAndu-se din
realizarea celui anterior (§ 10); ele se impart in patru pe-
rechi: licomia si desfrinarea se realizeaza in trup, avaritia
si mania sunt provocate in suflet de cauze externe, intris-
tarea si plictiseala sunt generate de cauze interioare sufle-
tului, iar slava desarti si mandria n-au nevoie de trup pen-
tru actualizarea lor (§ 3-9 si 10); fiecare gind (tradus ca
vitium) din seria celor opt principale genereazi serii de
vicii speciale (inventariate in § 16).

Dar nu lista greco-latini a lui Cassian (gastrimargia,
fornicatio, filargyria, ira, tristitia, accedia, cenodoxia, super-
bia) avea s se impund in Occident. Desi ea a continuat si

vicii principale cu cele sapre sfere planetare, legati de trecerea sufletului prin
aceste sfere la coborarea sa in lume si la iesirea izbivitoare din ea. (Referintele Ja
A. GUILLAUMONT, supra, n. 3, p. 79 sq; pentru detalii si un tablou sinoptic,
a se vedea si I. P. CULIANU, Psihanodia (1983), Ed. Nemira, Bucuresti,
1997, p. 105.)

' PSB 57,1990, p. 163-265.

" PSB 57,1990, p. 377-396.
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fie utilizati in mediile monastice, in fapt ea avea si fie in-
locuitd de lista celor sapte vicii capitale teoretizati de papa
Grigorie cel Mare (+ 604) in masivul siu comentariu
Moralia in Iob 31, 45" Sub influenta lui Augustin
(1 430) si plecand de la Sirab 10, 15: ,Inceputul oricirui
picat e mindria”, Grigorie cel Mare detaseaza din lista lui
Cassian/Evagrie mandria (superbia) pe care o considerd
ridicina (radix) ultimi si generald a tuturor viciilor; eli-
mini din catalog viciul individual al solitarilor, accedia, pe
care o asimileazi cu #istitia inlocuind-o (tot pe urmele lui
Augustin) cu viciul mai social care este invidia. Rezulta
astfel o listd de sapte vicii capitale stabilite insd in ordine
inversd celei a lui Evagrie/Cassian: slava desartd, invidia,
ménia, intristarea, avaritia, licomia pantecelui, desfrina-
rea (innanis gloria, invidia, ira, tristitia, avaritia, ventris
inghivies, luxuria). Mentinuta de la Cassian e ideea inlin-
tuirii viciilor (a genezei lor reciproce) si a viciilor (altele
insi) special generate de fiecare viciu capital in parte.
Transformarea este evidentd si avea si fie epocald. Ordi-
nea gregoriani este o ,ordine de cauzalitate”, teoretici,
care pleacd de sus in jos, dinspre spirit spre carnal. ,,Vicii-
le” inlocuiesc aici definitiv ,,gAndurile” care isi pierd astfel
»specializarea” monahald®, si, implicit, obiectivul ultim al
combaterii lor: realizarea linistii interioare in vederea con-
templatiei si rugiciunii; finalitatea combaterii lor este mai
degrabi sociald decét propriu-zis spirituali. Prin inter-
mediul lui Petru Lombardul (+ 1164) si Toma d’Aquino
(1 1274)", lista gregoriani a celor sapte picate capitale a

12 PL 76, 620-621. Pentru surse, a se vedea introducerea lui Dom
R. GILLET, citatd surpa, n. 6, p. 86-103.

B R. GILLET, supra, n. 6, p. 91.

' Summa theologiae 1/11ae qu. 71 sq.
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