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Introducere la o cilatorie
spre marginea infernului

singuritigii noastre

,,Evagrie monahul a scris impotriva celor opt sugestii

ale principalelor gAnduri lale riutigii], pe care sau le-a

observat primul sau le-a inviqat printre primii; pri-
mindu-le, dupl obiceiul siu, de la Origen, le-a redus,

potrivit exegezei lui Origen, Ia numirul celor opt nea-

muri pigine flnvinse de Israel la iegirea din Egipt 9i
ocuparea pimAntului flgiduingei - Dt 7, 1l gi le-a

expus in ordinea intreitei cii a mAntuirii."

Astfel scria la inceputul secolului V, la doar cAgiva ani
dupl moartea awei Evagrie din Pont (345-399), Ghena-

die din Marsilia in notiga pe care i-a rezervat-o in mica sa

lucrare,,despre scriitori bisericegti"l. Cercetirile savan-

gilor contemporani au confirmat acurategea judecaEii lui
Ghenadie: inrr-adevir, awa Evagrie din Pont se afli la

originea faimosului catalog al celor opt gAnduri ale riuti-
tii care, suferind citeva semnificative transformiri (asupra

cirora ne vom opri pe scurt mai jos), va deveni incepAnd

cu Evul Mediu latin celebra listi a celor gapte plcate capi-

tale. Aceasta din urml avea sI fac| o impresionanti carieri

' Ed. RtcsenosoN, Texte und (Jntersuchungen 14, L,Leipzig, 1896,
p. 65 ; apud l. Hru snwa (tnfa, r 2), p. 20.



ecleziali. cu un impact cultural enorm in istoria moralei, a

pastoragiei cregtine gi a culturii europene occidentale pAnI
la totala risturnare axiologici gi interpretativi a fenome-

nului general al picatului, riului 9i patimilor, din ultimele
doui secole.

lga cum a demonstrat plrintele Irinie Hausherr (1933)2,

atAt numirul, cit ;i numele celor opt ginduri ale riutiEii
(logismoi)3 - licomia pintecelui, desfrAnarea, iubirea de

argingi, minia, intristarea, plictiseala, slava de;arti gi min-
dria (gastrirnargia, porneia, pbylargria, thjtmos, lype, akedia,

kenodoxia, hyperephanio) - provin de fapt de la Origen,

mai exact dintr-o lecturi duhovniceasci dati de acesta

unor texre scripturistice din Noul ;i Vechiul Testament.

Textul principal este cel de Ia Matei 15, 19 (Luca 7, 2I) in
care Iisus Hristos le spune ucenicilor Sii ci nu cele ce intri
in om - in speEi, hrana consumati, eventual, cu miinile
nespilate - spurci (koinoi, il face comun) pe om, ci,,cele

ce ies din gura inimii" (dia sto.matos kardias), fiindci ,,din
inimi ies gAndurile rele" (dialogismoi poneroi), iar acestea

duc pe om la picate: la ,,ucideri, adultere, desfriniri, fur-
turi, mirturii mincinoase, blasfemii fhule]". Aceste ,,gAn-

duri rele" care ies din inimi au fost asociate cu parabola de

la Matei 12, 43-45 (Luca 1I,24-26) unde se vorbegte

despre ,,duhul necurat" (pneuma akatharton) care, alungat

2 Cf, mai ales studiul plrintelui IRENEE HAUSHERR, ,,De doctrina spiri-

tuali christianorum orientalium quaestiones", Oientalia Cbristiana XXX, 3

(1933), reluat in: Etudes de spiritualiti orientale (Orientalia Christiana
Analecta 182), Roma, 1969,p. ll-12.

3 intreaga chestiune a fost reluati pebaza unei documentagii exhaustive

- incluzind paralele gi surse posibile din iudaism gi din mediul elenistic -
de profesorul ANtoINp Gunr,q.uMoNT in a sa,,Introduction doctrinale" la:

Evacnr rr PoNTIeuE, Traitl pratique ou Le rnoine (SC l7}),Paris, 1971,

p.63-84,90-93.



din casa dereticati ;i curigiti a sufletului omului, ia cu el

,,alte ;apte duhuri lhepta hetera pneumata) mai rele decAt

el" ;i impreuni se instaleazi din nou in casa sufletului

,gi aga se fac cele din urmi ale omului mai rele decit cele

dintAi"; parabola incheindu-se cu precizarea cu valoare de

avertisment: ,,A;a va fi ;i cu generagia aceasta ticiloasi".
intr-o lecturi alegorici a textului dela Deuteronorn 7, 7,

numirul celor opt duhuri a fost pus in legituri simbolici
cu cele gapte neamuri pigAne care ocupau Canaanul la

venirea lui Israel gi care au fost invinse de evrei cAnd s-au

stabilit in PimAntul Figiduingei. Iegirea din Egpt gi ocu-

parea Canaanului au fost interpretate de Origen gi de ra-
digia spirituali monahali dezvoltati in descendenga lui
(Ioan Cassiana) ca prefigurAnd eliberarea sufletului din
sclavia patimilor puse in miscare de cele 1 + 7 duhuri,
simbolizate in istoria lui Israel de egipteni 9i de triburile
canaanite ale heteilor, gherghesenilor, amoreilor, canaa-

neilor, faezerlor,heneilor si iebuseilor. in cele douisprezece

liste de patimi detectate gi analizate de pirintele Hausherr

in opera pistrati a lui Origen, se regisesc toate cele opt
ginduri sau duhuris din lista evagriani, cele citate in plus

4 Cf. IoaN Ce ssteN, C o ktio n e s Y, 17 - 19 lP S B 57, 19 9 0, p. 39 | -392).
5 Origen recunoagte in Horn. adJosuaN,5 ci ideea potrivit cireia fieci-

rui gind (hgisrnos) ii corespunde un ,,demon" sau ,,duh" a descoperit-o in
apocriful itdaic Testarnentul celor l2 Patriarhi. A se vedea referingele

exacte la A. GunreuuoNt (supra, n. 3, p.59 sq) care aratl., pe ba;zi de

texte, ci in spatele elinului (dla)logivnos se ascunde importanta noEiune de

etici iudaicl: yeser (atget, gind), care se gise;te in Vechiul Testament, in
rextele de la Qumran qi in literatura apocrifi inter-testamentari. Demonii
gindurilor riutigii au fost asimilagi - plecind de la Testarnentele Patriarhi-
lor - cu demonii sferelor ceregti pe care-i intilneste sufletul dupi moarte,

formindu-se astfel faimoasa idee de ,,vimi" ale vizduhului, sugerati deja de:

Onrcr,N, in Lucatn horn. 23,54 llita Antonii 65 IPSB 16, p. 230); Omiliile
rnacariene 43,9 IPSB 34,p.260).



reducindu-se la cele dintAi; ca o caracreristici generali,
Origen nu esre preocupar de ordine sau sistematizue, in
schimb distinge consranr intre slava dqarti si mindrie.

Daci insi Evagrie nu a inventat nici cifra opt, nici vreun
nume din lista duhurilor (care se regisesc toate la Origen),
ordinea si clasificarea lor apartine limpede monahului
pontic: este - dupi cum arat5. sistematizarea din Prak-
tikos 7-14, 15-33 - o ,,ordine" ascetici, ,,de lupti."6, as-

censionali, care urmLresre cu claritate cele trei fazein care
se desfbsoari progresul viegii duhovnicesri; aceasra pleaci
de la lupta impotriva patimilor celor mai materiale, tru-
pesti, dusi de incepltori (licomia, desfrinarea, avaritia),
continui cu respingerea patimilor suflete;ti'(mAnia, in-
tristarea, plictiseala) gi se incheie prin combarerea patimi-
lor spirituale mai subtile, cS.rora le cad victime cei desivir-
siti si cunoscitorii, care au atins ultima rreapti a realizirii
duhovnicesti (slava desarti. gi mAndria). Catalogul evagrian
este deci un invenrar general, dar in acelagi timp cu origine
gi adresi precisi: el pleaci de la experienta anahorerilor,
a monahilor solitari ai pustiei din Kellia si Sketis, fiind
redactat de un anahoret experimentat pentru a servi drept
ghid altor anahoregi. in de;ert, acesre suflete de eliti ale

crestinismului erau chinuite nu de afectiunile pasionale
rezultate din contactul cu lucrurile si oamenii, ci de repre-
zentlrile lor menrale pasionale, de gindurile activate in
memorie de citre duhurile rele sau demoni, precum gi de
riscurile psihologice la care erau expuse ca urmare a regi-
mului de izolare 9i singuritate indelungati, precum si de
rutina, eroziunea si excesele vieEii ascetice si contemplative.

6 ,,Ordre du combat": Dom R Gnrpt, ,,Introduction" la: GnEcoInr te
GxANo, M o rales sur J o b I - il (S C 32 bis), p aris, 197 5, p. 9 1.



Este limpede ci o astfel de listi n-ar fi putut fi elaborati,
de exemplu, de un monah contemporan cu Evagrie din
chinoviile pahomiene ale Egiptului de Sus. Pe de alti parte,

inspiragia teoriei ;i practicii combaterii celor opt ginduri
rimAne perfect biblice, aga cum arati faimosul Antirrbe-
tikos evtgrian, care cuprinde 487 de citate scripturistice
clasate dupi cele opt gAnduri generale, gi prin care anaho-

retul trebuia si replice sugestiilor feluritelor gAnduri rrezite
in sufletul slu ln diferite moduri gi contexte de cele opt
gAnduri.

Modelul este hristologic: prin aceste citate biblice mo-

nahul rrebuie si dea o replici in contradictoriu demoni-
1or, imirAnd replicile date de Iisus Hristos cu prilejul ispi-
tirii Sale de citre diavol in cele pau:uzeci de zlle petrecute
in degert dupi botezul Siu in Iordan de citre Ioan Bo-
tezitorul (Matei 4; Luca 4). Armitura listei celor opt
ginduri este dati de cele trei gAnduri care L-au ispitit pe

Hristos ln pustie: licomia pintecelui, avarigia si slava

degartiT. Biblia gi experieng a primeazi. deci in constituirea
listei evagriene atAt sub raport practic, cit ;i teoretic, iar
nu considerente filozofice8 ori speculagii astrale provenite
din mediul elenistice.. ExperienEa din spatele listei eva-

giene este insi cea a anahoreEilor din Eglptul deJos.

7 De diaersis rnalignis cogitationibus I gi24 IFRI, 1947, p. 48-49,66). Cf.
IonN CessIeN, ConlY,6IPSB 57, p. 380-381] unde aceste trei gAnduri

sunt licomia pAntecelui, slava degarti 9i mAndria, gi se precizeazi ci Hristos a

fost ispitit numai prin gAndurile prin care a fost ispitit Adam, clzAnd in plcat.
8 Cum ar fi, de exemplu, repartiEia celor opt ginduri pe cele trei pirgi ale

sufletului in psihologia evagriani de origine platonic-stoici (concupiscengi

- irascibilitate - intelect). Cf A. Guu-r"tul.toNT,o?. cit. (supra,n.3),p.93.
e Nu poate fi luati in considerare (cum s-a incercat pe urmele lui

Reizenstein, 1904) drept sursi posibili a teoriei evagriene despre cele opt

ginduri teoria astrali, ezoteric-gnostici, despre corespondenga celor ;apte



O tentativi de a introduce ascetica si mistica evagriani

- axate pe combaterea celor opt gAnduri gi rugiciunea
curati - in viaga ministirilor de ob;te latine din sudul

Galiei s-a flcut, Ia doar citeva decenii de la mutarea la cer

a awei Evagrie Ponticul, de citre ucenicul siu daco-roman

din Scythia Minor, awa Ioan Cassian (t .." 435). El a

incercat aceasta atAt in cirgile Y-XII din tratatul despre

A;ezdrnintele rn,indstire;ti de ob;te din Egiplo, cit gi in a V-a

Conuorbire duhovniceasci (din seria celor 24 de conferinge

spirituale cu anahoregi ai Egiptului) dedicati prezentlrii
teoriei generale ,,despre cele opt viciiluitia) principale"rl.
Alituri de alegoria la Deuteronorn 7,1 (S 17-19), intAl-

nim la Ioan Cassian alte cAteva precizLri: cele opt gAnduri

alcituiesc un lang (concatenatio), fiecare niscAndu-se din
realizarea celui anterior (S 10); ele se impart in patru pe-

rechi: licomia;i desfrAnarea se realizeazd,in trup, avarigia

gi minia sunt provocate in suflet de cauze externe, intris-
carea gi plictiseala sunt generate de cauze interioare sufle-

mlui, iar slava dqarti gi mAndria n-au nevoie de trup pen-

tru actualizarea lor ($ :-g si 10); fiecare gind (tradus ca

uitium) din seria celor opt principale genercaz| serii de

vicii speciale (inventariate in S 16).

Dar nu lista greco-latini a lui Cassian (gastrimargta,

fornicatio,fi.largtria, ira, tristitia, accedia, cenodoxia, super-

bia) aveasi se impuni in Occident. Degi ea a continuat si

vicii principale at cele Sapte sfere planetare, legati de trecerea sufletului prin
aceste sfere la coborirea sa in lume si la iesirea izbivitoare din ea. (Referingele la

A. GuIrreuuoNT, su?ra, n.3, p.79 sq; penrru detalii qi un tablou sinoptic,

a se vedea gi I. P. CurnNu, Psibanodia (1983), Ed. Nemira, Bucuresri,

1997,p.105.)
to PSB 57,1990, p. 163-265.
tt PSB 57,1990, p. 377-396.
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fie utiizatS. in mediile monastice, in fapt ea avea si fie in-
locuiti de lista celor gapte vicii capitale teoretizati de papa

Grigorie cel Mare $ eOq in masivul siu comentariu
Moralia in lob 37, 45t2. Sub influenta lui Augustin
(t +ZO7 gi plecAnd de la Sirah 10, 15: ,,inceputul oricirui
picat e mAndria", Grigorie cel Mare detaseazi. din lista lui
Cassian/Evagrie mindria (superbia) p. .ar. o consideri
ridicina (radix) ultimi gi generali a ruturor viciilor; eli-
mini din catalog viciul individual al solitarilor, accedia, pe

care o asimileazi ctt. tristitia lnlocuind-o (tot pe urmele lui
Augustin) cu viciul mai social care este inuidia. Rezulti
astfel o listi de gapte vicii capitale stabilite insi in ordine
inversi celei a lui Evagrie/Cassian: slava degarti, invidia,
minia, intristarea, avarigia, licomia pA.ntecelui, desfrAna-

rea (innanis gloria, inuidia, ira, tristitia, auaritia, uentris

inghiuies,luxuria). MenEinuti de la Cassian e ideea inlin-
guirii viciilor (a genezei lor reciproce) ;i a viciilor (altele

lnsi) special generate de fiecare viciu capital in parte.
Transformarea este evidenti si avea si fie epocali. Ordi-
nea gregoriani este o ,,ordine de cauzalitate", teoretici,
care pleaci de sus in jos, dinspre spirit spre carnal. ,,Vicii-
le" inlocuiesc aici definitiv ,gindurile" care igi pierd astfel

,,specializarea" monahali'3, gi, implicit, obiectivul ultim al

combaterii lor: realizarea linigtii interioare ln vederea con-
templatiei 9i rugiciunii; finalitatea combaterii lor este mai
degrabi sociali decAt propriu-zis spirituali. Prin inter-
mediul lui Petru Lombardul (t le+19i Toma d'Aquino
(t t2741'+,lista gregoriani a celor sapte picate capitale a

tz PL 76, 620-621. Pentru surse, a se vedea introducerea lui Dom
R GILLET, citat| surpa, n. 6, p. 86-103.

t3 k Gtrtw, supra, n. 6, p. 9 I.
ta Sarnma theohgiael/llae qu.7l sq,
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