
Alina Radu

i r r , n'. Pe^tru eNe!"sa!e ?n vederea
Evaludrii Na{ionale

art
educalional



CUPRINS
NUMERELENATUMLEO-1Oo, 9
Competenlele generale si specifice corespunzitoare programei scolare pentru clasa I

Formare. Scriere. Citire 10
Comparare.,Ordonare 12
Adunarea si scdderea t4
Adunarea si sciderea in concentrul 0 - 100, fdri trecere peste ordin 15
Adunarea in concentrul 0 - 100, cu trecere peste ordin 18
Sciderea in concentrul 0 - 100, cu trecere peste ordin 20
Legitura dintre adunare gi scidere. Jurnalul dublu 22
Probleme care se rezolviprin adunare sau scidere 23
Proba adunirii 24
Proba sciderii 25
Aflareanumiruluinecunoscut.... 26
Probleme

Recapitulare
Te st de ev aluare ini;iala (v ezi P ortofoliul elev ului - p. 3)

Am eli o r ar e / D e zv olt ar e

NUMERELE NATURALE DE LA 1OO LA 1 OOO
1.1. Scrierea, citirea gi formarea numerelor pAna la 1 000
1,.2. Compararea numerelor in concentrul 0 - 1 000
1.3. Ordonarea numerelor in concentrul 0 - 1 000, folosind pozifionarea pe axa numerelor, estimdri, aproximiri
3.1. Rezolvareadeproblemeincadrulunorinvestigalii,prinobservareagigeneralizareaunormodelesauregularitifi

din mediul apropiat

Formare. Scriere. Citire 32
Comparare. Ordonare 35

Recapitulare 37
Test de evaluare sumativa L (vezi Portofoliul elevului - p. 5)

Ameliorare/Dezvoltare 38
ADUNAREA $r SCADEREA iN CONCENTRUL 0 - 1 000
1.4. Efectuarea de aduniri gi scdderi, mental gi in scris, in concentrul 0 - 1 000, recurgAnd la numirare gilsau gru-

pare ori de cAte ori este necesar
1.6. Utilizarea unor denumiri gi simboluri in rezolvarea gilsau compunerea de probleme
3.1-. Rezolvareadeproblemeincadrulunorinvestigafii,prinobservareagigeneralizareaunormodelesauregularitdli

din mediul apropiat
5.2. Rezolvarea de probleme de tipul atb=x; 6+f+6=1g in concentrul 0 - 1 000; axb=xi a:b=x, in concentrul 0 - 100,

cu sprijin in obiecte, imagini sau reprezentlri schematice

Adunarea si sciderea numerelor naturale de la 100 la 1 000, firl trecere peste ordin . 39
Adunarea 100 - 1 000, firi trecere peste ordin 40
Sciderea 100 - 1 000, firi trecere peste ordin 42

*Adunarea 100 - 1 000, cu trecere peste ordinul unitafilor 44
*Adunarea 

1"00 - 1 000, cu trecere peste ordinul zeclor 46
*Adunarea 100 - 1 000, cu trecere peste ordinul unititilor gi al zecilor 48

Recapitulare 50
Test de evaluare sumativd 2 (vezi Portofoliul elevului - p.n
Ameliorare/Dezvoltare 51

27
29

30

31



*Sciderea 100 - 1 000, cu imprumut la ordinulzecilor
*Sciderea 100 - 1 000, cu imprumut la ordinul sutelor
*Sciderea 100 - 1 000, cu imprumut la ordinulzeciLor gi al sutelor

Recapitulare

Test de evaluare sumativa 3 (vezi Portofoliul elevului- p. g)

Am eli or ar e / D e zv olt ar e

52
54
56
57

58

iNnaurlrREA NUMERELoR NATURALE .... s9
1.5. Efectuarea de inmul;iri in concentrul 0 - 1 000 prin adundri repetate
L'6. Utllizarea unor denumiri gi simboluri in rezolvarea gilsau compunerea de probleme
3.1. Rezolvarea de probleme in cadrul unor investigalii, prin observarea gi generalizarea unor modele sau regularitdfi

din mediul apropiat
4.1-. Descrierea unui plan de lucru folosind cAliva termeni gtiinlifici, reprezentdri prin desene gi operatorii logici

qi, sau, nu
5.2. Rezolvarea de-probleme de tipul atb=x; x+!+6=1 in concentrul 0 - 1 000; axb=xi a:b=x, in concentrul 0 - 100,

cu sprijin in obiecte, imagini sau reprezentiri schematice

inmulqirea ca adunare repetate de termeni egali. 60
Proprietili ale inmul;irii. . . 61
inmultirea cind unul dintre factori este 2 63
inmulqirea cAnd unul dintre factori este 3 64
inmullirea cdnd unul dintre factori este 4 65
inmulgirea cAnd unul dintre factori este 5 66
inmultirea cind unul dintre factori este 6 6T
inmultirea cAnd unul dintre factori este 7 6g
inmultirea cind unul dintre factori este 8 69
inmultirea cAnd unul dintre factori este g 

TO
inmullirea cAnd unul dintre factori este 0, 1 sau 10 ZL
Tabla inmultirii. Z2
Ordinea efectuirii operatiilor T4

Recapitulare T6
Test de evaluare sumativd 4 (vezi Portofoliul elevului- p. 11)
Am eli o r ar e / D e zv olt ar e 77

IMPARTIREA NUMERELOR NATURALE. FRACTII. . .

1.5. Efectuarea de impirliri in concentrul 0 - 1 000 prin scideri repetate

Impirfirea - operatia inversi lnmUltirii

impirlirea la 4 gi la 5; Fraclii! ; Z .

78

1.6. Utilizarea unor denumiri qi simboluri in rezolvarea gilsau compunerea de probleme
3.1. Rezolvareadeproblemeincadrulunorinvestigafii,prinobservareagigeneralizareaunormodelesauregularitiqi

din mediul apropiat
3.2. Manifestarea grijii pentru comportarea corecte in relafie cu mediul natural 9i social
5.2.Rezolvarea de.probleme de tipul atb=x; a+!+6=1s in concentrul 0 * 1 000; axb=x; a:b=x, in concentrul 0 - 100,

cu sprijin in obiecte, imagini sau reprezentiri schematice

Impirtirea ca scidere repetati. 79
80
81
82
83
84
85
86

Impirtirea Ia 6 si 1a 7
Impirtirea la 8 gi Ia 9 .

Cazuri speciale de impirfire

44

Tabla inmulf iriilTabla impirf irii



Recapitulare

Test de evaluare sumativd 5 (vezi Portofoliul elevului - p. 13)
Ameliorare/Dezvokare

Aflarea numirului necunoscut. . . . .

Ordinea efectuirii operaliilor
Concursul de

Probleme
Concursul de matematici,,Iubesc natura, mi implic!"

Recapintlare.

Test de evaluare sumati
Am eli or ar e / D e zv olt ar e

vd 6 (veziPortofoliul elevului - p. 15)

ELEMENTE INTRODUCTIVE DE GEOMETRIE
2.L. Localizarea unor obiecte prin stabilirea unor coordonate in raport cu un sistem de referintl dat, folosind sin-

tagmele invd[ate
2.2. Evidenfierea unor caracteristici simple specifice formelor geometrice plane gi corpurilor geometrice identifi-

cate in diferite contexte
3.1. Rezolvareadeproblemeincadrulunorinvestiga[ii,prinobservareagigeneralizareaunormodelesauregularitrili

din mediul apropiat
5.1. Sortarea, clasificarea gi inregistrarea prin desene gi tabele a unor date din mediul cunoscut

Figuri geometrice. Axa de simetrie 1-00

Corpuri geometrice 101
Recapitulare 102
Test de evaluare sumativd 7 (vezi Portofoliul elevului - p. 17)
Ameliorare/Dezvokare 1-03

UNITATI DE.MASURA
3.1. Rezolvareadeproblemeincadrulunorinvestiga{ii,prinobservareagigeneralizareaunormodelesauregularitifi

din mediul apropiat
4.2. Formularea unor consecinfe rezultate in urma observdrii unor relalii, fenomene, procese simple
5.1. Sortarea, clasificarea qi inregistrarea prin desene gi tabele a unor date din mediul cunoscut
6.1. Utilizarea unor misuri neconvenfionale pentru determinarea gi compararea maselor, Iungimilor qi capacitelilor
G.2.UttTizareaunorunitef de misurS:pentru determinarea, compararea gi ordonarea duratelorunor evenimente variate
6.3. Realizarea unor schimburi echivalente valoric prin reprezentiri convenlionale standard gi nonstandard gi prin

utilizarea banilor in probieme-joc simple de tip venituri - cheltuieli, cu numere din concentrul 0 - 1 000
6.4. Identificarea gi utilizarea unitifilor de mdsuri uzuale pentru lungime, capacitate, masi (metrul, centimetrul,

litrul, mililitrul, kilogramul, gramul) gi a unor instrumente adecvate

Unitili de misurat lungimea: METRUL. CENTIMETRUL. MILIMETRUL 104
Unitili de misurat capacitatea: LITRUL. MILILITRUL . . . . 105
Unitili de misurat masa: KILOGRAMUL. GRAMUL . . 106
Unitili de misurat timpul 107
Monede si bancnote 108

Recapitulare 109
Test de eualuare sumativd 8 (vezi Portofoliul elevului - p. 19)
Ameliorare/Dezvoltare 110

Organizarea gi reprezentarea datelor 111

Recapitulare final5 - Concursul de matematici . 1i-2
Teste de evaluare finala - dupa modelul evaludrilor nalionale
gi interna{ionale (vezi Portofoliul elevului - p.21)

matematici ,,Iubesc natura, mi implic!" . . . . .

88

89
90
92
94
95
97
98

99



RECA?ITULARE
CLASA I

Nuvnd,r = rezultatul numlririi
elementelor unei multimi

13
cifra (ordinul)

zecilor

. Cifra--+ semnul graficfolosit in scrierea numerelor.

o, 1,2,3,4,5,6,7,8,9

V
wr

cifra (ordinul)
unitifilor

. Nuvv,erele pare (cu so!): au cifra unitililor un numir par.

0,2,4,6,8
. Nurnerele ivvrpare (fdrd, so!): au cifra unitililor un numir impar.

1,3,5,7,9
. Nuvnerele comsecutive sunt numerele care urmeaziunul dupi altul in girul

numerelor naturale.
21 22 24 25

//
/'

predece{orutlui 23

= vecinul mai mic

Compararea numerelor
v*ai urtic

Ordonarea numerelor
. crescitor = de la mic la mare

succelrullui23
= vecinul mai mare

sgal t^at w\6,r&

. descrescitor = de la mare la mic



Nuvnerele naturale O -LoO.
Forvna,,ru,, IC,:Tl,ere. Cititre, i

@.'B#'ieaz:ffiffiffiffiffi##
' .,., ,

G\^..?ffii )crle cu cllre:
. treizeci si patru
. nouisprezece

. optzeci

1i5 ;a;o .

@ Scrie cu litere:

25= 32=

L6=

84=

Scrie numirul de doui cifre:

. cu cifra unitetilor 3 gi cifra zecrlor 4;

. cu cifra zecilor 3 gi cifra unitililor 0; i. ; i

. cu cifra zecilor 2 gi cea a unitililor 8. i I l

Scrie toate numerele naturale de doui cifre care:
a) sunt consecutive gi au cifra zecilor 6;

t,

b) au cifrazecilor egali cu cifra unitifilor;

*.2 x

ffi

3',,4:

. patruzeci gi doi

. cincisprezece

. cincizeci

40=

17=

@

@

H
@

V
w

c) au cifrazecilor mai mare cu 1 decAt cifra unititilor.
tl



G Rezolvi, folosind reprezent area grafrci:

L=OZEC"- , 'A^, r

; = ; ""ti"," 
ExemPlu: lSfo; = zs

r;-l [; ri]Il EaalI ; o I I a ^r I l! ? ?l l-o-o-ll;;rl; rrooor lj-ol|
I 

t t [o o or la-o-o-,
ll il ll ll

r--_]tttr
il

i4i3lr i l i l , . , i i l :sl1i

O Scrie cu cifre gi cu litere:
a) cel mai mare numlr natural de doui cifre, cu cifra zecilor 1;

b) cel mai mic numir natural de doui cifre diferite, cu cifra unitililor 1;

IItttl
il

c) cel mai mare numir natural de doui clfre, cu cifra unitSfilor 6.

O Scrie numerele:



Counpay"ay"e.

Ordonay.e
ffi'' n
ffi'

@ Co-pleteazi propozifiile:

Acesta este semnul

Acesta este semnul

= Acesta este semnul...........
A^ffi Compari numerele gi scrie semnul corespunzdtor:

631 :43

SSi tSS

sri is+

45:- :75

7, 47, 52, 54, 39, 41-, 13, 6:

28"

,4;;

52i:,

43'

,22

',!4

'38
',44

i l]

]



6 Semnul ,,mai mic" se scrie , iat semnul ,,mai mare" se scrie

@ Co*pleteaziclsu{ele cu numerele sau cu semnele potrivite:

>52

43=

7<

34 35

@ Scrie:

49 >,

15 51

38<

82 ,61

52> . ,

',> 24

31 =i , ,

29

42'

18>

30,

92

20

40

a) cinci numere de doui cifre, mai mici decit 55, pistrAnd cifra zecTlor 5;

..:
b) cinci numere de doui cifre, mai mari decit 20, pistrAnd cifra unitililor 0;

c) cinci numere de doui cifre, mai mari decdt 30, scrise cu doud cifre consecutive.

',.:

@ f" concursul de scrabble s-au obtinut urmitoarele rezultate:

Horia Dana Bogdan Cost,nin

a) Cine a cAgtigat concursul?.....
b) Cine a ob$nut cel mai mic punct aj?. . .

c) Cine s-a clasat imediat dupi $tefania?.
d) Cine s-a clasat imediat dupi Horia?

e) Cine a fost clasat chiar in fafa lui Bogdan?...

Stefania
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@ Scrie numerele:

a) doui sute cinci zeci qitrei = nlJl
b) patru sute optzeci = [l-l i

c) noui sute sapte =

@ Completeazi cu numerele care lipsesc:

a) 2re f-fl-l Tl-l-l 282 I I l- I l--l--l-l Il--n 286 -f=

c) 601 il::---l t-l:Xl i:l:l:: ss7 ss6l*T-n [i-n [I-il
@ Co*pari numerele din fiecare pereche:

a) 238 ff sas b)324 ff +zs c) 787 ff szz

170 * 382 160 (} e6 312 L) 273

4se il s71 soo * 3ee 4os * so4

@ Scrie in ordine crescitoare numerele:

a) 746; 59; 546;778; 41,6;32.

,----"t-----t-',t,tttitl

305 =

520 =

377 =

b) 29;902; 425; 524;18; 431..

i

c) 1,4;400; 396; 369;204;42.



@ Scrie cite patru numere de trei cifre:

a) consecutive, al doilea si fie 500;

b) pare, formate din cifrele 2,7 qi9;

c) mai mici decAt256, pistrind aceeasi cifri la ordinul zecrlot.

a), b)
sau b), c)
sau a), c)

a), b)
saub), c)
sau a), c)

a), b)
sau b), c)
sau a), c)

a), b)
sau b), c)
sau a), c)

a), b)
sau b), c)
sau a), c)

a), b) gi c) a), b) gi c)a), b) qi c) a), b) ii c)a), b) gi c)


