Acceptat de crestini,
obiceiul oualor rosii,

in legatura cu sarbatorile
primadverii de la pagani,
sarbatori care coincid cu
Pastele crestinesti, era firesc
lucru ca oul rosu sa fie pus in
concordanta cu sarbadtoarea
crestineascd a invierii
Domnului lisus Hristos si sa
se ajunga la conceptia
credintei ca oudle rosii
simbolizeaza sangele
Mantuitorului, dupa cum
rezulta din toate traditiile
despre originea lor, ceea ce
se spune chiar in mod
concret: ,in jurul Gherlei e
credinta ca ouale rosii
simbolizeaza sangele
Mantuitorului"
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Sambata Pastelui

Traditii: Se face pasca (alteoriin Joia Mare).
Pasca se face de aceea pentru cd lisus Hristos,
inainte de a fi prins si rastignit pe cruce, zise
invdtaceilor sai ca panad atunci au mancat cu
totii in decursul Pastilor copturi nedospite si
nesdrate, adica turte sau azime, de acum Tnainte
insa vor manca copturi dospite si sarate care se
vor numi pasti (Marian). ¢ Cea mai rdspandita
forma care i se da pascdi este cea rotundj,
pentru cd se zice ca rotunde au fost scutecele
cu care a fost infdsat pruncul lisus; poate sa
fie dreptunghiulara, pentru cid si mormantul
in care a fost inmormantat era pétrat sau
dreptunghiular. Cozonac, mai ales cei de forma
alungitd, se face pentru ca sicriul in care a fost
ingropat lisus a avut forma aceasta (Marian). ¢
Din anafura de la Pasti, din crucea pastei, a ficut
Dumnezeu, in Sambata Pastelor, atunci cidnd se
coace pasca, toate florile, toate semintele cate
sunt, toate padinile. A sfaramat crucea marunt
si a aruncat in patru parti si peste toatd lumea
au rasarit (Niculita-Voronca). ¢ Cojile de oud cu
care se face Pastele sa le dai pe vale (pe apa), ca
sa se ducd sa deie de stire si Blajinilor ca sosesc
Pastile (Gorovei). ¢ Se dau cojile de oud pe ap3
si de Pastele Blajinilor se infruptd din acele
Ccoji cei care au murit spanzurati sau fnecati
(Sperantia). ¢ Femeia numai o dat3 in an poate
sa batd barbatul: in Sdmbata Pastelui. Cand ar sti
T3 T PUiRIe ait Aunth! Dat tefoios ta ate thulit

(G¥]
G




e

sarbatoarea pastilor

de lucru si n-are cand! (Niculitd-Voronca). ¢ Cine
moare in’ Sdmbata Pastelor nu e nici cu mortii,
nici cu viii (,,Sezatoarea”).

Obiceiuri: Sambatd spre  duminicd
oamenii nu dorm, ci fac un foc in curti sau pe
dealul din apropierea bisericii, care tine pana
la miezul noptii. De la miezul noptii merg la
biserica, la slujba. Alteori focul este intretinut
de flicdi pand in zori (Marian). ¢ Tncepand de
sambata seara, la biserica se face foc, se pazesc
pastii, caci de fura diavolul din el, este pacatul
credinciosilor din acel sat. in aceastd noapte nu
este bine a dormi nimeni. Femeile isi aranjeaza
mancarile, iar tinerii si barbatii, precum si fetele,
vegheaza pe langa focurile din curtea bisericii.
Se obisnuieste a trage anume si clopotele, sa-
ncepe a dangani pe la ceasurile 12 noaptea,
cand ceilalti credinciosi ramasi acasa pasesc
tacuti spre biserica (Bratiloveanu-Popilian). ¢
Sambata seara, cei care s-au bagat in pasti, dar
si cine vrea, aduce la biserica paine, vin si cas.
Barbatii le taie felii si le impart cu cate un pahar
de vin si o bucata de cas la usa bisericii, dupa
ce au luat pasti. Primesc atatea felii de paine si
de cas cate bucati de pasti au luat (Bratiloveanu-
Popilian). ¢ Cei mai multi insi nu duc la biserica
numai pasca de sfintit, ci impreuna cu aceasta
duc si o multime de alte obiecte, precum vreo
cateva oua rosii si vreo cateva oua albe fierte
si curatite, apoi slaninad, branza noua sau cas,
carnati, unt, sare, tamaie, smirnd, o prescure,
faina, cuisoare, piper, potbal, sineala, precum
si 0 bucatica din petica cu care s-au sters ouale
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cele rosii. lar unde este datind a tdia un miel
sau un purcel de Pasti... fi duce si pe acestia
la sfintit, si anume purcelul totdeauna cu o
bucatica de hrean in gura. Temandu-se ins3 ca
nu cumva preotul sa-i mustre pentru ca aduc si
alte obiecte pe langa cele indeobste indatinate
sau ceilalti sa-i ia in batjocura si in ras, de aceea
blidul celor ce aduc si de aceste obiecte spre
sfintire se pregateste de cu seara astfel: se pune
mai intdi o pasca mare dedesubt, care e menita
pentru cei din casa, pe pasca aceasta se asaza
apoi toate obiectele cele mai batdtoare la ochi,
deasupra acestora alte doua pasti, si anume una
pentru preot si alta pentru sarmani, iar deasupra
acestora prescurea pastilor, care consta numai
din patru bobite in forma crucii, apoi luminile,
tamaia si oudle rosii (Marian). ¢ In sambata de
Pasti copiii cei saraci umbla la colindat si primesc
ca rasplata tuica si colac (Kadar).

Pentru bunul mers al vietii si al treburilor:
Daca pomii nu rodesc, este bine ca gospodina sa
mearga in Sambata Pastelor cu manele pline de
aluat si sa le steargd de pomi, cari apoi vor rodi
(Gorovei). ¢ Cand se taie mielul de Pasti, oasele
si celelalte ramadsite sunt ingropate la rdadacina
unui mar sau par sanatos, pentru ca familia
respectiva sa fie tot anul sandtoasa (Marian). ¢
Se uda vitele cu apa sfintitda de la Botez, spre
a avea noroc de ele (Mangiuca). ¢ De vei fura
in noaptea Pastelor, iti va merge bine peste
an, cand nu te-o prinde nimeni cand vei fura
(Gorovei). ¢ Toate straturile si florile se seamana
in Joia si Sambata Pastelui, cdci zic ca se fac mai
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Sfintirea bucatelor de Pasti

ulti crestini nu duc la bisericd
numai pascd de sfintit, ci
% dimpreund cu aceasta mai duc
: J | si o multime de alte bucate si
:;/%V?%\S obi?ctte, preaA/m: vreoucdteva'oud
ﬁ.&&é—ﬂ rosii si vreo cdteva oud albe fierte

el si curdtite, apoi sldnind, brédnza
noud sau cas, cdrnati, unt, sare, hrean, usturoi,
busuioc si samdntd de busuioc, tdmdie, smirnd, o
prescure, fdind, cuisoare, piper, potbal, sineald,
precum si o bucaticd din petica cu care s-au sters
oudle cele rosii.

Bucatele si lucrurile sfintite de Pasti au
puteri magice, de aceea se pdstreazd si se
folosesc in tot timpul anului, ca leacuri, farmece
si apdrdtoare de multe rele.

Sldnina. Aceasta se intrebuinteazd spre mai
multe leacuri, precum dacd face vreo vitd sau
vreun om vreo rand, atunci se unge cu sldnind de
aceasta si-i trece. Dacd peste an se bolndveste
vreun om sau vreo vita si dacd mandncd sau se
unge cu slanind de aceasta, ii trece. Dacd i s-a
scrintit cuiva vreun picior sau vreo mdénd si se
unge cu sldnind de aceasta, asemenea i trece.
Daca este cineva bolnav de friguri sau de altd
ceva, se pune pe o lespede tdmdie albd si neagré
sislaning, si se afumad bolnavul. Dacd este cineva
bolnav de gét sau il doare altceva, se unge cu
sldninég de aceasta.

Daca vreo vitd sGngerd sau pdtimeste de
vreo altd boald, i se dd sldnind de aceasta de
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méncat. In fine, se mai intrebuinteazd sldnina
aceasta inca si'la boala de dénsele.

Hreanul. Cine mdndncd hrean de acesta,
cdnd vine de la bisericd acasd, acela se zice
cd este iute si sdndtos peste tot anul ca
hreanul. lar dacd se pune prin cofele cu apd,
precum si in fénténi, apa se curdteste de toate
aruncdturile ce se dau prin fdnténi de cdtre
muierile cele pizmuitoare, iar cea madloasd
capdtd un gust mai curat si mai pldacut. Mai
departe se taie si se dd in tdrdte la vie tot cu
aceastd presupunere, cugetdnd cd cam pe
timpul acesta umbld mai multe boale, precum
mai cu seamd gusatul oilor si altele. in fine,
hreanul acesta se intrebuinteazd si contra
frigurilor.

Untul se pune in urechea unei vite, care
are pohoiald sau pe care o doare vreun picior.

Sarea se aruncd in apd spre intocmirea
gustului si mai cu seamd o pdstreazd si 0
intrebuinteazd la sfintirea fantanilor, in loc de
altd sare. O seamd insd o dau amestecatd prin
méncarea vitelor sau o intrebuinteazd si ca leac
contra frigurilor si de albeatad.

Sineala, si anume de ceea ce se
intrebuinteazd la vdruit, zice cd e bund de ceas
réu, si anume cénd il apucd ori pe cine boala
aceasta, atunciise dd de bdut sineald de aceasta
in apd sau in alte bduturi, si band-o i trece.

Brénza noud de primdvard si casul se pun
de aceea cu pasca la sfintit, ca sG nu se manénce
dintr-ntéi nesfintite, ci sd fie sfintite. Afard de
aceasta, casul se intrebuinteazad si ca leac contra

rigurilor.

66

retete, vinuri si bucate potrivite de Radu Anton Roman

Potbalul (lat. Tussilago farfara). Acesta se
pune in mulgdtoarea vacilor cu apd, si cu floarea
lui se spald apoi mulgédtoarea, anume ca vacile
sd dea lapte mult si bun si sd fie untul galben ca
floarea potbalului.

Zahdrul. Daca are cineva albeatd la ochi,
atunci se sfarma zahdrul acesta si se sufld in
ochiul cu albeatd, atdat la oameni, cét si la vite.

Cuisoarele sunt bune de pus la mdsele,
cdnd acelea te dor.

Faina. Cénd se face la vreo vitd albeatd
pe vreun ochi, i se freaca ochiul cu fdind de
aceasta sfintitd in ziua de Pasti si apoi albeata
se trece.

Usturoiul. O seamd de femei pun in
blidul cu pascd mai multi cétei de usturoi,
din cauzd cd usturoiul sfintit, dupd credinta
lor, punéndu-se in pdmdént, nicicdnd nu se
stricd, adicd nu putrezeste. Afard de aceasta,
usturoiul serveste spre alungarea strigelor de
la casd. De aceea se si ung usorii de la usile
grajdurilor cu usturoi de acesta, anume ca sd
nu se apropie strigele de vite si cu deosebire
de vacile cele mulgdtoare, ca sd le ia mana.
In fine, usturoiul acesta e bun de frecat pe
oamenii cei bolnavi, si cu deosebire cei ce au
vatdmaturd.

Sdmdénta de busuioc se sfinteste dimpre-
und cu pasca, de aceea ca busuiocul, care va
rasdri si creste dintr-insa, sd infloreascd mai
frumos si sa miroasd mai tare si mai pldcut
ca de obicei. lar cu firele de busuioc, care se
sfintesc, se afumd de reqguld cei ce au durere
de urechi.
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Busuiocul e inspiratorul dragostei, dupd
cum''se stie; usturoiul, scutul cel mai puternic
in contra strigoilor, pociturilor si deochiturilor,
precum si apdrdtor de boale, iar de mirosul
tadmdiei dracul fuge si nu se poate lipi de om.
Toate aceste puteri, intdrite cu puterea lui
Dumnezeu, devin un zid de apdrare in jurul
omului si nici un dusman nu se poate apropia.

Inarmat cu aceste trei scuturi, chiar
nesfintite, dar sorocite, afard de usturoi, care e
singur puternic, nu ai fricd de nimic. Pe la miezul
noptii, poti merge oriunde ai vrea, pe cdmpii
sau prin padure, cdci orice ti-ar iesi inainte nu-ti
poate face nici un rdu.

Asa de Pasti, puind in blid busuioc,
usturoi, smirnd si tamdie, le sorocesti anume
Si zici:

— Cum se bucurd pdsdrile cerului si crengile
pomilor si toatd crestindtatea pe lume de
Invierea Domnului, asa sd se bucure de fata mea
oricine m-a vedea!

lar cénd mergi la o petrecere, intrebuinténdu-le,
zici:

— Mirositoare sd fiu ca busuiocul; sd se
depdrteze de mine tot rdul si tot cugetul cel rdu
si sd piard, cum piere tot fumul de smirna si
tamadie!

Férd grijé petreci admiratd si fericitd, stra-
lucitd de frumusete si veselie, sub protectia
drdgdlasului busuioc, pe cénd cei rdi crapd de
ciudd. (Marian)
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Prescura

O bucdticd de pdine sau colac méncatd
ritual, o micutd cantitate de lapte, miere sau
vin absorbita in context ritual contin principiul
activ al intregului, cu forta sa de comunicare cu
puteri superioare.

Cuminecatura (grijania, anafura, imparta-
sania, chiar si pastile) se face cu prescura taiata
bucatele si vin sfintit.

Prescura e o paine dintr-un aluat dospit (ca
lipia) sau, ici si colo, din aluat fara drojdie, ca
azima si ca turta.

Unii pun sare, altii nu, sa fie doar trupul si
sangele Domnului.

- 300 g faind

- apad cdt primeste

- 1 alund de drojdie (sau fdrd)

- sare, putind, cGtd iei cu trei
degete (sau deloc)

Daca e cu drojdie, se desface-ntr-un
strop de apa calda

- Se framanta faina cu apa, sare si
drojdie (sau numai cu apd) panad iese
un aluat vartos

- Se face turta de-un deget de groasa si
se pune in cuptor, in tava presarata cu
fdina sau pe vatra, sa prinda coaja
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