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Lista Regulilor

L. Solitudinea (pani de viespar)
I1. Smerenia (pantarus)
I11. Recunostinta (piciorong)
IV. Mandria (cocos)
V. Cooperarea (géste salbatice)
V1. Prietenia (pitigoi codat)
VILI. Iertarea (pui de rata-mare)
VIII. Onestitatea (cucuvea)
IX. Curajul (vinderel)
X. Gratia (licar-de-rogoz)
X1. Ribdarea (oui de macaleandru in cuib)
XII. Dreptatea (uliu-pdsarar)
XIII. Generozitatea (lopdtar)
XIV. Disciplina (stArc-cenusiu)
XV. Devotamentul (ciocinitoare-pestrita-mare)
XVI. Vorbirea (gusa albastrd)
XVII Credinta (rindunicd)
XVIII Egalitatea (huhurez-mic)
XIX. Iubirea (lebede mute)
XX. Moartea (craniu de mierld)



NOTA DESPRE AUTOR

Nominalizat de patru ori la Premiile Oscar, de doua
ori in calitate de scenarist si de doui ori in calitate de
actor, Ethan Hawke a jucat in filmele Cercul poetilor
disparuti, Cu picioarele pe pamant, Gattaca $i Zi de in-
structie, precum si-n trilogia Inainte de rdsarit, regizata
de Richard Linklater, respectiv in Boyhood, de acelasi
regizor. Este autorul romanelor The Hottest State si
Miercurea Cenusii. Traieste in Brooklyn cu cei patru
copii ai si §i cu ilustratoarea acestei cirti, Ryan Hawke.
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I

Solitudinea

GASESTE timp pentru tine. Cind cauti in-
telepciunea si claritatea propriei minti, tice-
rea e un instrument folositor. Vocea spiritului
nostru e domoali si nu poate fi auziti cind
€ nevoitd sd concureze cu alte voci. Asa cum
e imposibil sd-ti vezi reflexia in apa tulbure,
tot asa si cu sufletul. In ticere, putem simti
eternitatea ce doarme inliuntrul nostru.



data, intr-o noapte fierbinte de august,
bunicul si cu mine ne-am stabilit tabara
langa ocean. Mi-a spus atunci:

— De vreme ce te invat arta razboiului,
vreau si stii ca adevarata luptd se da intre
cei doi lupi care triiesc in fiecare dintre noi.

— Doi lupi? l-am intrebat, asezat langa
foc, pe un bustean uscat.
~ Ochii mei erau pironiti la flacarile care se
rasuceau stingherite in aerul noptii.

— Unul dintre lupi e malefic, a continuat
el. Este furia, invidia, lacomia, aroganta,
mila de sine, vina, resentimentul, sentimen-
tul de inferioritate, amagirea de sine, falsa
mandrie.

A ficut o pauzd, impungénd jarul focului
cu un bt lung la care cioplise.

— Celilalt e bun. E bucuria, iubirea, spe-
ranta, serenitatea, smerenia, mizericordia,
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lertarea, empatia, generozitatea, dreptatea,
compasiunea, credinta.

M-am géandit citeva clipe la ce mi-a spus,
apoi l-am intrebat intr-o doara:

— Care dintre lupi va invinge?

Scanteile dansau pe cerul noptii in timp
ce batranul a privit tinta stralucirea orbitoare
a flacarilor si mi-a raspuns:

— Cel pe care-l hranesti.
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I

Smerenia

SA NU DECLARI niciodata ca esti un cavaler,
ci doar comportd-te ca atare. Nu esti mai bun
decat altii si altii nu sunt mai buni decat tine.



ara fierar, sabia cavalerului s-ar face tan-

dari. Fara timplar, trasura domnitei s-ar
desface in buciti. Fara maestrul zidar, cas-
telul s-ar narui. Fara cusitoreasd, regele ar
merge calare spre biserica in pielea goala, ca
un smintit. Toate fiintele depind una de cea-
laltd. Daca n-ar exista rame, solul ar saraci,
nu ne-ar mai oferi hrani, iar noi am muri.
Intelegand ca depinde de tot ce € in jurul
sdu, un cavaler e, inainte de toate, binevoi-
tor. Stie ca va avea nevoie de multi prieteni.
Manierele nu sunt de lepadat. Politetea face
parte din meditatia noastra zilnica asupra
egalitatii dintre oameni. Un cavaler spune
wvarog® si ,,multumesc”. Nu se arunca nicio-
datd singur in lupta. Bunatatea, compasiunea
si smerenia servesc drept flamura lui, sub
care multi s-ar putea aduna.
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Pentru bunicul, smerenia reprezenta un
element esential pentru o viata mareata.
Smerenia este abilitatea de a te vedea in
contextul unei lumi mult mai mari. Stelele
sunt mdrete. Ele sunt mereu acolo, indiferent
daca le vezi sau nu. Nazuieste sa fii aseme-
nea pamantului stropit de ploile lui martie,
umed, deschis si primitor.

— Fii umil sau vei fi umilit, obisnuia sa
spund bunicul. Un cavaler nu e niciodata
atat de arogant incét sa creadd cda nu mai
are nimic de invitat.

Ii placea si-mi vorbeasci in timp ce ne
indreptam cdlare spre una dintre numeroa-
sele lui insarcinari, aproape instruindu-se pe
sine in timp ce ma instruia.

— Cand oamenii vorbesc, asculta-i.

Acesta era un aspect pe care-1 sublinia
tot timpul.

— Asa cum tie iti place sa fii auzit si inte-
les, 1a fel se intampla cu toti ceilalti.

Fiind cel mai tandr vldstar al unei fami-
lii instarite, isi vazuse cei mai multi dintre
frati si surori mistuiti de un fals sentiment de -
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Respe

indreptatire Se asteptau ca lumea si le ofere
totulsi cutotii au f6st crunt- dezamaigiti cand
nypsp I%’%r!lg%[rﬁl 1I|a,ta asta. In loc sa fie recunos-
cator1 pentru poneiul pe care il primeau de
Craciun, ei erau dezamagiti ¢ nu primisera
un armasar.

— Nimeni nu e mai neajutorat decat co-
pilul unui om bogat, obisnuia bunicul si
spuna. Fluxul si refluxul oceanelor, soarele
ce rdsare si apune, trecerea anotimpurilor,
cresterea si descresterea lunii, nimic nu le
e de ajuns.

— Dar tu? l-am intrebat odata. Si tu esti
copilul unui om bogat.

— Hmmmm, a mormait el. Tu si fii recu-
noscdtor ca mi-am pierdut mare parte din
bani. Daca i poti pierde intr-un naufragiu,
atunci nu sunt cu adevirat ai tdi! a spus
plesnindu-si saua si razand ca pentru sine.
Nu te astepta la nimic si te vei bucura de
toate lucrurile!

Traversam o rapa din Hogwill Fells, doi-
sprezece oameni cdlarind in formatie. Dimi-
neata tarziu am ajuns intr-un impas, un loc
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in care drumul se despartea in trei carari.
Am fi putut sd alegem drumul care urca,
acesta parea frumos, incununat de o prive-
liste glorioasd, insa era inseldtor si abrupt;
drumul ce cobora, plin de noroi, sau poteca
din mijloc, care era o combinatie intre cele
doud, avand portiuni care urcau, altele care
coborau. Bunicul ne-a condus pe poteca din
mijloc. Cand s-a intamplat sa nu fiu sigur in
viatd pe ce drum s-o iau, mi-a prins intot-
deauna bine s3-mi amintesc de acea alegere.

Calutul meu mergea agale in urma lui
Triumf, armasarul bunicului.

— Care a fost vorba cea mai inteleapta pe
care ai auzit-o de la regele Henric al V-lea?
l-am intrebat.

In acea perioadi de inceput nu ma pu-
team abtine sa nu pun intruna intrebari.

— Succes modest, mi-a raspuns el.

— Ce vrei sa spui?

— Aveam doar saisprezece ani cind l-am
vazut ultima oard pe marele rege, iar el mi-a
spus ,,itl urez succes modest".

— Nu inteleg.
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- Nici eu n-am inteles.
Bunieul mi-a fieut cu ochiul.
Continuandu-ne drumul in acea dimi-

amenisica
TS S

néata de primavara, am urcat si coborat pe
poteca sinuoasa pana cand cailor nostri li
s-a facut sete. Dintr-odati, bunicul s-a oprit
la marginea raului Hogwill. A aritat spre
cativa pestisori.

— Vezi cat de liberi inoata si salta pestii
aceia? Vezi cat sunt de fericiti?

A continuat sa priveasca plevusca argin-
tie si sa rada ca pentru sine. in acele prime
zile ale uceniciei mele, m-am intrebat adesea
daca nu cumva e doar un bitran nebun. Cu
siguranti era unul excentric.

— Din moment ce nu esti un peste, l-am
intrebat, provocandu-I cu delicatete, cum de
stil ce anume 1i face pe pesti fericiti?

Ceilalti barbati aflati in spatele nostru
au ras, iar eu simteam cum mai umflu de o
mandrie nelalocul ei.

— Din moment ce tu esti un paj, iar eu sunt
un cavaler — mi-a intors-o bunicul — cum de stii
¢d eu nu stiu ce anume fi face pe pesti fericiti?
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— Da, asta asa este, am continuat. Dar,
din moment ce sunt un paj umil si nu am
posibilitatea de a sti ce-ar putea sa stie un
cavaler distins ca tine... nu rezultd oare ca
tu, un cavaler, n-ai de unde s stii ce simte
un peste oarecare?

Barbatii au ras usor, dandu-mi incredere.

— Ia stai un pic! a spus bunicul descile-
cand de pe Triumf si scotdndu-si brusc ciz-
mele si sosetele. Sa ne intoarcem la intrebarea
initiald: ma intrebi de unde stiu ce anume i
face pe pesti fericiti? Potrivit termenilor in-
trebarii tale, tu recunosti ca eu stiu ce anume
ii face pe pesti fericiti!

Pe moment, mi-a luat piutul.

— Vezi tu, a continuat bunicul, scufun-
dandu-si piciorul batran si obosit in apa rece,
eu recunosc bucuria pestilor prin propria
bucurie. Ne scialdam in acelasi rau.
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