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Spune un ,,Buna ziua

D imineata cand te trezesti, spune un , Buni
ziua!” lui Hristos, Maicii Domnului, Sfantului
tau ocrotitor, Insotitorului tdu! Spune un dulce
»Bund ziua!” copiilor tdi, trezeste-i cu zdmbetul pe
buze! Iar dacé nu ai nici sotie, nici copii si niciun
Om apropiat, incepe ziua ta cu Hristos si dragoste!

Nu existd fericire mai mare ca aceea de a spu-
ne ,Bund ziua!” celor pe care-i intalnesti in drum,
dimineata cand mergi la serviciu, la scoals, la
cumparaturi. Sa raspandesti pretutindeni salutiri
dulci, sd le transmiti tuturor bucuria ce izvoraste
din dragostea ta pentru Hristos si Maica Domnului,
care se nagte din recunostinta ta fati de Acela Care
cu atata ddrnicie ti le-a diruit pe toate, bucuria
ce izvoraste din dragostea pentru intreaga zidire,
pentru copaci, pentru pdsari, pentru toate cate le
intalnesti in trecerea ta.

Nu exista dragoste mai dulce, mai gingas3,
mai sigurd ca dragostea lui Hristos. Nu exist
salutare mai dulce decét cea care izvoriste din
revarsarea dragostei si a fericirii, ce ti-o arats
Dulcele nostru Tisus!
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Monologul lui Dumnezeu

T e-am privit cand te-ai trezit dimineata. Am
asteptat sa-Mi spui doud-trei cuvinte, mul-
tumindu-Mi pentru toate cate ti s-au intamplat,
cerand parerea Mea pentru toate cate planuiesti
sa le faci astazi. Am observat cd erai foarte ocupat,
cautand sa afli hainele potrivite pentru a merge
la munca ta.

Am nadajduit sa gasesti cateva clipe, ca sd-Mi
spui , Buni ziua!”, dar iardsi erai foarte ocupat. Ca
sa vezi ca sunt langa tine, am facut pentru tine
cerul cu multe culori si ciripitul pasarilor. Ce
pécat insa ca nu ai observat nici macar prezenta
Mea! Te priveam cum plecai grabit la munca ta
si din nou am asteptat. Cred ca din cauza muncii
tale nu ai avut timp nici atunci sa-Mi spui doua
cuvinte. Pe cand te intorceai de la munca, am
vazut oboseala ta si ti-am trimis o ploaie marunts,
ca sa alunge de la tine presiunea zilei. Am crezut
ca facandu-ti acest dar, iti vei aminti de Mine. Ca
rasplatd insa M-ai injurat suparat. Imi doream atat
de mult sa-Mi vorbesti...

Negresit, ziua nu era inca terminata... Apoi ai
deschis televizorul siin timp ce urmareai emisiu-
nea ta preferatd, Eu asteptam. Apoi ai cinat cu cei
apropiati ai tii si pentru Inca o datad nu ti-ai adus

21



aminte de Mine. Vazandu-te atat de obosit, ti-am
inteles tacerea si am stins stralucirea soarelui, ca s
te odihnesti, dar nu te-am lasat in intuneric total.
Am lasat aprinse de veghe pentru tine multimi
de stele. Erau atat de frumoase... Picat insa ci
nu le-ai observat... Dar nu-i nimic... Oare, chiar
nu intelegi cd Eu sunt aici pentru tine? Am mai
multa rabdare decat poti sa-ti inchipuiesti. Vreau
sa-ti arat aceasta, ca si tu la randul tau si o arati
celor din jurul tau. Te iubesc atat de mult, incat
te voi agtepta pana la sfarsit. Acum din clipa in
clipa te vei trezi din nou. Nu-Mi rdmane decat si
te iubesc si sa nddajduiesc ci méacar astizi Imi vei
darui putin timp din timpul tau”.

Vezi, agadar, cat de usor este sd mergi langs
Hristos? Vezi cat usor este sa-L iubesti? Hristos nu
vrea nevointe sangeroase si jertfe mari, ci El cere
doar dragostea ta. Staretul Porfirie spunea: ,Hris-
tos este fratele nostru, este prietenul nostru, este
totul, nu te teme de El. Cand il iubesti pe Hristos,
atunci pleaca toate patimile, toate pacatele, fiindca
esti unit cu Hristos. Stiti, fiii mei, cat de usor este
sa-L iubiti? Este precum atunci cand o fata iubeste
un baiat care se afla foarte departe. Daci iubitul
ei 1i cere sa vind langa el, atunci este in stare si
mearga kilometri pe jos, ca sd-1 intdlneasca. Nu
se gandeste nici la oboseald, nici daca picioarele
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ei vor pasi pe spini si vor sangera. Cu gandul ca
va fi-aldturi de el, nesocoteste osteneala dureroasa
ce 0 va ripune. La fel este si atunci cand Il iubesti
pe Hristos. Cand 1l iubesti pe Hristos, iar cAnd
aceastd dragoste devine nebunie, atunci zbori
sus la Cer, zbori la indltime, printre stele, 1l vezi
pe Insusi Hristos, vezi universul, vezi adancurile
marii. Aceasta dragoste se revarsa si atunci iubesti
cerul, pamantul, natura, pasarile, animalele, devii
prietenul tuturor, ii iubesti pe toti. Aceasta este
dragostea lui Hristos, o nebunie dulce!”.

Si Staretul Paisie spunea: ,Arunca-le, ca sa
zbori. Asa cum un marinar nu poate sd inoate cu
rucsacul in spate, ci-l arunca, ca sd scape de acea
povard, astfel incat sa-si usureze trupul si sa nu
se incece, tot astfel si noi, iubindu-L pe Hristos, le
aruncam pe toate care ne impovareaza si alergam
usurati langa El. Hristos asteaptd rabdator sa-I
arati dragostea ta”.

Hristoase al meu, cat de mult Te iubesc!
Hristoase al meu, cat de mult Te iubesc

La Cerul Tau vreau sa zbor

Da-mi, Hristoase al meu, aripi

Ca sa vin repede langa Tine

23



In bratele Tale s3 m3 aflu

Hristoase al- meu, cat de mult Te iubesc!

Hristoase al meu, cat de mult Te iubesc!

La toatd lumea am sd spun

Si voi striga neincetat

Aprindeti, oameni, o lumind in inima voastra

Ca sd intre in inima voastra acest Hristos preaiubit

Hristoase al meu, cat de mult Te iubesc!

Tu ne-ai dat viatd,

Iar noi Ti-am dat fiere

Dragostea noastra este foarte puternica
Si Ti-am dovedit aceasta, Hristoase,

Cu biciuire si cu ocari

Si cu totii am strigat

Salveaza-Ti viata, Stapane!

Dar Tu ne-ai privit cu dragoste,

Cdci ura nu cunosti.

Ne vorbeai de rugdciune,

Despre dragoste si ascultare,

insé, ce pdcat! Pentru altii era binecuvantare,
pentru noi era lepadare!

Hristoase al meu, cat de mult Te iubesc!
Nu ma uita, Te rog,

Putind dragoste Iti cer

m-am cait pentru cruce

la picioarele Tale vreau sa fiu
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cu lacrimile mele fierbinti
sa-Ti topesc cuiele

Hristoase al meu, cat de mult Te iubesc!

Monahia Porfiria

Staretul Porfirie

S taretul Porfirie a fost un chip ascetic curat,
un lucrator neobosit al vietii duhovnicesti, o
pilda de ascultare, de rugdciune, de blandete si de
smerenie; maretia lui Dumnezeu in sufletul sau;
Dumnezeu Insusi in toati existenta lui; cel care
s-a nascut sfant, ,hoinarul” lui Hristos, asa cum el
insusi spunea, cel care avea darul stravederii inca
din copilarie, cel plin de dragoste dumnezeiasca,
un chip cuvios. Hristos era marea dragoste a vietii
lui, dulcea lui nebunie, care i-a dat atata har, incat
vedea Raiul, iadul, marginile lumii, adancurile
marii si cele ascunse ale sufletului fiecarui om.
Staretul Porfirie era harismatic, stravazator,
profetic, povatuitor. Omul care a trait boala, durerea
trupeasca si nedreptatea intr-un grad inegalabil.
Multi erau acestia care alergau sad-1 intalneasca.
Unii ca sa ia binecuvantarea sa, altii ca sa-i ceara
sfatul in problema lor, iar altii ca sa ceara prin
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rugdciunea lui sanatate trupeasca si sufleteasca.

Cuvintele Staretului erau multe; neobosit era
atunci cand sfatuia, nu numai pentru problema
concreta a fiecdruia, ci mai ales pentru a-1 conduce
pe om langa Dumnezeu. Alesul lui Dumnezeu,
Staretul Porfirie, pe care l-a ales Hristos, ca sa ne
arate darurile Duhului Sfant. Si, in ciuda durerilor
puternice, sfantul staret niciodata nu a incetat sa
primeasca zi si noapte oameni, fard sa murmu-
re. Si facea aceasta ca sd asculte durerea lor, sa-i
sfatuiasca si sa gdseasca solutii la problemele lor.

Staretul spunea cd cea mai mare bucurie iz-
voraste din jertfa. Omul traieste inca de aici Raiul
sau iadul. Cel care sdavarseste binele se bucura,
fiindca este rasplatit cu bucurie dumnezeiasca.
Cel care savarseste raul sufera. Daca nu incetdm
sa iubim banul si sa ne punem nadejdea in el, nu
vom putea sa ne punem nadejdea in Dumnezeu.
Daca ne punem nadejdea in bani si daruim inima
noastra iubirii acestora, 1l uitdm pe Dumnezeu.

Pe acest Staret sfant nu am avut binecuvan-
tarea, din nefericire, sa-l1 cunosc in viata. Insa
ma socotesc foarte binecuvantata, fiindca mi-a
ingaduit Hristos, mie nevrednica, sa-1 intalnesc
intr-un chip minunat. O cunoscuta de-a mea, pe
care o stiam de ani de zile, mi-a aparut odatd in
cale, tinand in mana o carte.
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— Ce carte este aceasta? am intrebat-o.

— A Staretului Porfirie, mi-a rdspuns.

— Cine este acesta?

— Un Staret sfant, dintre ultimii.

Am luat-o in mana si am privit fotografia si
titlul: ,Langa Staretul Porfirie”. Deodatd aceea s-a
intors spre mine si mi-a spus:

— Ti-o ddruiesc!

Citind-o, am descoperit cd era cel mai bun dar
ce il primisem vreodatd. Am simtit ca sufletul mi
s-a umplut de o dulce dragoste pentru acest Staret.
L-am iubit atat de mult, incat am inceput sa cer
un prilej de a-1 intalni. El insda nu mi-1 oferea. Eu
insistam, deoarece simteam cd ma cunostea, ca
ma iubea.

Datorita marii mele staruinte de a ne cunoaste,
intr-o zi a venit si m-a gasit. Pe atunci infruntam
o mare problema. A venit, asadar, ca sa o dezlege
si sa-mi ddaruiasca mangaiere. Aceasta a fost pri-
ma noastra intalnire personald, intalnire care a
incredintat si a intarit marea mea dragoste pentru
pentru el. Era 23 februarie, orele 11:30 seara, ziua
cand era praznuit Sfantul Policarp, anul 1996.
Imi amintesc ci stiteam in salonul casei mele si
plangeam cu tanguire multa. Deodata insa am
auzit o voce dulce:

— Plangi? m-a intrebat.
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