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Pre{a*a

iecare partener care vine s[ danseze cu noi ne

invafi ceva qi ne aduce darul uniunii sub noi for-
me. Prin fiecare, atingem ceea ce este posibil sE cre6m

cu celdlalt. tn acest fel, sufletul pereche nu este doar o

singurEpersoanf ci o lucrare in desfEsurare, o tapiserie

fesuti din lumind qi umbr[, speranfi qi team6.

Fiecare iubit ne pregitegte pentru intilnirea cu

Col Iubit. Fiecare ne aduce o lectie qi un dar. Iar fieca-

re se cedeazl celuilalt, aductnd un dar mai profund qi

o leclie mai conving5loare.

Pe misurd ce inv6pm slne cinstim, atragempar-
teneri care ne provoacl sd devenim mai conqtienli de

alegerile pe care le facem. Treptat, ne deschidem ini-
ma fa[[ cu potenlialul deo ajunge la intimitate pe toa-
te nivelurile.
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Aceast6 imbr6ligarq a chakrelor ni se deschide

doa.r atunei egnO ne-am incheiat csnsiderabil munca
interioarB. $i atunci nu mai este vorba doar despre o
1egf,tur6 materialfi, profan5. Este Duhul materializat ln
trup" Este Prezenla Iubirii ce s&l{qluieqte ln noi, bine-
cuv0n6ndu-ne qi ln6lf$ndu-ne.

Este at6t un dar, p$t gi o responsabilitate. Este

atdt o promisiune fBeutf," c6t qi una rrspectat$. ?a
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Fu rtu na

a; loaia bdtrunde in inim6 9i in plmdnt ca o prezen{6

l- 
""te 

tezeqte la viafd. Lacul din spatele casei este

bltut de milioane de stropi, pe mdsurd ce vdzduhul se

coboar6 intr-o cascad6 de,nori negri, iar.vintul duce

apele agitate ale lacului dihtr.o parte in alta. _ .

Mdinile tale asacelaqi efect asupra c9+y!ui *:Y.
Sunt precum unpalmier prins in mijlocul ciclon-ului,

inconjurat de vdnt puternic, ce ameoinlE sd-l dezr[d[-

cineze qi s5-l sf6rqeasc6. :

Niciun b[rbat qi nicio femeie in toate minlile n-ar

vrea sd fie pltrunEi in felul acesta. Vantul qi ploaia ii lin
pe tofi,ostatici. P6ni qi ralele din iaz s-au strflns laolalti
in mijlocul iureqului, ridicdndu-se penfiu a simfi vf,n-

tuI, in timp ce bat din aripi qi rovin in apele tulburi.

Nu trebuie sd fii o fiar[ inaripatd ca s[ fii invadat.

Toate lucrurile vii sunt pEtrunse'de furtuo[ qi ii poar'

tii energia. Tu qi cu mine suntem doar pintecetre eare



PAUL FERRINI

a$teaptd sE fie umplute cu frunze cdzute,crengi qi coji,
pe mdsurd ce copacii se scuturd in jurul nostru.

Noaptea kecuti, pe plqd,, eram la fel infometafi
unul dup[ ce161alt, rdtbcind in jur ca doi c5{eluqi fld-
mdnziprin nisip. Cu toate acestea, existi ceva complet
impersonal in asta. Furtuna vine qi trece prin inimile
noastre, prin mdinile noastre, apucdnd orice parte a cor-
pului la indemdnd qi apoi eliberAnd-o, precum spuma
valurilor care se sparg pe plaja qi se retrag la reflux.

Fdrd prezen{a naturii nu am avea nicio cale de a
in{elege acest du-te-vino sau miqcarea ochiului ori a
m0inii peste aceste plaje qi paji;ti ale inimilor noas-
tre. Fiecare celuld din corp trdieqte qi se miqcd intr-o
mudrd sau intr-un dans spontan, iar noi suntem ca doi
rdzboinici de pe plajd care iqi agit[ befele de luminl
albastrd sub norii negri qi nisipurile argintii.

Pisdrile nezboarddin inimd qi ne dorm lapicioa-
re. Suntem parte a lumii agitate, minioni extatici din-
colo de obiqnuita vedere. S[ruturile noastre nu sunt
sdruturi, ci armate invadatoare in noapte, ce populea-
zdpdmintul qi dispar la prima razd, de luminl.

Nu eqti femeie, a$a cum nici eu nu sunt bdrbat,
ci suntem un alt lucru care se foloseqte de brafele, pi-
cioarele gi trunchiurile noastre pentru a-qi face dansul
provocator, ordon6nd ploii qi vAntului sd vind pe pla-
j5. Obignuiam sd cred cd sufletele pereche au un alt fel
de dans, dar m-am inqelat complet.

Acest dans este dincolo de tine sau de mine. Are
loc in sdngele nostru ,si igi conduce energia prin oase-
le noastre. Nu are nimic de-a face cu corpul t[u sau cu
al rneu. Nu suntem decil- gazde temporare

COnd iubirea',:xc

Energia nu ne-a cerut perm

in noi. $i nu ne cere permisitmt
Nu avem niciun cuvi.nt d

protesta impotriva incilcirii lil
cind vine vdntul, nu existi q
vdnt, iar cAnd apele se ridicS" n
care sd nu se miqte ca o aripi P

Nimeni nu ne-a pregatit p
La nunta v6ntului si a valu

ceruri, iar inimile sunt zdrobiE
pe care numai trupurile noasue

este doar o eqarfb care sufli in v
devine liber, lSsdndu-ne goi f
furhrni, ce a venit cutremurind

cer qi explozii de lumind peste I

in lumea extatic[. corprl
pl[teEti. Este rdv[qit ;i invirtit p

d6cinat intr-un centru ascuns a

pdnzd intr-un vint circular. dt

lele qi picioarele tremurdnde.
Rumi qtia toate aceste4 d

am fi Etiut c6 vom fl moles@i

forl6 mai mare decdt orice i
probabil cl nu am ales si venin

aq f, qtiut, nici mdcar puterea r

suficientd pentru a md atrage ai

AE fi l6sat plaja in seama vint
gri qi zgomotogi.

Cind energia plmAntului
lui, oglinda de pe suprafala k
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Itsn Si i5i conduce energia prin oase-
nirnic de-a face cu corpul tlu sau cu
n decdt gazde temporare.

Cind iubirea vine ca un dar

Energia nu ne-a cerut permisiunea de a se intrupa

in noi. $i nu ne cere permisiunea pentru a pleca.

Nu avem niciun cuvflnt de spus, nici nu putem

protesta irnpotriva incdlc[rii limitelor noastre. Atunci

cdnd vine v6ntu1, nu exist6 co{p care si nu devin[

vint, iar cAnd apele se ridicS, nu exist6 m6nd sau bra!

care s[ nu se miqte ca o aripd prin apele furioase.

Nimeni nu ne-a pregitit pentru aqa ceva.

La nunta v0ntului gi a valuriloq stelele se agit5 in

ceruri, iar inimile sunt zdrobite intr-un ritual misterios

pe care numai trupurile noastre il pot inlelege. Corpul

este doar o eqarffi care sufld in vdnt qi, in cele din urmd,

devine liber, l6s0ndu-ne goi precum Noe dupd prima

furhrnd, ce a venit cutremurdnd p6m6ntul cu tunete in

cer qi explozii de lumind peste apele involburate.

in lumea extaticS, corpul este preful pe care il
pldteqti. Este rdvlqit qi invdrtit pe un singur picior, inr[-
d6cinat intr-un centru ascuns al furtunii, condus ca o

pdnzd intr-un vdnt circular, de jur imprejuq cu bra-

lele qi picioarele tremur6nde.

Rumi Etia toate acestea, dar nu ne-a spus. DacE

am fi qtiut c5 vom fl molestali, violafi, pStrunqi de o

forl6 mai mare dec6t orice intilniserb pdni atunci,

probabil cS nu am ales sd venim pe aceastl plaji. Dac6

aq fi qtiut, nici mdcar puterea ochilor t[i nu ar fi fost

suficient[ pentru a md atrage aici. M-aq fi finut inapoi.

AE fi lSsat plaja in seama v0ntului, ploii qi norilor ne-

gri gi zgomotoqi.
CAnd energia pdmdntului int6lneEte energia ceru-

lui, oglinda de pe suprafala lacului inceteaz[ s6 mai

111C)
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fie goal5. Este umplutd" de zeisupirafi, care fac plecd.
ciuni qi se unesc lntr-un dans ceremonial ciudat.

Fereqte-te de to{i cei care i1i cheaml sufletul pe_
reche. Acest suflet pereche nu este cel bl6nd pe care
il aqtep{i. El este Shiva qi Ea este Shakti, intruparea
furhrnii.

Nu vei supraviefui noplii in eare soseqte sufletul
pereche. i1i va fi smuls ceva ce-ai pdstrat de-a lungul
intregii viefi.

Iar zeii vor dansa pe corpul tdu sfhqiat. C[ci ei
gtiu c[-n cele din urmd ai fost umilit si invins.

Focul

Azi sunl
precum unfoc
trecdnd de latm

devastdnd

Focul nu
Continud sd tfr

Dacd te
qi tu veifi

Eqti sigur cd eSti

pentnt tot

Nu prea

De indatd ce

lemnul din
ca Si cum un vdnt

se ridicd sd

Oamenii se

,,E;ti bine? E
$i ce pot

Cum poate cineva sd
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zei supflrafi, care fac plec6-
dans ceremonial ciudat.
i care ifi cheamd sufletul pe-

nu este cel bl6nd pe care
gi Ea este Shakti, intruparea

ii in care soseqte sufletul
ce-ai plstrat de-a lungul

corpul tiiu sfhqiat. CEci el
fost rrmilit qi invins.

Focul zetLor

Azi sunt tnfidcdri
precum unfoc Purtat de vdnt,

trecdnd de la un copac la altul,
dev as t dnd v ddul munt elu i.

Focul nu poatefi ingrddit-
Continud sd ardd cdt sufidvdntul.

Dacd te apropii Prea mult,

qi tu veifi cuprins defldcdri.

ESti sigur cd e;ti Pregdtit sd arzi
pentru tot restul vielii?

Nu prea am de ales.

De tndatd cefulgerul love;te,

lemnul din aproPiere se aPrinde

ca qi cum un vdnt dintr'o altd viaYd

se ridicd sd md tntdlneascd.

Oamenii se opresc ;i md tntreabd

,,E;ti bine? E totul tn reguld? "

$i ce pot sd sPun?

Cum poate cineva sd continue ca de obicei?

13
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Cdnd ochii ni se fntdlnesc, lacrimile noastre curg,
deversdnd fnfidcdri,

qi totusifoeul continud sd ardd,
quierdnd ca u.n garpe pe cale sd atace.

$tiu cd zeii rdd,
pe mdsurd ce inima tqiface dansul epileptic,
tremurdnd, canvulsiv pdnd cdnd suntforlat

sd cad la pdmdnt.

Ei simt o pldcere ciudatd
pentru cd tmi pierd decenla Si controlul.

,,in ffirqit te avem
unde vrem noi", tmi spun.

Lafel ca Prometeu,
invdl sd ardfard sd md eonsum,

sd sar prin aer
fdrd sd md miqc.

Sdfie aceasta recompensa sau prelul
cunoqtinfei? Poate cd amdndoud.

Iar acum qi tu trebuie sd pldteSti preful.

Zeus qi-a trimis pumnalul de lumind
la baza coloanei tale vertebrale,

aprinzdnd lemnul plutitor
aruncat departe pe ptajd.

Acum nu mqi sunt singurul care arde.

14

Cind iubirea vine ca un dar

Trebuie sd suportdm voinla divind
dacd am deveni una cu ea-

Este dureros, totuSi extatic.

$i nu e nicio scdpare din aceastd tmbrdYiEare.

Suntem tmbinali tmPreund'
ca ramurile din coPacul vie/ii.

in aerul sdrat, limbile defoc
lingfiecare muqchi tncordat al trupurilor noastre,

pdnd cdnd ne vom Pierde cuno;tinla.

Cu viala atdrndnd acum doar de-unfir
Am auzit vuietul slab alfidcdrilor

$tiind cd suntem Prea deParte

Ca sd fim salva1i de mare.

6=NU(24)
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Cdnd ochii ni se tntdlnesc, lacrimile noastre curg,
deversdnd infldcdri,

;i totusifoeul continud sd ardd,
quierdnd ca un;arpe pe cale sd atace.

$tiu cd zeii rdd,
pe mdsurd ce inima tsiface dansul epileptic,
tremurdnd, convulsiv pdnd cdnd suntforlat

sd cad la pdmdnt.

Ei simt o pldcere ciudatd
pentru cd tmi pierd decenla Si controlul.

,,in sfdrqit te avem
unde vrem noi", tmi spun.

Lafel ca Prometeu,
invdy sd ard/drd sd md consum,

sd sar prin aer
fdrd sd md miSc.

Sdfie aceasta recompensa sau prelul
cunoStinlei? Poate cd amdndoud.

Iar acum Si tu trebuie sd pldteSti preful.

Zeus qi-a trimis pumnalul de lumind
la baza coloanei tale vertebrale,

aprinzdnd lemnul plutitor
aruncat departe pe plojd.

Acum nu mai sunt singurul care arde.

14

Cind iubirea vine ca un dar

Trebuie sd suPortdm voinla divina
dacd am deveni una cu ea.

Este dureros, totuSi extatic.

$i nu e nicio scdpare din aceastd imbrdlisare.

Suntem tmbinali tmPreund'
ca ramurile din coPacul vielii.
in aerul sdrat,limbile defoc

lingfiecare muSchi incordat al trupurilor noastre,

pdnd cdnd ne vom Pierde cuno;tinla'

Cuviala atdrndnd acum doar de-unfir
Am auzit vuietul slab alfldcdrilor

$tiind cd suntem Prea deParte

'Ca sd fim salvali de mare.
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T)upa ce furtuna dispare, cerul cenuqiu cedeaz[
lJelementelor de alb qi albastru. Pdmdntul este im-

prospdtat qi revigorat. Pofi simfi miresmele trezite de
furtund.

Lacul este calm, ca qi cum ar fi un alt corp de ap6:
senin si liniqtit, reflect6nd in frumuselea sa gri-cenuqie
totul dinjur.

Pe cdt de puternicd qi de impulsivd a fost furtuna,
pe atdt de liniqtit qi de constant este rezultatul ei. Rit-
murile simple ale naturii iqi reintr[ in puteri. Inima
din centrul pbmdntului bate in mod constant, iar ini-
ma din centrul corpurilor noastre iqi urmeazd bl6nd
diastolele, pe m[sur6 ce respirafia noastrd incetineqte
qi devine regulatd.

Md intorc cdtre lume, privind liniqtit in ochii t6i
sau {indndu-te de mdn[ qi mergdnd 16ng6 tine. Este
simplu qi uqor. $tiu cd sunt unde trebuie.

16 17

C6nd iubirea vine ca un dar

Cind te-ai apropiat prima datd de mine, te-am re-

cunoscut Ei am Etiut ce urrna sd-mi spui: ,,Eqti fratele

meu, prietenul meu, solul meu. Vocea ta este vocea

pe care am auzit-o dintotdeauna in camerele secre-

te ale inimii mele. ii cunosc rezonanfa. Mdinile tale

inc6 nu m-au atins, dar, cu toate acestea, voi cunoaEte

senza[iadegetelor tale in timp ce trec prin p5rul meu

ori imi mdngAie coapsele. Nu te-am sdrutat nicioda-

td, dar qtiu senzalia buzelor tale pe ale mele. Cdnd te

privesc in ochi, curenli de foc imi sdgeteazE.fiecare

celul[ din corp. Te cunosc. Te recunosc. i1i aminteqti

de mine? Md cunoqti aqa cum te cunosc eu?"

Iar tu gtiai c5 voi rdspunde: ,,Da, imi amintesc de

tine. Atunci c0nd zAmbeqti, toatddragosteape care am

cunoscut-o vreodat[ vine sd md int6mpine. in sunetul

vocii tale aud intonaliile generafiilor de femei pe care

le-am numit mam[ sau fiic6 sau sofie. Da, te cunosc.

Dar de abia imi pot cred ochilor sau urechilor. Nu-mi
vine sd cred cd stim in sfArqit faldinfa[d."

in oglinda lacului ne privim ochi in ochi, suflet in
suflet. Deqi abia ne-am int6lnit, nu ne suntem strdini.

$tim deja unul despre celdlalt lucruri pentru care altora

le-ar trebui ani de zile s5le afle. E o transparenld totald

aici, c[ci niciun secret nu e posibil intre noi doi.

Pe mdsurd ce mergem qi mdna mea se odihneqte

pe qoldul tlu, ea qtie cd acolo i-a fost locul dintot-

. deauna, la fel cum qi Eoldul tdu qtie asta. Noi nu ne

atingem aqa cum o fac indr[gostifii care se descoperd
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T)rpa ce furtuna dispare, cerul cenuqiu cedeazl
lJelementelor de alb qi albastru. Pimdntul este im-

prospdtat qi revigorat. Po{i simfi miresmele trezite de
furtun6.

Lacul este calm, ca ;i cum ar fi un alt corp de ap6:
senin si liniqtit, reflect6nd in frumuselea sa gri-cenuqie
torul din jur.

Pe cdt de puternicl qi de impulsivl a fost furtuna,
pe atdt de liniqtit qi de constant este rezultatul ei. Rit-
murile simple ale naturii iqi reintrd in puteri. Inima
din centrul pdmdntului bate in mod constant, iar ini-
ma din centrul corpurilor noastre iqi urmeaz6 bldnd
diastolele, pe m[surd ce respiralia noastrd incetine;te
qi devine regulatd.

Md intorc cdtre lume, privind linigtit in ochii t6i
sau {indndu-te de mdn[ gi merg6nd l6ngd tine. Este
simplu Ei uqor. $tiu cd sunt unde trebuie.
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COnd iubirea vine ca un Aar

Cind te-ai apropiat prima datd de mine, te-am re-

cunoscut qi am Etiut ce urrna si-mi spui: ,,Egti fratele

meu, prietenul meu, soful meu. Vopea ta este vocea

pe care am auzit-o dintotdeauna in camerele secre-

te ale inimii mele. ii cunosc rczonan[a. Mdinile tale

incd nu m-au atins, dar, cu toate acestea, voi cunoaqte

senza[ia degetelor tale in timp ce trec prin p6rul meu

ori imi m6ng6ie coapsele. Nu te-am sdrutat nicioda-

td., dar qtiu senzafia buzelor tale pe ale mele. CAnd te

privesc in ochi, curenli de foc imi s[geteazd fiecare

celul[ din corp. Te cunosc. Te recunosc. ili aminteqti

de mine? Md cunoqti aqa cum te cunosc eu?"

Iar tu qtiai cd voi rdspunde: ,,Da, imi amintesc de

tine. Atunci cdnd zdmbeqti, toatl dragostea pe care am

cunoscut-o vreodatd vine sd md intdmpine. in sunetul

vocii tale aud intona{iile genera{iilor de femei pe care

le-am numit mamd sau fiicd sau so{ie. Da, te cunosc.

Dar de abia imi pot cred ochilor sau urechilor. Nu-mi
vine s5 cred c5 stlm in sf0rqit fa\dinfa[d.*

in oglinda lacului ne privim ochi in ochi, suflet in
suflet. DeEi abia ne-am int6lnit, nu ne suntem strlini.

$tim deja unul despre celdlalt lucruri pentru care altora

le-ar trebui ani de zile sI le afle. E o transparenf[ totalS

aici, cdci niciun secret nu e posibil intre noi doi.

Pe mdsurd ce mergem qi mdna mea se odihnegte

pe qoldul tdu, ea qtie ci acolo i-a fost locul dintot-

deauna, la fel cum qi qoldul tbu qtie asta. Noi nu ne

atingem a$a cum o fac indrdgostifii care se descoper[


