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Ciresele sunt niste fructe dulci
s1 colorate. Ele au codite lungi
s1 samburi. Din cirese se fac
gemuri, compoturi, prajituri,
suc si alte bunatati. Ele sunt
considerate superfructe,
datorita numeroaselor
proprietati pe care le au:
diuretice, anticancerigene,
regeneratoare, energizante.

Unii Tsi fac cercei din ele
Sunt rotunde si nu-s grele
Dulci, micute, cu codite
Pentru badieti si fetite
Sunt fructe ce nu ingrasa
Si se numeste. ..

Ghici, ce este?




Gutuiul este un arbore orig;
nar din regiunea Caucazulu
Este un pom fructifer, inrud
cu marul si cu parul. Fructe
sale sunt folosite in gastron
mie sau Tn medicina popular
la fel si semintele si frunzel

Ea poate fi mancata ca atare

atunci cand este coapta. Din
gutuie se face dulceatd, comp

sau poate fi coapta in cuptor

Se culeg toamna tdrzie,
Este dulce-amaruie,
Tare de-ti scrdsneste dintii
O mai pun in gem parintii
Maricica si galbuie
Se numeste, da,... P

Ghici, ce este?



