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Asta spune istoricul roman Tacitus, care mai spune si
cd germanii luau toate deciziile politice beti, pe motiv ca
asta 1i facea cinstiti:

Insi, de cele mai multe ori, tot la ospete pun la cale
impacarea intre dusmani, incuscririle, primirea anumi-
tor capetenii, in sfarsit, pacea si rdzboiul, ca si cum
pentru ei niciun alt rdstimp nu ar fi mai potrivit. Sau
altcandva sufletul nu s-ar deschide mai bine catre ganduri
curate ori nu s-ar aprinde pentru cele marete. Germanii
alcdtuiesc un neam neviclean si deloc siret. Ei isi dau
pe fatd tainele inimii, pand atunci ascunse, in bucuria
petrecerii; asadar, cu totii isi dezvaluie tot ce au in
minte. Insi a doua zi dau inapoi, incit fiecare rastimp
isi are rostul sau. Chibzuiesc intre ei, caci nu stiu sd se
prefacd, dar hotdrdsc atunci cind nu pot si greseasca’.

E, desigur, o politicd pe care ar trebui sa o introducem
in prezent, caci astfel interviurile televizate ar deveni mai
distractive. De asemenea, niciodatd principiul in vino
veritas nu a fost impins mai departe. Dacad alcoolul te face
sd spui adevarul si politica e plina de minciuni si minci-
nosi, n-ar fi logic sa-i umplem pe toti cu pileald, mama
tuturor adevarurilor? Existd o logica aici, la fel cum
existd o logicd in credintele chinezesti si indiene conform
cdrora un conducdtor nu ar trebui sd fie niciodatd beat.
Dacd am adopta o astfel de abordare azi, am avea cu
sigurantd mai multe rdzboaie, dar macar am sti de ce.

*

Publius Cornelius Tacitus, op. cit., p. 43 (n.tr.).
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Tacitus mai mentioneaza cd germanii, desi isi ficeau
propria bere, importau si vin roman. Si isi beau vinul
roman din pocale romane de aur. Stim asta pentru ca
regilor barbari le pldcea sa fie ingropati cu cele mai scumpe
accesorii pentru baut. Credeau ca astfel le vor avea la
indemana pentru eternitate, ca sd poata chefui aldturi de
cine stie ce zei ciudati pe care-i venerau. Credeau gresit,
desigur, cdci arheologii moderni continud sa-i dezgroape
si sd-i despartd fard mila de pocalele lor.

Asa ca, atunci cand Imperiul Roman a intrat in declin,
s-a clatinat si s-a prabusit, comertul cu vin a continuat
in masura posibilitatilor, satisficind nevoile vandalilor
iubitori de vin si pe ale chefliilor goti. Problema noastra
e cd aceste popoare erau atat de barbare, incat nu au lasat
nimic scris despre obiceiurile lor in ceea ce priveste
bautul. Avem mici indicii, dar in general e cam bezna.
Numim aceasta perioada Evul Intunecat.

Unul dintre aceste mici indicii provine de la un grec
pe nume Priscus, care, in 448 d.Hr., a luat cina cu insusi
Attila Hunul. Fusese trimis la el intr-o misiune diploma-
ticd, cdci Attila era foarte suparat din cauza ca cineva ii
furase pretioasele pocale romane. Le voia Inapoi si, mai
mult, voia sd-1 cunoascd pe noul lor proprietar, un roman
pe nume Silvanus, si sa-l ucidd.

Asa cd Priscus a fost trimis sd calmeze situatia, in
compania unuia dintre cei mai violenti si inspdimantatori
barbati din istorie; si, dupd ce a fost lasat sd astepte o
vreme, a fost invitat la un ospdt in cea mai mare casa a
lui Attila, preferata lui, la ora trei.

A fost dus intr-o sald mare cu mese aranjate de-a lungul
peretilor. Masa lui Attila era la mijloc, iar pe o platforma
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aflata chiar in spatele lui se afla patul lui Attila. Razboi-
nicul era inconjurat de rudele apropiate, care pareau ori-
cum, numai vesele nu. Fiul cel mai in varstd al lui Attila
se temea atat de tare de tatal sau, incat nu ridica privirea
din pamant. Ceilalti oaspeti erau aranjati in ordinea
importantei in jurul incdperii, mesenii din dreapta lui
Attila fiind mai insemnati decat cei din stanga (la fel ca
la un convivium roman). Priscus a fost asezat la ultima
masad din stanga.

Cu totii au primit cate o cupa cu vin si, dupd ce au
luat o inghititurd din ea (conform obiceiului), s-au ase-
zat la locurile lor. Apoi au inceput inchinadrile.

Cand toti s-au asezat cum se cuvine, un paharnic i-a
oferit lui Attila vin intr-un vas din lemn de iederd, pe
care l-a luat si a bdut in cinstea celui mai insemnat
barbat din incdpere. Barbatul astfel onorat s-a ridicat in
picioare si nu se cuvenea sd se aseze la loc pana ce Attila
nu va fi baut o parte sau tot vinul din cupa si nu ii va fi
inmanat vasul paharnicului. Apoi oaspetii, ridicindu-si
cupele, l-au onorat in acelasi fel, sorbind din vin si
inchinand. Un servitor a trecut pe la fiecare barbat in
ordinea strictd a rangului dupd ce paharnicul lui Attila
a iesit. Dupa ce al doilea oaspete si apoi toti la randul
lor au fost cinstiti, Attila ne-a salutat in ordinea in care
eram asezati.

Trebuie sa fi durat o vesnicie; o combinatie indelun-
gata si rigidd de teroare, plictiseald si nervi din cauza
asezdrii la mas3, cam ca la o nuntd moderni. In cele din
urmd a aparut mancarea si toti s-au pus pe mancat si
pe bdut si a inceput ceva asemanator distractiei. Cu
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exceptia lui Attila. Attila nu radea niciodatd. Nu facea
decat sa stea acolo cu familia lui inspdimantatd si sa-i
priveasca pe oaspeti mancand de pe tavi de argint in timp
ce el manca de pe un platou din lemn.

Apoi au fost adusi doi bufoni, un scit cu mintile rata-
cite si un pitic maur, si toata lumea se prapadea de rés,
cu exceptia lui Attila, care a rimas ursuz, badaran si
brutal. Soarele a apus, au fost aprinse torte si in cele din
urma Priscus si-a dat seama ca nu avea sd rezolve nimic in
acea seard si, ,dupa ce am petrecut cea mai mare parte a
serii la ospat, am plecat, nemaiavand vreo dorinta sa bem”.

Priscus s-a intors la Constantinopol sa scrie carti de
istorie, iar Attila a murit in urma unei hemoragii nazale.

Bautul in manastiri

Barbarii bantuiau prin Europa in modul cel mai supa-
rdtor cu putintd. Stiau ca le placea vinul, dar nu prea
aveau idee cum se fabrica. Acasa, in stepele indepartate,
inventaserd o bautura ciudatd, cumas, obtinuta din lapte
de iapa fermentat. Cumaisul lor se putea face pe drum.
Cand se opreau pentru o vreme, puteau fabrica bere din
cereale. Dar pentru a face vin trebuie sa cultivi cu grija
via ani la rand. Asta nu le placea barbarilor. Asa ca apareau,
beau tot vinul, ardeau viile si apoi nu pricepeau de ce
nu mai era vin. Dupa care, foarte prost-dispusi, cilareau
mai departe spre urmadtorul oras si o luau de la capat.

In general, nu era un moment bun si fii un martor
nevinovat si multi oameni au decis ca lucrurile nu mai
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puteau continua asa. Rezultatul, intr-o anumita masura,
au fost mandstirile.

Manastirile erau locuri linistite, aflate departe de orase
si, prin urmare, ceva mai sigure. Odata ce barbarii au fost
convinsi sa devina crestini (cu numele), o mandstire cres-
tind era (cu numele) cel mai sigur loc in care sa te retragi,
sd te relaxezi si sa te imbeti ca porcul.

Moda a fost initiata de Sfintul Benedict in secolul
al VI-lea. El a intemeiat cAteva mandstiri si a scris o carte
de reguli. Nu erau reguli stricte, cici Benedict era un tip
rezonabil. Iar regula cu numadrul patruzeci rateaza cu
desavirsire interzicerea bauturii.

Fiecare are darul siu de la Domnul, unul are un dar,
altul alt dar, si de aceea trebuie sa rdnduim cu mare
atentie portia de mancare a celorlalti. Cat despre vin,
socotesc cd fratilor bolnavi le este de ajuns, datorita
neputintei lor, o emind de vin, iar cei cdrora le-a dat
Domnul puterea de-a se infrana de la vin sd fie siguri
ca-si vor avea rasplata lor.”

O emina de vin Inseamnd aproximativ o sticld din
zilele noastre. Poate o idee mai putin. Acum, stiu ce
credeti. E imposibil sa fie destul. Daca e o zi caldd? Daca
ti-e sete? Dacd ai nevoie de o bduturd pentru ca ai

*  Sfantul Benedict din Nursia, Randuielile vietii monahale « Sfantul
Grigorie cel Mare, Viata Sfantului Benedict din Nursia, traducere,
studiu introductiv si note de Liacramioara Tofan, Editura
Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2012,
p.- 121 (n.tr).
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facut un lucru prostesc, de exemplu, exercitii fizice? Era
Sfantul Benedict un monstru?

Nu era. Sfantul Benedict era un om bun si prevazator
care luase in calcul toate aceste lucruri. Regula continua:

Daca vreodata imprejurarea, munca mai grea sau arsita
verii ar cere sa li se dea mai mult vin, acest lucru raméane
la aprecierea avvei, dar si fie totdeauna cu luare-aminte
canu cumva si bea pe sdturate ori si se ajunga la betie’.

Aveai de ales intre a intra Intr-o manastire benedictina
si a sta acasd, ca sa fii violat si pradat de toti vizigotii
care treceau pe acolo. Nu e de mirare ca manastirile au
inflorit. Si Benedict nici macar nu credea cd vinul ar fi
trebuit sa fie obligatoriu pentru calugdri sau macar ca
era un lucru de admirat.

Noi stim cd monahul n-ar trebui sid bea deloc, ins3,
pentru cd In vremurile noastre este cu neputintd si-i
convingem pe frati s nu bea deloc, le ingaduim totusi
sd guste vin din cand in cind, dar in asa fel incat sd nu
bea pe saturate, ci cu dreaptd masurd, caci vinul 1i duce
la cidere pana si pe cei mai intelepti oameni.”

Alte ordine monastice nu erau la fel de explicite cu privire
la ratia de vin, dar reiesea clar din regulile impotriva betiei
cd vinul era disponibil — reguli aspre, care te pedepseau
dacd te imbdtai in asa hal Incat nu te mai puteai ridica in

*  Ibidem.
** Ibidem.



