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Cnptrotut l

ciutarea cunoasteriit

LaoTzu spune despre ciutarea cunoagterii:

Fd.rd sd ieSi din casd

Poli Sti ce se tnthmPld tn lume.
Fdrd sd priueSti Pe fereastrd'
Poli zdri Tao al'cerului.

Cu cht cauli cunoasterea mai muh,
Cu at6t Stii mai PuPin.
De aceeA, tnleleptul gtie fd.rd sd' caute,

inpelege fdrd sd uadd,
Realizeazd. fdrd sd aclioneze.

f) eligia nu este cunoagtere' este actul de a cunoa;te'

-Nc,rnoqterea ii apa4ine minEii, iar actul de a cunoaqte ii
aparEine fiingei. Distanla gi diferenga dintre ele sunt enorme'

Diferenga nu este doar cantitativi, este 9i calitativi.
Irrtr. 

".rt 
oqtere gi actul de a cunoatte este o diferengi ca

de la rai la iad, ca de la cer la pimint. Aga ci primul lucru pe

care trebuie siJ lngelege$ este diferenga dintre cunoa;tere 9i

actul de a cunoagte.

In
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Cunoasterea nu gine niciodati de prezent, ci intotdeauna
de trecut. Din momentul in care spuneli ci gtigi, cunoatrerea
este deja moarti. $i-a lisat deja amprenta asupra memoriei
gi a devenit ca praful care se agaEi de voi. Agi rrecut deja
dincolo de ea.

Actul de a cunoagte este mereu in prezent, este aici ;i
acum. 

^Nu 
putegi spune nimic despre el, pute$ doar si-l

triigi. In momentul in care vorbigi de el, chiar si actul de a
cunoafte devine cunoa;tere; de aceea, tof cei care l-au triit
spun ci nu poate fi exprimat. in momentul in care incercati
s-o faceti, insisi natura lui se schimbi, iar el se transformi in
cunoaftere. Nu mai este acel fenomen viu gi frumos al actului
de a cunoagte.

Actul de a cunoafte nu are trecut, nu are viitor, are doar
prezent. $i si nu uitagi, prezentul nu face parte din timp.

De obicei, oamenii cred ci timpul se imparte in trecur,
viitor si prczent, dar se iryali complet. Timpul se imparte
doar in ffecut si viitor, prezentul nu face deloc parte din timp.
Nu putegi siJ gisigi in timp. Daci il ciutagi acolo, il veEi rata.
Daci lncercagi siJ prindegi in miinile voasrre, vi va scipa
mereu printre degete, deoarece face parte din eternitate, nu
din dmp.

Prezentul este eternitatea ce se intersecteazl, cu timpul,
este punctul in care erernitatea si temporalul se intilnesc"

Actul de a cunoagte se afi ln prezent, cunoasterea se afi.
in trecut - iar cunoastetea cteexLi viitorul, trecutul creeazd,

viitorul. Viitorul este un efect secundar al trecutului.
Atunci cind lncepeti si cunoatreli, incepegi si vi facegi

planuri. Cu cAt stiti mai mulre, cu arer vi facegi mai multe
planuri. Cunoagterea este trecutul, planurile sunt viitorul. Voi
nu-i permiteEi viitorului si fie liber, ci incercati siJ forga$ si
treaci. prin macazurile rrecurului. V-ar plicea si fie o simpli.
repetare a trecutului, dar un pic dtfel, cu ceva mai multe
ornamente. insi vreti doar si repete trecutul. ,

in ciutarea cunoagterii 9

Oamenii care fin la cunoagtere igi fac planuri, dar viaia
este un rAu care curge neplanificat. Viaga este libertate. Nu-i
putegi pune macazuri, nu-i puteli impune categorii. De aceea,

oamenii care fin la cunoa;tere rateazLviaga. $tiu multe, dar nu
gtiu nimic. $tiu prea multe, dar de fapt sunt goi in interiot in
ei se afli doar vidul. Nu putegi gisi pe nimeni care si fie mai

superficial decit oamenii care gin la cunoa;tere. Ei sunt suPra-

fagi, doar suprafa,ti, nu au profunzime, deoarece profunzimea
apare datoriti eternitigii.

Timpul este orizontal, se desfh;oari pe o linie aflati la ori-
zont. Eternitatea este verticali, ea se desfrgoari in adAncime 9i

pe inaltime. Acesta este sensul crucii lui Iisus: timpul care se

intersecteazi cu eternitatea, sau eternitatea care se intersecteaz.i

cu timpul. Miinile lui Iisus sunt timpul, ele merg in trecut
gi in viitor, el este crucificat in timp ;i se rena;te ln eterni-

tate. Fiinga sa este verticdi - fiin;a tuturor este verticali, doar

trupul, miinile, partea materiali a oamenilor este orizontali.
Cunoagtere a cr eeazi. viito rul, vii to r tl cr eeazS' grij ile. Cu cAt

qtiEi mai multe, cu atet vi lngrijoragi mai mult, deveni$ mai

nesiguri. Nu suntegi niciodati in largul vostru, nu vi simliEi ca

acasi. in voi existi un tremur interior care a devenit patologic.

Un om care triiegte actul de a cunoafte este complet diferit,
deoarece el triiegte aici. Momentul acesta este totul, este ca gi

cum ziua de mAine n-ar exista - si chiar nu existi, nu a existat

niciodati, ziua de miine face parte din jocul mingii. Este visul

omului cilre line la cunoagtere.

Acest moment este totul, este totalul. Actul de a cunoafte

face a acest moment si se desftgoare pe verticali, si meargi

din ce in ce mai profund. Cel care triieste actul de a cunoatte

are profunzime. PAni;i suprafaga lui face parte din acea Pro-
funzime. Iar omul care gine la cunoa;terea sa? El nu are Pro-
funzime, profunzimea lui face parte tot din suprafagi.

Acesta este paradoxul: omul care triiegte actul de a

cunoa,$te gtie, dar omul care doar cunoa;te nu ftie, nu Poate
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gti, deoarece cunoasterea gi viaga nu se pot lntAlni niciieri.
Acesta este obstacolul, ba chiar singurul obstacol, marea pie-
dici. Iati cum stau lucrurile. Mama stie ci un copil e al ei, ea

triiqte acel act de a cunoagte; tatal doar are cunoagterea fap-
tului ci acel copil e al lui. Thtil are doar o credinqi. in adAncul
siu, nu gtie. Doar mama stie!

S-a intAmplat odati ca Mulla Nasruddin si fie vizirul
unui mic regat. Regele era foarte generos; nu era foarte bogat,
penffu ci regatul era mic, dar era foarte generos. in fiecare an,
Nasruddin venea si.-i spuni ci sotia sa niscuse un copil, iar

legele le di.dea cadouri valoroase gi lui, gi copilului, si mamei.
insi la un momenr dat a fost cam mult, peniru ci se intAmpla
totusi in fiecare an.

Cind s-a ni.scut al doisprezecelea copil si Nasruddin a
venit iar la el, regele a zis: ,,Hai, Mulla, e cam mult, iar lumea
suferi deja de la suprapopulare, ce faci? Daci o {ii ror afa, o
s5. creezi o mic5. nafiune de unul singur. An de an se repeti
povestea, opreste-te! Opregte-te la copilul ista! Iar daci nu te
poti opri, daci este peste puterile tale, atunci mai bine te sinu-
cizi decdt si continui si incarci pimAntul atAt."

Nasruddin a fost foarte deprimat. Apoi i s-a ni.scut al trei-
sprezecelea copil. Ce si faci? S-a gAndit si nu mai meargi
la rege, ci si meargi in pidure si si se sinucidi, aga cum i se

zisese. A;a ci s-a dus in pidure gi s-a pregitit si se spAnzure,
dar cu o clipi inainte si ajungi si-;i puni lagul in jurul gAtu-
lui, ;i-a zis: ,,Nasruddin! Ai griji! S-ar putea si spAnzuri pe
cine nu ffebuie!"

Un tati doar crede, mama stie. Actul de a cunoaste e ca
mama, cunoasterea e ca tatil.

Intreaga cunoastere este o credingi. Actul de a cunoagre
nu este o credinEi., este un act de d canoEte. Este perceptia
voastri, este viziunea voastr5., este cresterea voastri. Estecxact

ln ciutarea cunoagterii 1 1

ca mama; copilul cregte ln pintecul ei, iar ea;tie, copilul este

o parte din ea, este extensia ei, fiin;a ei, sAngele ;i carnea ei.

Tatil este extrinsec, el nu este intrinsec. El doar crede ci acel

copil e al lui.
Omul care are cunoattere crede ci;tie. Omul care triie;te

actul de a cunoatte chiar gtie.

Actul de a cunoagte vi transformi fiin;a. El este c:r o sar-

cini, trebuie siJ purtagi in voi. Tiebuie si vi nagtegi pe voi
iryivi, iar asta inseamni si renagtegi ln eternitate, si vi intoar-
cegi dinspre timp gi si vi indreptafi inspre locul unde timpul
este absent. Este o intoarcere dinspre minte inspre non-minte.
Este ceva atAt de mireg incAt gtiEi ci nu se poate petrece decAt

in voi.
Omul care are cunoattere nu face decAt si strAngi praful

lisat in urmi de buddha-qi. El crede ln toti cei care au cunos-

cut, lnse indiferent ln ce crede, acel lucru este mort. El nu
s-a niscut pe sine insugi.. El a strins cunoattere de la algii,

tot ce are este imprumutat. Cum poate actul de a cunoa;te
si fie imprumutat? Cum poate fiinta si fie lmprumutati?
Cunoa;terea adevirati rebuie si faci parte din natura fiintei,
altfel nu poate fi adevirati.

George Gurdjieff obignuia si le puni o lntrebare oame-

nilor, ciutitorilor care mergeau la el. Primul lucru pe care-l

intreba era: ,,Vrei si cunogti sau vrei si fii? Pentru ci aici ne

ocupim de fiinEi;i nu ne pasi de cunoastere, a;a ci ai griji
cum decizi. Daci te preocupi cunoatterea, du-te altundeva.
Daci te preocupi fiinga, stai aici. Dar trebuie si fii foarte hoti-
rAt dupi ce decizi."

Care este diferenga dintre fiinli;i cunoagtere? Aceeagi care

e intre cunoattere si actul de a cunoagte. Actul de a cunoagte

face parte din fiingi. Nu este ceva care se adaugi la voi, ci vi
face si. cre$teli. Cunoa;terea este ceva care se add"ga la voi.
Nu crqtegi prin ea, ci o ciraEi ca pe o greutate. De aceea,

veti observa deseori ci oamenii care detin cunoastere Doartl
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o greutate, una enormi. Pe umerii lor cari mungi de cunoa;-
tere. \/eti vedea ci faga lor este serioasi, extrem de serioasi., iar
inima lor este complet zdrobiti sub povari.

Un om care triiegte actul de a cunoagre este lipsit de greu-
tate. El nu are nimic de cirat, poate zbura spre cer. GravitaEia
nu-l afecteazi. El nu esre rras puternic spre pimint, penrru
ci pimAntul poate si tragi doar ceea ce este greu. El rimine
pe pimint, dar nu aparfine pimintului. Acesta este sensul
cuvintelor lui Iisus, cind zice din nou gi din nou, ,,Regatul
meu nu este in aceasti lume." Este in alti lume, in lumea
a.
nrnger, a eternltag[.

Daci intelegegi bine diferenga, arunci si ginegi minte si nu
mergegi niciodati pe calea cunoagterii. Mergegi pe calea actu-
lui de a cunoaste, de a fi, penrru ci doar arunci ci;tigaEi ceva:

nu vefi avea mai multe informagii, dar vegi deveni mai mult.

$i acesta este punctul crucial pe care trebuie siJ lnEelegegi - ci
trebuie si deveniEi mai mult.

Siricia voastri nu 1ine de lipsa de informa,tii, ci de lipsa fiin-
,tei. Suntegi siraci gi vi tot ascundeti siricia acumulind lucruri,
iar cunoa;terea este gi ea tot un lucru. Cuvintele, teoriile, filo-
zofiile, sistemele, teologiile, toare acestea sunt lucruri. Subtile,
abstracte, dar tot lucruri. Nu cregte,ti datoriti lor, ci rimAnegi la
fel, iar apoi creati in jurul vostru iluzia ci a,ti ajuns si gtigi.

Prin prisma asta trebuie si ingelegegi acesre sutre ale lui
Lao Tzu.

Fdrd sd iegi din casd
Po{i Sti ce se inthmpld tn lume.

Asta se intAmpli deoarece, in adincul vosrru, voi suntegi
lumea. Lumea nu este nimic altceva decit propria voastri.
fiinti la o scari mai mare. De fapt, nu e necesar si rnerge;i
niciieri ca si ajungeEi si cunoasteEi ceva; daci vi qtiEi pe"voi
ingivi, ;tigi deja intreaga omenire. Dac5. vi cunoagteli,furia,
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cunoasteti toati furia din lume. Daci vi cunoasteli vio-
lenta, cunoasteti toate rizboaiele. Nu e necesar si mergeEi in
Vietnam, nu trebuie si mergegi ln Coreea, nu e obligatoriu sI
mergefi in Palestina, nu trebui si ajungegi niciieri altundeva.
Daci v5. cunoasreri propria violengi, gtigi toati violenta. Daci
vi cunoa;tegi iubirea, gtigi totul, intreaga istorie a iubirii, cea

care n-a fost scrisi niciodati, care n-a fost cunoscuti nicio-
dati, chiar ;i pe aceea o veti sti, pentru ci. voi suntegi siminta.

Este ca si cum ati lua un srrop de api din ocean gi l-agi
analiza. Daci ajungegi si gtili acel strop, veli tri rot oceanul.
Pentru ci ln acel mic strop este condensat intregul ocean, el
este un ocean in miniaturi. Daci analizagi stropul ;i vi dagi
seama ci este format din HrO, ;tigi ci intregul ocean consti in
HrO. Acum nu mai trebuie s5. rot cercerati. E destul un srrop.
Daci gtigi ce gust are un strop, daci vede,ti ci e sirar, ;tigi ci
tot oceanul este sirat - iar acel strop sunteti a,ai.

Fdrd sd ieSi din casd
Po{i Sti ce se tfiAmph tn lume.

Pentru ci voi sunreli lumea, o lume atomici", iar totul se

petrece in voi. S-ar putea si se intimple la o scari mai mare in
lume, cantitativ si se petreaci. mai multe, dar calitatea rimine
aceeagi.

Daci vi intelegeti pe voi, ingelegegi totul.

Existi o poveste frumoasi in Upan$ade. Un tinir,
Svetketu, s-a intors de la casa gurului siu - de la guruhul, fami-
lia gurului - mai invitat decit plecase. Bineinteles, ca to;i tine-
rii, era foarte m1ndru de lnvi,titura sa. Superior. Egoist. Tat5.l

lui, clarvizitorul Uddalak, l-a vizut venind, intrAnd in sat.
L-a privit de la fereastri. gi s-a lntristat. Si-a zis: ,,,Asta nu e

invi;5.turi! A devenit un om al cunoagterii. Asta nu inseamni
ci el gi triiegte cunoagterea!" Uddalak gi-a spus in inima lui:
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,,Nu pentru asta l-am trimis. A ratat scopul! $i-a pierdut
timpul!"

isi spunea asta deoarece cunoatterea este umili. Nu umili
ln sensul in care este opusi egoului, ea nu line deloc de ego,
nici micar ca opus, penrru ci pini ;i opusul ar congine ceva
din el.

Deoarece nu simgea ci fiul si.u ar fi umil, ratal s-a intristat
foarte mult. imbiffAnea, iar acum iati-l pe biiatul ista ci-gi
pierduse mulgi ani din viagi. De ce era aga de rnhndru? Faptul
de a cunoaste conduce persoana intotdeauna citre umilinti,
nu citre mAndrie.

Cuvintul,,umil" este frumos. Vine din ridicina,,humus",
care lnseamni pimintesc, care gine de pimint, ftri pretengii.
Iar aceeagi ridicini sti gi la baza cuvintelor,,uman" gi ,,umani-
tate". Devenigi umani doar atunci cAnd suntegi umili gi deve-
nigi umili doar atunci cind apargineqi pimintului. Iar cind
spun ci,,aparfinefi pimintului", mi. refer la faptul ci sunteEi
lipsigi de pretengii, simpli, necondigionati, pimintegti.

Iati cI venea fiul atit de mindru ;i superior incit rebuie
ci devenise un om al cunoasterii - gi chiar devenise. A venit,
a atins picioarele tatilui siu, dar era doar o formalitate. Cum
ar putea un om care a devenit atAt de egoist si se plece infaEa
altcuiva?

Thtil i-a spus: ,,Svetketu, vid ci trupul ti-e plecat, dar tu
nu esti. $i ce ghinion s-a abitur asupra ta? De ce pari atAt
de mindru? Oamenii care tri.iesc cunoa;terea devin umili,
Svetketu. N auzit ceva de acel Unu pe care dacil cunofti,
cunofd totul?"

Svetketu a rispuns: ,,Despre ce vorbegti? Cum pogi
cunoatte totul daci srii un singur lucru? E absurd!Am cunos-
cut tot ce poate fi cunoscut la universitate, am aprofundat cit
se poate de mult toate subiectele care se predau acolo. Am
epuiz,at toate posibilitiEile cunoagterii. Cind maestrul mi-a
spus: Acum ;tii totul ;i te pogi inroarce acasi,' doar atunci

ln c6utarea cunoasterii l5

m-am intors. Dar despre ce vorbegti, cknd zici de acest 'unu'?

N-am auzit de el. Nimeni n-a vorbit despre el la universitate.
Am tnvigat gramaticS., limbi, istorie, miruri, filozofie, teolo-
gie, religie, poezie. Tot ce cunoagre omul, eu arn inviEat. Am
fost foarte bun la lnvi.tituri, aga ci am atins cel mai lnalt grad
pe care-l poate oferi universitatea. Dar n-am auzit niciodati
de acel 'unu. Despre ce vorbegti? Ai innebunit? Cum poEi
cunoaste totul stiind un singur lucru?"

Uddalak i-a zis fiului siu: ,,A;a este, penrru ci acel Unu
esti tu. Svetketu, tattuamasi, acela egti tu. Daci vei cunoagte
acest {.Jnu, vei cunoaste totul, iar tot ceea ce ai cunoscut sunt
doar prostii.Ti-"i risipit energia degeaba. Du-te inapoi! Si nu
te mai intorci niciodati daci nu cunogti acel Unu prin care
poti cunoa;te totul. Cici si gtii ci in familia noastri n-a exis-
tat nimeni care si. fie brahmin doar cu numele. Ne-am spus
brahmini pentru ci l-am cunoscut pe Brahma. Tir nu aparlii
acestei familii daci nu cunotti acel LJnu, a;a ci intoarce-te de
unde ai venit!"

Acel Unu sunteti voi, aceea sunreli voi. O simAnEi foarte
micd, aproape invizibil5. pentru voi. Daci nu ciutagi adinc
si indelung, cu perseverenti si ribdare, n-o veti intilni
niciodati.

Acea simAngi se afi in voi, aceea esre interiorul vosrru,
iar intreaga lume largi nu esre decAt ceea ce sunreri gi voi,
dar la o scari mult mai mare. Omul este omenirea. Voi sun-
teli lumea.

LaoTzu spune:

Fdrd sd ieSi din casd
Poli Sti ce se tntdmpld tn lwme.
Fdrd sd priueSti pe fereastrd
Poli zdri Tao al cerwlui.
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Nu e necesar si vi uitaEi pe fereastri, iar ferestrele sunt

simEurile voastre. Ochii, urechile, nasul - acestea sunt feres-

trele gi nu e necesar si privigi prin ele.

Fdrd sd priue;ti pe fereastrd poli zdri Tho al cerului. Putegi

vedea supremul in voi.
Agi vizut reprezentiri ale lui Buddha stind in ticere,

nemigcat, cu ochii inchigi?

Existi povetti in India despre oameni care au rimas atit
de mult timp in meditagie incAt pisirile s-au arezat pe ei gi

qi-au frcut cuiburi in pirul lor, iar furnicile au umblat pe ei

atdt de mult incit 
"., 

,ri,".... aceste furnici au uitat compLt .i
acolo sti un om. Au inceput si locuiasci acolo.

Ce ftceau acetti oameni? Insectele se tarau pe trupurile lor

;i ii considerau numai buni de stat pe ei. Erau atit de nemig-

cafi, ce fhceau acolo? Nu ftceau nimic. i;i inchisesera toate

ferestrele ;i se uitau la splendoarea splendorilor, se priveau pe

ei iryigi. in ei era un mister atit de mare 9i un fenomen atit
de frumos incAt nu puteau vedea nimic aseminitor niciieri
altundeva. Oriunde afi merge gi orice altceva agi vedea, va fi
mereu la a doua mini.

VI pot vedea faga, dar ochii mei vor fi intre noi, ei vor
raporta. Eu nu voi putea niciodati si vi vid direct faga, ci

o voi face mereu indirect. Pot si merg la o tuft de trandafiri
gi si mi uit la forile frumoase, dar acea frumusege va fi la a
doua mini, pentru ci ochii mei imi vor da raportul despre

ele. Existi un agent acolo. Nu pot intra in contact direct cu

trandafirii, ochii vor fi mereu intre noi. Mirosul lor imi va fi
transmis prin nas. Pot asculta cintecul pisirilor, dar acesta va

fi mereu la a doua mAni, iar daci nu ttili un lucru la prima
mini, cum puteli 9ti Tho al cerului?

Cum putegi ;ti supremul? Fundamentul fiingei? Existi o
singuri cale de a intra in contact cu supremul in mod direct,

imediat, frri niciun mediator, iar aceea este prin voi ingivi.
inchidegi qile gi ferestrele ;i deplasagi-vi in interior.

in cautarea cunoagterii lZ

S-a intAmplat:

Una dintre cele mai ingelepte femei care s-au niscut vre-

odati a fost Rabia al-Adabiya. A fost o sufiti, o mare mis-

tici.. Era incomparabili". Stitea in coliba ei cu ochii inchigi gi

faceaceva, dar nimeni nu $tia ce. Un alt mistic, numit Hassan,

stitea cu ea. Era dimineagi, soarele risirea si era incredibil de

frumos. Pisirile cAntau;i copacii erau iarigi fericigi sub razele

soarelui. Toati creagia sirbitorea noua zi.

intAi, Hassan a rimas mut de admiragie, apoi a strigat-o pe

Rabia, spunindu-i, ,,Rabia, iegi! Iati gloria lui Dumnezeu! Ce

dimineagi frumoasi!"
Rabia a spus: ,,Hassan, dimpotrivi, vino tu iniuntru ca

sil vezi pe Dumnezeu insugi. $tiu ci existi frumuseEe acolo,

frumusegea creafiei, dar nu este nimic prin comparatie cu fru-
muselea Creatorului. lga ci mai bine intr6. tu!

Nu gtiu daci Hassan a ingeles sau nu, dar asta e toati ideea.

Cunoa;terea iese in exterior. Cind iqigi, putefi cunoagte multe

lucruri, dar informagia va fi la mAna a doua.

lqa este 9i gtiin;a. $tiinga este mereu la a doua mAni, nu

poate fi niciodati la prima mAni. Nu poate avea prospeti-

mea pe care o are religia. Indiferent cit de profund ar fi un
Einstein, profunzimea lui va fi mereu cea a exteriorului. Fiinga

lui nu poate deveni niciodati mai proaspitl prin gtiinqi.
Iar Albert Einstein a simgit acest lucru la sfirgitul vietii.

Cineva l-a intrebat cu doar doui sau trei zile inainte sI moara:

,,Ce'$-ar plicea si fii? Daci ti-ar da Dumnezeu o noui;ansi
si te intorci pe pimAnt, ce ti-ar plicea si devii?"

El a rispuns: ,,Data viitoare, in loc si devin om de ;ti-
ingi, ag prefera si devin instalator. Mi-ar plicea si duc o viaqi

simpli gi obignuiti. Mi-ar plicea si triiesc absolut neqtiut dc

lumea exterioari. lq vrea si triiesc anonim, si nu gtie ninrclti

de mine gi si nu mL deranjeze nimeni."


