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CariToLuL 1

in ciutarea cunoasterii

Lao Tzu spune despre ciutarea cunoasterii:

Fdrd sd iesi din casd

Poti sti ce se intdmpld in lume.
Férd sd privesti pe fereastrd
Poti zdri Tao al cerului.

Cu cdt cauti cunoagsterea mai mult,
Cu atat stii mai putin.

De aceea, inteleptul stie fard sd caute,
fn}felege fdrd sd vadd,

Realizeazd fard sd actioneze.

eligia nu este cunoagtere, este actul de a cunoate.

Cunoagterea {i apartine mintii, iar actul de a cunoaste i
apartine fiintei. Distanta si diferenta dintre ele sunt enorme.
Diferenta nu este doar cantitativi, este si calitativd.

Intre cunoastere si actul de a cunoagte este o diferentd ca
de la rai la iad, ca de lacerla pimant. Asa ci primul lucru pe
care trebuie si-1 intelegeti este diferenta dintre cunoastere si
actul de a cunoaste.
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Cunoasterea nu tine niciodati de prezent, ci intotdeauna
de trecut. Din momentul in care spuneti ci stiti, cunoasterea
este deja moarti. Si-a lisat deja amprenta asupra memoriei
si a devenit ca praful care se agatd de voi. Ati trecut deja
dincolo de ea.

Actul de a cunoagte este mereu in prezent, este aici si
acum. Nu puteti spune nimic despre el, puteti doar si-1
triiti. In momentul in care vorbiti de el, chiar si actul de a
cunoaste devine cunoastere; de aceea, toti cei care l-au triit
spun ci nu poate fi exprimat. In momentul in care incercati
s-o faceti, insisi natura lui se schimb, iar el se transformi in
cunoastere. Nu mai este acel fenomen viu si frumos al actului
de a cunoaste.

Actul de a cunoagte nu are trecut, nu are viitor, are doar
prezent. $i sd nu uitati, prezentul nu face parte din timp.

De obicei, oamenii cred ci timpul se imparte in trecut,
viitor si prezent, dar se ingald complet. Timpul se imparte
doar in trecut si viitor, prezentul nu face deloc parte din timp.
Nu puteti si-1 gisiti in timp. Daci il cdutati acolo, il veti rata.
Daci incercati si-l prindeti in mainile voastre, v va scipa
mereu printre degete, deoarece face parte din eternitate, nu
din timp.

Prezentul este eternitatea ce se intersecteazi cu timpul,
este punctul in care eternitatea i temporalul se intilnesc.

Actul de a cunoagste se afld in prezent, cunoasterea se afli
in trecut — iar cunoasterea creeazi viitorul, trecutul creeazi
viitorul. Viitorul este un efect secundar al trecutului.

Atunci cand incepeti si cunoasteti, incepeti si vi faceti
planuri. Cu cit stiti mai multe, cu atit vi faceti mai multe
planuri. Cunoasterea este trecutul, planurile sunt viitorul. Voi
nu-i permiteti viitorului si fie liber, ci incercati s3-1 fortati si
treacd prin macazurile trecutului. V-ar plicea si fie o simpli
repetare a trecutului, dar un pic altfel, cu ceva mai multe
ornamente. Insi vreti doar si repete trecutul.
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Oamenii care tin la cunoastere isi fac planuri, dar viata
este un rdu care curge neplanificat. Viata este libertate. Nu-i
puteti pune macazuri, nu-i puteti impune categorii. De aceea,
oamenii care tin la cunoagtere rateazi viata. Stiu multe, dar nu
stiu nimic. Stiu prea multe, dar de fapt sunt goi in interior, in
ei se afli doar vidul. Nu puteti gisi pe nimeni care si fie mai
superficial decit oamenii care tin la cunoastere. Ei sunt supra-
fati, doar suprafati, nu au profunzime, deoarece profunzimea
apare datoriti eternititii.

Timpul este orizontal, se desfisoara pe o linie aflatd la ori-
zont. Eternitatea este verticald, ea se desfisoari in adancime si
pe iniltime. Acesta este sensul crucii lui lisus: timpul care se
intersecteazi cu eternitatea, sau eternitatea care se intersecteaza
cu timpul. Mainile lui Iisus sunt timpul, ele merg in trecut
si in viitor, el este crucificat in timp si se renaste in eterni-
tate. Fiinta sa este verticald — flinta tuturor este verticald, doar
trupul, miinile, partea materiali a oamenilor este orizontala.

Cunoasterea creeazd viitorul, viitorul creeaza grijile. Cu cat
stiti mai multe, cu atdt va ingrijorati mai mult, deveniti mai
nesiguri. Nu sunteti niciodatd in largul vostru, nu va simtiti ca
acasi. In voi existi un tremur interior care a devenit patologic.
Un om care triieste actul de a cunoaste este complet diferit,
deoarece el triieste aici. Momentul acesta este totul, este ca si
cum ziua de miine n-ar exista — si chiar nu exista, nu a existat
niciodati, ziua de miine face parte din jocul mintii. Este visul
omului care tine la cunoastere.

Acest moment este totul, este totalul. Actul de a cunoaste
face ca acest moment si se desfisoare pe verticald, si meargi
din ce in ce mai profund. Cel care triieste actul de a cunoaste
are profunzime. Pini si suprafata lui face parte din acea pro-
funzime. Iar omul care tine la cunoagterea sa? El nu are pro-
funzime, profunzimea lui face parte tot din suprafata.

Acesta este paradoxul: omul care triieste actul de a
cunoaste stie, dar omul care doar cunoaste nu stie, nu poate
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sti, deoarece cunoagterea si viata nu se pot intilni niciieri.
Acesta este obstacolul, ba chiar singurul obstacol, marea pie-
dica. latd cum stau lucrurile. Mama stie ci un copil e al ei, ea
trdieste acel act de a cunoaste; tatil doar are cunoagterea fap-
tului ci acel copil e al lui. Tatil are doar o credinti. In adincul
sau, nu stie. Doar mama gtie!

S-a intimplat odati ca Mulla Nasruddin si fie vizirul
unui mic regat. Regele era foarte generos; nu era foarte bogat,
pentru ci regatul era mic, dar era foarte generos. In fiecare an,
Nasruddin venea si-i spuni ci sotia sa niscuse un copil, iar
regele le didea cadouri valoroase si lui, si copilului, si mamei.
Insd la un moment dat a fost cam mult, pentru ci se intimpla
totusi in fiecare an.

Cand s-a niscut al doisprezecelea copil si Nasruddin a
venit iar la el, regele a zis: ,Hai, Mulla, e cam mult, iar lumea
suferd deja de la suprapopulare, ce faci? Daci o tii tot asa, o
sd creezi 0 micd natiune de unul singur. An de an se repeti
povestea, opreste-te! Opreste-te la copilul sta! Tar daci nu te
poti opri, daci este peste puterile tale, atunci mai bine te sinu-
cizi decit si continui si incarci pimantul atit.”

Nasruddin a fost foarte deprimat. Apoi i s-a niscut al trei-
sprezecelea copil. Ce si faci? S-a gandit si nu mai meargi
la rege, ci si meargi in padure si si se sinucidi, asa cum i se
zisese. Asa ci s-a dus in padure si s-a pregdtit sd se spinzure,
dar cu o clipa inainte si ajungi si-si puni latul in jurul gitu-
lui, si-a zis: ,Nasruddin! Ai grija! S-ar putea si spinzuri pe
cine nu trebuie!”

Un tatd doar crede, mama stie. Actul de a cunoaste € ca
mama, cunoasterea e ca tatal.

Intreaga cunoastere este o credingd. Actul de a cunoaste
nu este o credintd, este un act de a cunoagte. Este perceptia
voastra, este viziunea voastri. este cresterea voastri. Feote exact
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ca mama; copilul creste in pantecul ei, iar ea stie, copilul este
o parte din ea, este extensia ei, flinta ei, singele si carnea ei.
Tatal este extrinsec, el nu este intrinsec. El doar crede ci acel
copil e al lui.

Omul care are cunoastere crede ca stie. Omul care triieste
actul de a cunoaste chiar stie.

Actul de a cunoagte vi transforma fiinta. El este ca o sar-
cind, trebuie si-l purtati in voi. Trebuie si vi nasteti pe voi
insivd, iar asta inseamna sd renasteti in eternitate, s va intoar-
ceti dinspre timp si sd va indreptati inspre locul unde timpul
este absent. Este o intoarcere dinspre minte inspre non-minte.
Este ceva atit de mdret incit stiti ci nu se poate petrece decat
in voi.

Omul care are cunoastere nu face decit si stringi praful
lisat in urma de buddha-si. El crede in toti cei care au cunos-
cut, insd indiferent in ce crede, acel lucru este mort. El nu
s-a ndscut pe sine insusi. El a strins cunoagtere de la altii,
tot ce are este imprumutat. Cum poate actul de a cunoaste
si fie imprumutat? Cum poate fiinta si fie imprumutata?
Cunoagterea adevirati trebuie si faci parte din natura fiingei,
altfel nu poate fi adevirata.

George Gurdjieff obisnuia si le puni o intrebare oame-
nilor, ciutitorilor care mergeau la el. Primul lucru pe care-l
intreba era: ,Vrei si cunosti sau vrei sa fii? Pentru ci aici ne
ocupam de ﬁingé si nu ne pasi de cunoastere, aga ca ai grija
cum decizi. Daci te preocupi cunoagterea, du-te altundeva.
Daci te preocupa fiinta, stai aici. Dar trebuie sa fii foarte hota-
rat dupi ce decizi.”

Care este diferenta dintre fiinti §i cunoagtere? Aceeasi care
e intre cunoastere si actul de a cunoaste. Actul de a cunoagte
face parte din fiinta. Nu este ceva care se adaugi la voi, ci vi
face sa cresteti. Cunoasterea este ceva care se adaugd la voi.
Nu cresteti prin ea, ci o cirati ca pe o greutate. De aceea,
veti observa deseori cid oamenii care detin cunoastere poarti
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o greutate, una enormd. Pe umerii lor card munti de cunoas-
tere. Veti vedea ci fata lor este serioasd, extrem de serioasi, iar
inima lor este complet zdrobitd sub povari.

Un om care triieste actul de a cunoaste este lipsit de greu-
tate. El nu are nimic de cirat, poate zbura spre cer. Gravitatia
nu-l afecteazi. El nu este tras puternic spre pimant, pentru
cd pimintul poate si tragi doar ceea ce este greu. El rimine
pe pamint, dar nu apartine pimantului. Acesta este sensul
cuvintelor lui lisus, cAnd zice din nou si din nou, ,Regatul
meu nu este in aceasti lume.” Este in altd lume, in lumea
fiintei, a eternititii.

Daci ingelegeti bine diferenta, atunci si tineti minte si nu
mergeti niciodatd pe calea cunoagterii. Mergeti pe calea actu-
lui de a cunoaste, de a fi, pentru ci doar atunci castigati ceva:
nu veti avea mai multe informatii, dar veti deveni mai mult.
Si acesta este punctul crucial pe care trebuie s3-1 intelegeti — ci
trebuie si deveniti mai mult.

Saricia voastra nu tine de lipsa de informatii, ci de lipsa fiin-
tei. Sunteti sdraci si vi tot ascundeti siricia acumulind lucruri,
iar cunoasterea este si ea tot un lucru. Cuvintele, teoriile, filo-
zofiile, sistemele, teologiile, toate acestea sunt lucruri. Subtile,
abstracte, dar tot lucruri. Nu cresteti datoriti lor, ci rimaneti la
fel, iar apoi creati in jurul vostru iluzia ci ati ajuns si stiti.

Prin prisma asta trebuie si intelegeti aceste sutre ale lui
Lao Tzu.

Fard sd iegi din casd
Poti sti ce se intampld in lume.

Asta se intdmpli deoarece, in adincul vostru, voi sunteti
lumea. Lumea nu este nimic altceva decit propria voastri
fiintd la o scard mai mare. De fapt, nu e necesar si mergeti
nicdieri ca s ajungeti si cunoagsteti ceva; daci va stiti pe voi
ingiva, stiti deja intreaga omenire. Daci vi cunoasteti furia,
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cunoagteti toatd furia din lume. Daci vd cunoasteti vio-
lenta, cunoasteti toate rizboaiele. Nu e necesar si mergeti in
Vietnam, nu trebuie si mergeti in Coreea, nu e obligatoriu si
mergeti in Palestina, nu trebui si ajungeti niciieri altundeva.
Daci vi cunoagteti propria violentd, stiti toati violenta. Daci
va cunoagteti iubirea, stiti totul, intreaga istorie a iubirii, cea
care n-a fost scrisi niciodatd, care n-a fost cunoscuti nicio-
datd, chiar si pe aceea o veti sti, pentru ci voi sunteti siménta.

Este ca i cum ati lua un strop de api din ocean si l-ati
analiza. Daci ajungeti si stiti acel strop, veti sti tot oceanul.
Pentru cd in acel mic strop este condensat intregul ocean, el
este un ocean in miniaturd. Daci analizati stropul si vi dati
seama ca este format din H, O, stiti ci intregul ocean consti in
H,O. Acum nu mai trebuie si tot cercetati. E destul un strop.
Daci stiti ce gust are un strop, daci vedeti ci e sirat, stiti ci
tot oceanul este sirat — iar acel strop sunteti voi.

Fard sd iesi din casd
Poti sti ce se intampld in lume.

Pentru ci voi sunteti lumea, o lume atomici, iar totul se
petrece in voi. S-ar putea si se intdmple la o scard mai mare in
lume, cantitativ si se petreacd mai multe, dar calitatea rimane
aceeasi.

Daci vi intelegeti pe voi, intelegeti totul.

Existi o poveste frumoasi in Upanisade. Un tinir,
Svetketu, s-a intors de la casa gurului sdu — de la gurukul, fami-
lia gurului — mai invitat decit plecase. Bineinteles, ca toti tine-
ii, era foarte mindru de invétitura sa. Superior. Egoist. Tatil
lui, clarvizitorul Uddalak, l-a vizut venind, intrind in sat.

L-a privit de la fereastri si s-a intristat. Si-a zis: ,Asta nu e
invitituri! A devenit un om al cunoagterii. Asta nu inseamni
ci el si triieste cunoasterea!” Uddalak si-a spus in inima lui:
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»Nu pentru asta l-am trimis. A ratat scopul! Si-a pierdut
timpul!”

Isi spunea asta deoarece cunoasterea este umili. Nu umili
in sensul in care este opusi egoului, ea nu tine deloc de ego,
nici mdcar ca opus, pentru ci pind si opusul ar contine ceva
din el.

Deoarece nu simtea ci fiul siu ar fi umil, tatil s-a intristat
foarte mult. Imbitrinea, iar acum iati- pe biatul dsta ci-si
pierduse multi ani din viatd. De ce era asa de mdndru? Faptul
de a cunoaste conduce persoana intotdeauna citre umilingi,
nu citre mandrie.

Cuvantul ,umil” este frumos. Vine din ridicina ,humus”,
care inseamnd pamantesc, care tine de pimant, firi pretentii.
Iar aceeasi ridicina sta si la baza cuvintelor ,,uman” i ,umani-
tate”. Deveniti umani doar atunci cAnd sunteti umili si deve-
niti umili doar atunci cind apartineti pimantului. Iar cind
spun cd ,apartineti piméntului”, ma refer la faptul c3 sunteti
lipsiti de pretentii, simpli, neconditionati, pimantesti.

latd ca venea fiul atit de mandru si superior incit trebuie
cd devenise un om al cunoagterii — si chiar devenise. A venit,
a atins picioarele tatilui siu, dar era doar o formalitate. Cum
ar putea un om care a devenit atit de egoist si se plece in fata
altcuiva?

Tatil i-a spus: ,Svetketu, vid ci trupul ti-e plecat, dar tu
nu esti. Si ce ghinion s-a abitut asupra ta? De ce pari atit
de mandru? Oamenii care triiesc cunoasterea devin umili,
Svetketu. Ai auzit ceva de acel Unu pe care daci-l cunosti,
cunosti totul?”

Svetketu a rispuns: ,Despre ce vorbestii Cum poti
cunoagte totul daci stii un singur lucru? E absurd! Am cunos-
cut tot ce poate fi cunoscut la universitate, am aprofundat ct
se poate de mult toate subiectele care se predau acolo. Am
epuizat toate posibilititile cunoasterii. Cand maestrul mi-a
spus: ‘Acum stii totul si te poti intoarce acasi,” doar atunci
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m-am intors. Dar despre ce vorbesti, cind zici de acest ‘unu’?
N-am auzit de el. Nimeni n-a vorbit despre el la universitate.
Am invitat gramaticd, limba, istorie, mituri, filozofie, teolo-
gie, religie, poezie. Tot ce cunoaste omul, eu am invitat. Am
fost foarte bun la invagiturd, aga ci am atins cel mai inalt grad
pe care-l poate oferi universitatea. Dar n-am auzit niciodati
de acel ‘unu’. Despre ce vorbesti? Ai innebunit? Cum poti
cunoagste totul stiind un singur lucru?”

Uddalak i-a zis fiului siu: ,Asa este, pentru ci acel Unu
esti tu. Svetketu, tartvamasi, acela esti tu. Daci vei cunoaste
acest Unu, vei cunoagte totul, iar tot ceea ce ai cunoscut sunt
doar prostii. Ti-ai risipit energia degeaba. Du-te inapoi! S nu
te mai intorci niciodatd daci nu cunosti acel Unu prin care
poti cunoaste totul. Cici si stii ci in familia noastri n-a exis-
tat nimeni care si fie brahmin doar cu numele. Ne-am spus
brahmini pentru ci l-am cunoscut pe Brahma. Tu nu apartii
acestei familii daci nu cunosti acel Unu, asa ci intoarce-te de
unde ai venit!”

Acel Unu sunteti voi, aceea sunteti voi. O siminti foarte
micd, aproape invizibili pentru voi. Daci nu ciutati adinc
si indelung, cu perseverentd si ribdare, n-o veti intilni
niciodati.

Acea saimanti se afld in voi, aceea este interiorul vostru,
iar intreaga lume largi nu este decat ceea ce sunteti si voi,
dar la o scari mult mai mare. Omul este omenirea. Voi sun-
teti lumea.

Lao Tzu spune:

Fard sd iegi din casd

Poti sti ce se intampld in lume.
Fard sd privesti pe fereastrd
Poti zdri Tao al cerului.
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Nu e necesar si vi uitati pe fereastrd, iar ferestrele sunt
simturile voastre. Ochii, urechile, nasul — acestea sunt feres-
trele si nu e necesar si priviti prin ele.

Firi si privesti pe fereastri poti zdri Tao al cerului. Puteti
vedea supremul in voi.

Ati vizut reprezentiri ale lui Buddha stind in ticere,
nemiscat, cu ochii inchisi?

Existd povesti in India despre oameni care au rimas atat
de mult timp in meditatie incit pisarile s-au agezat pe ei si
si-au ficut cuiburi in pérul lor, iar furnicile au umblat pe ei
atit de mult incit au uita... aceste furnici au uitat complet ci
acolo std un om. Au inceput si locuiasci acolo.

Ce ficeau acesti oameni? Insectele se tirau pe trupurile lor
si ii considerau numai buni de stat pe ei. Erau atit de nemis-
cati, ce ficeau acolo? Nu ficeau nimic. Isi inchiseserd toate
ferestrele si se uitau la splendoarea splendorilor, se priveau pe
ei ingisi. In ei era un mister atit de mare si un fenomen atit
de frumos incit nu puteau vedea nimic asemanator nicdieri
altundeva. Oriunde ati merge si orice altceva ati vedea, va fi
mereu la a doua ména.

Vi pot vedea fata, dar ochii mei vor fi intre noi, ei vor
raporta. Eu nu voi putea niciodatd si vi vid direct fata, ci
o voi face mereu indirect. Pot si merg la o tufa de trandafiri
si s3 mi uit la florile frumoase, dar acea frumusete va fi la a
doua mini, pentru ci ochii mei imi vor da raportul despre
ele. Existd un agent acolo. Nu pot intra in contact direct cu
trandafirii, ochii vor fi mereu intre noi. Mirosul lor imi va fi
transmis prin nas. Pot asculta cintecul pisarilor, dar acesta va
fi mereu la a doua mén3, iar dacd nu stiti un lucru la prima
méand, cum puteti sti Tao al cerului?

Cum puteti sti supremul? Fundamentul fiintei? Exista o
singuri cale de a intra in contact cu supremul in mod direct,
imediat, fird niciun mediator, iar aceea este prin voi ingiva.
Inchideti usile si ferestrele si deplasati-va in interior.

3
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S-a intdmplat:

Una dintre cele mai intelepte femei care s-au nascut vre-
odati a fost Rabia al-Adabiya. A fost o sufiti, o mare mis-
tici. Era incomparabili. Stitea in coliba ei cu ochii inchisi i
ficea ceva, dar nimeni nu stia ce. Un alt mistic, numit Hassan,
stitea cu ea. Era dimineatd, soarele risirea si era incredibil de
frumos. Pisirile cintau si copacii erau iardsi fericiti sub razele
soarelui. Toatd creatia sirbitorea noua zi.

Int4i, Hassan a rimas mut de admiratie, apoi a strigat-o pe
Rabia, spunandu-i, ,Rabia, iesi! Iatd gloria lui Dumnezeu! Ce
dimineata frumoasa!”

Rabia a spus: ,Hassan, dimpotriva, vino tu induntru ca
si-l vezi pe Dumnezeu insusi. Stiu ci existd frumusete acolo,
frumusetea creatiei, dar nu este nimic prin comparatie cu fru-
musetea Creatorului. Asa ci mai bine intra zz!

Nu stiu daci Hassan a ingeles sau nu, dar asta e toatd ideea.
Cunoasterea iese in exterior. Cand iesiti, puteti cunoaste multe
lucruri, dar informatia va fi la mana a doua.

Asa este si stiinta. Stiinta este mereu la a doua méni, nu
poate fi niciodatd la prima mani. Nu poate avea prospeti-
mea pe care o are religia. Indiferent cit de profund ar fi un
Einstein, profunzimea lui va fi mereu cea a exteriorului. Fiinta
lui nu poate deveni niciodatid mai proaspitd prin stiintd.

Iar Albert Einstein a simtit acest lucru la sfarsitul vietii.
Cineva l-a intrebat cu doar doui sau trei zile inainte s2 moara:
»Ce ti-ar plicea sa fii? Daca ti-ar da Dumnezeu o noui sansa
s4 te intorci pe pimant, ce ti-ar plicea si devii?”

El a rispuns: ,Data viitoare, in loc si devin om de sti-
int4, ag prefera si devin instalator. Mi-ar plicea sa duc o viata
simpli si obisnuiti. Mi-ar plicea si triiesc absolut nestiut de
lumea exterioard. As vrea si trdiesc anonim, sa nu gtie nimeni
de mine si s nu ma deranjeze nimeni.”



