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DETERMINAREA CONCEPTULUI DE BHAKTI

Bhakti-Yoga este cea mai adevirata si sincerd ciutare a lui
Dumnezeu, o cdutare care incepe, continud si se sfirseste in
jubire. Un singur moment de iubire arzitoare pentru Dumnezeu
aduce libertatea eterni. ,Bhakti®, afirmd Narada in fncercarea sa
de a explica aforismele acesteia, ,este o iubire intensd a lui
Dumnezeu®. — ,Cind omul este patruns de aceastd iubire, el
iubegte tot, se simte mereu multumit gi nu nutreste nici un fel
de urd fatd de nimeni si nimic’. ‘

,lubirea aceasta nu poate fi insotitd de gindul vreunui profit
pamintesc”, deoarece atit timp cit dorintele pimintesti continud
sd  persiste, acest geh de iubire nu poate exista. ,Bhakti este
superioara Karmei, este mai presus de Yoga; acestea din urma au
in vedere un scop, pe cind Bhakti este in sine si mijlocul si
scopul®. Bhakti a fost unul dintre permanentele subiecte de
dezbatere ale inteleptilor nostri; §i nu numai cercetatorii sdi
speciali, ca marii comentatori ai Vyasa-Sutrelor, Sandilya si
Narada, ci si aceia, care gi-au consacrat viata exclusiv stu-
diului Jnanei (cunoagterii), au fost\uneori nevoiti si vorbeasca
despre iubire. Chiar si cind comentatori de o atare autoritate se
straduiau si explice aproape toate textele ,Sutrelor”, astfel
incit ele si dovedeascd privilegiile cunoasterii pure, ei nu
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46. & 0 SWAMI VIVEKANANDA

feuseau decit cu dificultate si urmeze aceasti linie, mai ales la"T
analiza capitolului referitor la rugdciune*. In realitate insa, :
deosebirea dintre cunoagtere (Jnana) si iubire (Bhakti) nu este
chiar atit de mare pe cit isi inchipuie uneori oamenii. Vom vedea
mai departe cd atit cunoasterea, cit $i iubirea, sint Indreptate
spre acelagi scop si c3, in cele din urmi, se intilnesc intr-un
singur punct. La aceeasi tintd ajunge si Raja-Yoga, atunci cind .
este folositd ca mijloc de. eliberare $i nu ca instrument pentru |
ingelarea naivilor, ceea ce, din nenorocire, se intimpli ade-
seori, atunci cind ea nimereste in miinile garlatanilor sau ale
ocultigtilor lacomi de cistig. Dar marele avantaj al ramurii

Bhakti constd in faptul ci ea reprezinti prin sine cea mai ugoars
cale pentru atingerea scopului divin suprem — eliberarea; prin—“‘
cipalul ei neajuns este insi, ci in formele sale inferioare, ea .
degenereazi adeseori intr-un fanatism dezgustator. Multitudinea ‘
de fanatici — fie ei hindusi, mahomedani sau crestini — se compun
intotdeauna aproape exclusiv din aderentii la formele inferioare i
ale Bhaktei. Mintile slabe $i nedezvoltate din toate religiile si :
din toate tirile isi iubesc propriul lor ideal intr-un singur
fel, si anume, urind toate celelalte idealuri, iar afectiunea lor
exclusivd (nishtha) pentru un singur obiect, — afectiune, firi de

care nu se poate dezvolta adevirata iubire, — serveste drept
cauzd pentru a declara rizboi la tot §i toate. Iatd de ce omul
puternic atagat de propria sa inchipuire despre Dumnezeu si

devotat idealului siu religios, devine un fanatic frenetic de-
indatd ce vede sau aude ceva referitor la idealul altuia. Acest
gen de iubire este aseminitor instinctului canin, care 1l deter-
mind sd pazeascd bunul stapinului; numai ci instinctul cfinelui

€ mai sigur decit ratiunea omeneascd; in orice haine ar veni
stapinul imprécat, ciinele nu-l va lua drept dusfnanj fanaticul,‘w
insa, este lipsit de orice facultate de a deosebi adevirul de
ratdcire. Opiniile personale sint atit de acaparatoare in ochii

* Vezi Yoga, meditatia si Japa Sadhana de Swafni Krishnananda. (n.t.)

I
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acestuia, Incit pentru el este important doar cine vorbeste,
nemaiavind nici o importantd si despre ce se vorbeste. Fiind
amabil, bun si nobil cu oamenii care ii Impartasesc parerile, el
nu va ezita insi si se poarte in modul cel mai nedemn cu oamenii
care nu fac parte din categoria aderentilor sii.

Un astfel de pericol exista, dar numai in faza pregdtitoare.
Cind insd Bhakti devine matura si trece intr-o forma superioara,
atunci nu existd nici un pericol de vreo manifestare a fanatis-
mului josnic; sufletul se gdseste prea aproape de Dumnezeul
iubirii, pehtru a fi o unealta de raspindire a urii. /

Dupéd cum pasdrea, pentru a putea zbura, trebuie si aibd doud
aripi $i o coadd pentru directie, tot asa si omul, pentrt.)..apx_'o—
pierea sa de Dumnezeu, are nevoie de cunoastere (Jnana) si iubire
(Bhakti) si de Yoga, care mentine echilibrul intre ele. Perso?nAa,
in interiorul cidreia ele sint armonios contopite, reprezinta in
sine tipul cel mai nobil; insid este rar acela dintre noi caruia
ii este dat s3 le posede pe toate In aceastd viatd; iar cei care
sint siliti sa se limiteze numai la Bhakti, trebuie sd retini cvé
desi formele si ritualurile sint neindoios necesare pentAru de.sa—
virgirea sufletului, ele au totusi numai calitatea de a u?tre;:mf
in interiorul nostru o stare, in care simtim o iubire mai intensa
fatd de Dumnezeu. ‘

Invititorii cunoasterii si ai iubirii sint intrucitva in diver-
gentd in pdrerile lor despre Bhakti, Insd si unii si altii fi
recunosc in aceeasi masura forta. Jnanul considera Bhakti numai
un instrument pentru eliberare, in timp ce bhaktul vede in ea si
instrumentul si scopul insusi. De fapt, nici nu existi o deo-
sebire mare; cind Bhakti este folositd numai ca instrument, ea
reprezinti prin sine forma inferioara de adoratie divina, s.ervinc} |
drept trecere la formele superioare, care se ivesc .numai d.upa )
deplina ei realizare, neputind fi astfel separatd de ultima.

Fiecare om acordid importantd numai propriului sau fel de inchi-
niciune lui Dumnezeu, uitind ca adevirata cunoastere este legata
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de iubirea desavirsiti chiar si atunci, cind la ultima nu 8
gindesc deloc, si cd in final, adevidrata iubire nu poate
despirtita de cunoagterea superioard. -

Retinind cele de mai sus, sd trecem mai departe si si face 0
cunostintd cu opiniile marilor comentatori ai Vedantei in
vinta acestui subiect. 4

Bhagavan-Shankara spune: ,De omul care-si urmea: "‘
Guru-ul siu, considerind acest lucru drept unicul sdu scop 1in
viatd, lumea spune, ci ,el este devotat Guru-ului siu**; se mai
spune, de asemenea, ci ,o sotie indrigostita se gindegte numai ‘
sotul sdu, care este plecat”, subintelegind prin cuvintul ,
gindeste” (ca si prin cuvintul »devotat“ din primul caz) un g
de permanenti si intensivi aducere aminte**. Aceasta, dupi pa
rerea lui Shankara, este tot inchinare. Bhagavan Ramanuja, ir
comentariile sale despre Bhakti, spune***; »Meditatia inseamni :
avea In permanenti in minte obiectul contemplat, scurgindu
asemdndtor unui jet de untdelemn, in timpul turnérii dintr-un vas
in altul Cind acest gen de aducere aminte (a lui Dumnezeu) est e
atinsd, atunci toate lanturile robiei sint sfirimate. Asa se
spune in scripturi despre permanenta aducere aminte, folosi
drept mijloc de eliberare. Aceastd aducere aminte apartine ac
lelag;l forme ca si viziunea, dupi cum reiese din cuvintele: »Cind
il putem vedea pe Acela Care e §i departe si aproape, atunci
lanturile inimii sint sfarimate, -toate indoielile inceteazi, i
toate rezultatele muncii dispar“. Acela care e .aproape poate
vdzut, pe cind acela care e departe poate fi numai retinut i
minte; scripturile spun, totusi, ci noi trebuie si-l1 vedem
acela care e departe tot asa de bine, ca $i pe acela care ¢
aproape, aratind evident prin aceasta ci genul de aducere aminte
ardtat mai sus, este la fel de clar, ca si viziunea. Atmgm
intensitatea superxoara genul acesta de aducere aminte ia

* Vedanta Sutra. Cap. IV—1—1.
* Vedanta Sutra — Shankara Bhasia. Cap. IV—1-1.
*** Vedanta Sutra 1-—1—2. Comentariul lui Ramanuja.

terea. Astfel,

clarviziune,
deratd-in Shruti, drept un mijloc de eliberare. Atman nu poate fi

atins nici prin gtiintd, nici prin rationamente, nici prin stu-
diul asiduu al Vedelor. Atman poate fi atins numai de acela, care
este dorit de Atman; aceluia singur Atman i se relevi. Aici, dupa
ce s-a afirmat cd un simplu studiu, rationare si meditatie sint

doreste Atman, numai acela Il poate atinge®.
care este foarte mult iubit de Atman; cel mai mult il iubegte
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aceeasi formd ca gi vazul. Veneratia, dupd cum se constatd din
textele fundamentale ale scripturilor, nu este altceva decit o
neconteniti aducere aminte; la fel este determinatad si cunoag-

aducerea aminte dezvoltati pind la gradul de

cind devine o perceptie nemijlocitd, este consi-

insuficiente pentru atingerea lui Atman, se spune: ,Numai pe cine
E dorit numai acela,

Atman pe acela, care il iubeste pe Atman cu ardoare. Astfel,
pentru ca cel adorat si-1 perceapid pe Atman, Dumnezeu Insusi 1l
ajutid. Pentru cd Domnul a spus: ,Cei care se gindesc necontenit
la Mine si Mi se roagd cu iubire, vointa acelora o indrept
astfel, incit ei si ajungd la Mine”. Aici se afirmd, cd numai
acela este dorit de Supremul Atman si numai acela Il obgine cu
adevirat, la care aceasti aducere aminte, devenitd perceptie
nemijlocitd, 1i este prin ea insasi foarte scumpd, intrucit ea
este scumpd insusi obiectului unei astfel de perceptii. Tocmai
aceasti neconteniti aducere aminte se si numeste in cuvinte
,Bhakti®.

In explicatia Sutrei lui Patanjali, intitulatd ,Prin Inchi-
narea Domnului Atotputernic®, Cap. 1—23*, Bhoja spune: ,Pra-
nidhana este genul de Bhakti, in care nu se urmdireste nici un fel
de rezultate, cum ar fi plicerile senzuale etc., ci toate faptele
sint consacrate Invitdtorului Invitatorilor”.** Bhagavan Vyasa,
explicind acelasi subiect, defineste pranidhana tot ca pe o
form# a Bhaktei, prin intermediul cireia , pronia Atotputernicului
pogoari asupra yogului si il blagosloveste cu indeplinirea dorin-

* Patanjali, Sutra. Cap. 1—23.
#* Patanjali, Sutra. Comentariile lui Bhoja Cap. 1—23.
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telor sale®*. Potrivit afirmatiilor lui Sandilya, ,Bhakf
inseamnd iubire fierbinte de Dumnezeu“**. Insi, cea mai bun
definitie a Bhaktei este elaborati de cel mai mare dintre adeptil
acesteia, de Prahlada: ,Fie ca iubirea nemuritoare, pe care igno
rantul o poartd lucrurilor senzuale, trecitoare, si iubirea p¢
care eu o simt, contemplindu-Te pe Tine, sd nu dispar3 din inim4
mea!“*** Jubire! Fatd de cine? Fati de Atotputernicul Domf
Ishvara. Iubirea fatd de alte entitidti, fie ele oricit de inalte
nu poate fi Bhakti, intrucit, dupid cum spune Ramanuja in opera
sa ,Sri Bhashya®, citind un strivechi acharya (un mare invis
tator): ,Tot ce trdieste pe lume, de la Brahma pini la ultimul
fir de iarbd, sint robii nagsterii si ai mortii, a ciror cauza
este Karma. Nimic din cele ce se aseamidni cu acestea, nu poa ’
-servi ca obiect pentru meditatie, intrucit totul este irational
i schimbdtor®. Explicind cuvintul ,anurakti“, folosit de San:
dilya in locul cuvintului ,Bhakti“, comentatorul Svapnesvara
afirmd, cd el constd din ,anu“, dupi, si ,rakty“, atasament;
adicd, denotd atagamentul ce apare ca o consecinti a cunoasterii
naturii gi mérefiei lui Dumnezeu“****; de altfel, un atagament
orb fatd de origice, cum ar fi sotia si copiii, ar fi de asemenea
Bhakti.

succesiune de eforturi mentale intru realizare religioasi,
vindu-si inceputul in rugidciunea simpld si incheindu-se cu ces
mai intensd iubire a lui Ishvara.

* Patanjali Sutra — Comentariile lui Vyasa. Cap. 1—23.
** Sandilya Sutra — Cap. 1—2.

*** Vishnu Purana — Cap. 20—19.

**** Sandilya Sutra — 1—2 Comentariile Lui Svapnesvara.

FILOZOFIA DESPRE ISHVARA

Cine este Ishvara? — Ishvara este acela de la care porneste
nasterea, existenta si sfirsitul Universului. El este vegnicul,
Purul, Totdeauna Liberul, Atotputernicul, Atoategtiutorul,
Atoatemilostivul Invititor al tuturor invatidtorilor; iar mai
presus de toate, El este Domnul, a carui esentd este Iubire
inexprimabila.

Aceasta, bineinteles, este o definitie a unui Dumnezeu per-
sonal. Atunci Inseamna cd sint doi Dumnezei, unul fiind Satchi-
dananda, Existenta —Cunoasterea— Fericirea filosofilor si al doilea
Dumnezeul Iubirii al Bhaktului? Nu, ambii sint unul si acelasi:
Satchidananda Existentd —Cunoagtere —Fericire, care este totodata
si Dumnezeul Iubirii sau Dumnezeu impersonal si personal in
acelasi timp. Trebuie retinut intotdeauna, cda Dumnezeul personal,
cdruia i se inchina in bhaktul, nu este nici separat si nici
deosebit de Brahma . Totul este Brahma . Brahma este indivi-
zibil, este numai Unul, fard sd mai fie si un al doilea. Numai ca
Brahma , fiind Unitar si Absolut, este prea abstract pentru ca sa
poata fi iubit si venerat; de aceea bhaktul alege un aspect
relativ al lui Brahma ,adicd pe Ishvara — Conducatorul Suprem.
Sa eluciddam problema printr-o metaford. Sa zicem ca Brahma este
o argila sau o substanta din care sint facute obiecte infinit de



