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SA NE AMINTIM DIN CLASA A IV-A

Dumnezeu este calea

I. Cu Dumnezeu pe calea vietii

1. Dumnezeu a creat omul dupa chipul Lui. El l-a
inzestrat pe om cu vointa, acesta fiind liber sa aleaga
ce va face in viata.

Transcriein caiet sicompleteaza spatiile punctate:

= Fiecare om este unic si isi cautd propria ............
in viata.

s Mantuitorul i-a rdspuns lui Toma la intreba-
rea despre cum poate sa afle calea: ,Eu sunt ......... ,
............................. si Viata” (Ioan 14, 6).

= Lumea este casa .............. oamenilor. Aici ei pot
sd traiascd M ...eoveeeeenenes unii cu altii.

(armonie, cale, tuturor, Adevarul, Calea)

2. Alege sa te simti bine petrecand timp in mijlo-
cul naturii. Fiind un dar facut de Dumnezeu omului,
natura trebuie ocrotita.

Gaseste cate doud actiuni pentru:

= A pdstra apele curate — e

= A nu polua aerul —

= A proteja padurile -

3. Biblia sau Sfanta
Scriptura este o colectie
de carti sfinte scrise de
proroci, apostoli si oa-
meni placuti lui Dum-
nezeu, sub inspiratia
Duhului Sfant.

s Alege din urmatoarele variante pe cele corecte
dupa care se recunoaste o Biblie ortodoxa:

a. semnul Sfintei Cruci pe coperta;

b. un semn de carte de culoare rosie;

c. numele Mantuitorului scris lisus, cu doi de ,i”;

d. este tiparita cu aprobarea Sfantului Sinod.

s Aratda cum il calauzeste Biblia pe om spre
Dumnezeu.

4. Citeste textul si priveste icoana de mai jos.

Si trecand lisus, a vazut un om orb din nastere...
si a uns cu tind ochii orbului. Si i-a zis: Mergi de te
spald in scalddatoarea Siloamului (care se talcuieste:
trimis). Deci s-a dus si s-a spalat si a venit vazdand.

loan 9; 1, 6-7
= Cum a ajutat Mantuitorul Hristos oamenii care
se aflau in dificultate?

Vindecarea orbului din nastere

5. In ce situatie ai simtit c& Dumnezeu iti poarta
de grija? Povesteste si colegilor tai. Realizeazd un
desen pe marginea acestei povestiri.

6. Citeste poezia de mai jos:
Mi-ai dat gand s-ascult parintii
Si duhovnicul, mereu,

Si, cu luminarea mintii,

Sda ma-ncred in Dumnezeu.

Inger bun, ti-aduc acum,
Cu sfiala, multumire,

Ca tu, pe al vietii drum,
M-ai tinut sub ocrotire.

= [dentifica in poezie persoanele care te indruma
in viata.

= Ce bucurie ai putea sa-i faci fiecareia, drept recu-
nostinta pentru ajutorul primit?



II. Sfintenia, cale spre Dumnezeu

1. Citeste textul urmator :
... dupa Sfantul care v-a chemat pe voi, fiti si voi

A .

insiva sfinti in toatd petrecerea vietii. Cd scris este:
,Fiti sfinti, pentru ca Eu sunt Sfant”.

Petru 1, 13-16

Apreciaza cu A (adevarat) sau F (fals) urmatoarele

enunturi:

= Doar unii oameni sunt chemati la sfintenie.
s Sfintenia este asemanarea cu Domnul lisus

Hristos.

s Sfintenia se obtine urmand modelul Man-

tuitorului.

= Printre roadele sfinteniei se afla iubirea, ferici-

rea, nerabdarea.

Sfintii Petru si Pavel

Sfantul Andrei

2. Gaseste corespondentele si transcrie in caiet

enunturile corecte.

A. Sfintii Apostoli

a. au scris in Noul Testa-
ment despre viata si in-
vdtatura Mantuitorului.

B. Sfintii Apostoli si
Evanghelisti Matei,
Marcu, Luca si loan

b. a devenit apostol mai
tarziu.

C. Sfantul Apostol Luca

c. au fost alesi de
Mantuitorul pentru a
raspandi Evanghelia.

D. Sfantul Apostol Pavel

d. a pictat prima icoana
a Maicii Domnului.

Sfintii Impdrati Constantin si Elena

3. Sfintii au marturisit credinta atat prin cuvant,
cat si prin faptele lor bune. Priveste icoana de mai
sus:

= Ce fapte de seama a facut Sfantul Constantin cel
Mare?

= De ce in centrul icoanei este reprezentata Sfanta
Cruce?

s Ce fapte importante pentru crestinism au fost
realizate prin grija Sfintei Elena?

4. Priveste icoana Sfantului Andrei si cea de mai
jos. Scrie un text de sase randuri in care sd arati cum
s-a raspandit si intarit crestinismul pe teritoriul tarii
noastre, folosind urmadtoarele cuvinte: Dobrogea,
apostol, calugari, ierarhi, credintd, voievod, popor,
sfinti, martiri.

Sfantul Voievod Stefan cel Mare
si Sfintii Martiri Brancoveni



III. Iubirea crestind, sprijin pentru convietuirea
cu ceilalti

1. Priveste icoana de mai jos si aminteste-ti Pilda
Samarineanului milostiv. Comentati urmatoarele in-
vataturi desprinse din aceasta pilda.

= Cea mai mare porunca este sa iubim.

» Aratam ca Il iubim pe Dumnezeu daca il iubim
pe aproapele nostru.

s [ubirea pentru aproapele nostru se manifesta si
prin fapte bune.

= Prin termenul de aproapele intelegem pe cei de
acelasi neam sau credintd cu noi.

Pilda Samarineanului milostiv

2. Gaseste corespondentele intre coloane si tran-
scrie in caiet enunturile corecte.

A. Putem schimba
lumea in bine daca
toatd viata

a. reflecta respectul fatd
de Dumnezeu si fata de
semeni.

B. Avem rezultate sco-
lare mai bune daca

b. prin respect si buna
intelegere.

C. Putem trai in armo-
nie unii cu altii

c. respectam porun-
cile si indemnurile lui
Dumnezeu.

D. Modul in care ne
comportam in biserica

d. respectam cu totii
regulamentul scolar.

3. Identifica cinci motive pentru care regulile sunt
necesare in viata oamenilor.

4. Orice om doreste sa devina mai bun. Alca-
tuieste o lista cu sapte reguli importante care te-ar
ajuta in acest sens. Respecta-le!

10

Nunta din Cana Galilei

5. Priveste icoana de mai sus. Ce descrie? Iden-
tifica doua invataturi importante legate de acest
eveniment:

= Mantuitorul a facut aici prima minune.

= Prin prezenta Sa, Mantuitorul a binecuvantat
familia.

= Mantuitorul a aratat ca apreciaza numai veselia
in cadrul familiei.

6. Alege varianta corectd pentru intelesul indem-
nului adresat de Domnul lisus ucenicilor Sai: Lasati
copiii sa vind la mine.

a. Copiii pot merge si singuri la biserica.

b. Parintii sa le indrume copiilor pasii spre Hris-
tos, In Biserica.

c. Botezul este numai pentru copii.

7. Asaza cuvintele care descriu prietenia la varsta
voastra in ordinea pe care tu o consideri importanta.

sinceritatea, credinta, reciprocitatea, bucuria,
rugdciunea, ddaruirea, compasiunea, ajutorul

8. [storiseste colegului de banca o situatie in care
te-ai implicat in ajutorarea altora. Colegul tau va
scrie in cateva randuri ce fel de exemplu personal ai
dat in acea situatie.



Dumnezeu Se face cunoscut omului
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Dumnezeu si crearea lumii nevazute

Nestemate clin

Sfdnta Sctiptu’zd

Prin credinta intelegem cd s-au in-
temeiat veacurile prin cuvantul lui
Dumnezeu, de s-au fdcut din nimic
cele ce se vdd.

Evrei 11, 3

Cand s-au fdcut stelele, lduda-
tu-M-au cu glas mare toti ingerii Mei.
Iov 38,7

Qbeﬁnim st cdutam

Defineste existenta, cu ajutorul
profesorului de religie. Cauta terme-
nul in dictionar.
 a preamari = a lduda, a slavi.
« a talcui = a explica, a interpreta.
« har = puterea iubitoare a lui Dum-
nezeu care se da in dar oamenilor.
« oranduire = ordine, ierarhie.
« Sfintii Parinti = scriitori sfinti ai
Bisericii.

@zed intiu 7//nu/ :bumnezeu,
%td/ ﬂtottiito’zu/,

Facatorul cerului st al pdmdntu/ui,

al tutwsor celor vazute st nevazute.

Simbolul Credintei

In fiecare duminica la Sfanta Liturghie, rostind Crezul, ne marturisim
credinta. Spunem in putine cuvinte taine mari despre inceputul lumii,
mantuirea, sfintirea si rostul ei.

La inceput a facut Dumnezeu cerul si pamantul.

Cele opt cuvinte cuprind o lume intreagd. Aflam ca Dumnezeu este
Creatorul lumii. Lumea spirituala, nevazuta, a ingerilor, dupa cum tal-
cuiesc Sfintii Parinti, este numita cer, iar cea materiala pamant.

Dumnezeu este vesnic, este Izvorul oricdrei existente, existenta
insasi. El a facut lumea dupa un anumit plan, din nimic, deodata cu
timpul. Motivul creatiei a fost dat de libertatea, bunatatea, iubirea si mi-
lostivirea Sa nemarginitd, pentru cd lui Dumnezeu nu-I lipsea nimic.
Scopul creatiei a fost ca fapturile Sale sa fie fericite si sa-L preamdreasca
pentru aceasta lucrare minunata.

Din Sfanta Scriptura aflam ca ingerii sunt fiinte spirituale, libere si
nemuritoare. Ei sunt superiori oamenilor, dar inferiori lui Dumnezeu,
numit si Domnul Savaot, adica al ostirilor ingeresti. Au fost creati de
Dumnezeu din nimic, in numar foarte mare, cu scopul de a-L preamari,
sluji si de a vesti voia Sa. Ei pazesc intreaga creatie, sfatuiesc omul si
mijlocesc intre Dumnezeu si lume. Dumnezeu a creat toti ingerii buni,
inzestrandu-i cu daruri si puteri deosebite. Ei stralucesc prin virtuti si
raspandesc lumina harului Sfintei Treimi. Inainte de facerea omului, o
parte dintre ei s-au razvratit din pricina mandriei si a vicleniei. Aceasta
rdzvratire a fost oprita de Sfantul Arhanghel Mihail. El le-a cerut sa as-
culte de Dumnezeu. Cei care nu au ascultat au pierdut harul, devenind
ingeri rai. De aceea Dumnezeu i-a indepartat din preajma Sa.

Lumea nevazuta, ingereasca, se intrepatrunde cu lumea noastra, slu-
jindu-L pe Dumnezeu si vestind voia Sa, spre mantuirea oamenilor.
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» Unde era lumea inainte de a fi adusa la existenta?
= De ce a creat Dumnezeu ingerii inaintea omului?
= Dumnezeu a creat lumea buna. De ce exista ingeri rai?

Condeiul priceput

Nu. tai Dumnezeu cunoaste numarul, oranduirea si lucrarea ingeri-
lor. Acestia sunt grupati in noua cete, cea mai apropiata de Dumnezeu
fiind a Serafimilor, cea de mijloc a Puterilor, iar cea mai apropiata de
oameni a Ingerilor. In Sfanta Scripturd sunt mentionate numele unor
ingeri din ceata Sfintilor Arhangheli: Mihail, Gavriil si Rafail.

Priveste icoana si citeste textele aldaturate. Realizeazd in caiet o
schemd a celor noud cete ingeresti. Indrumat de profesor, asaza-le in
ordine de la Dumnezeu catre om, fiecare cu lucrarea ei.

1. Descopera numele fiecdrei cete si transcrie-1 in schema ta.

2. Daca ai fi inger, in care ceata ai vrea sa fii? Ce lucrare ai avea? Ce
afli despre tine din aceasta alegere?

I1I: Il odihnesc pe
Dumnezeu si revarsd
in lume dreptatea.

I: Au sase aripi,
aprind focul
dragostei divine.

I1: Au ochi multi,
descoperd lumina
intelepciunii divine.

IV: Domnesc si vegheazd
mersul planetelor
si al tarilor.

.............................................................. Tronuri.......
V: Risipesc VI: Vegheazd VII: Pdzesc VIII: Vestesc IX: Pazesc
puterea stdpdnii sa hotarele tainele divine, oamentii si vestesc
ingerilor rdi.  conducd intelept. _ tarilor. pdzesc Legea.  voia Domnului.
.......................................................... INCePAtOTii.. .oovvvveciviiecicirices e

Ancote ale c’zec[in,tei

In Biserica noastra sfintii ingeri sunt cinstiti prin sarbatori, icoane
si rugaciuni. Lor le este dedicata ziua de luni si sunt sarbatoriti la 8 no-
iembrie, la Soborul Sfintilor Arhangheli Mihail si Gavriil. Duminica, in
timpul Sfintei Liturghii, mai multe cantari si rugaciuni, asemenea celei
alaturate, ne amintesc de lucrarea lor.

¢ De ce si cum 1i cinstim pe sfintii ingeri in Biserica Ortodoxa?

e Cine participd, aldturi de preot si credinciosi, la Sfanta Liturghie?
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Sfintii Arhangheli Mihail si Gavriil

Pentru ca intru El au fost facute
toate, cele din ceruri si cele de pe pd-
mdnt, cele vdzute si cele nevdzute,
fie tronuri, fie domnii, fie incepdtorii,
fie stdpdanii. Toate s-au fdcut prin El si
pentru El.

Coloseni 1, 16

Multumim Tie si pentru Liturghia
aceasta, pe care ai binevoit a o primi
din madinile noastre, desi stau inain-
tea Ta mii de arhangheli si zeci de mii
de ingeri, heruvimii cei cu ochi multi
si serafimii cei cu cate sase aripi, care
se inaltd zburdnd... Cantare de biru-
intd cantdnd, strigdnd, glas indltand
si grdind: Sfant, Sfant, Sfant, Domnul
Savaot!

Din Rugaciunile de sfintire
a Cinstitelor Daruri

Vino st vezt

Viziteaza o biserica impreuna cu
profesorul de religie si pentru a
vedea cum sunt reprezentate cetele
ingeresti in turla mare.

® De ce ingerii au aripi?



Iectu’zd

Nicio limbd frumos grditoare nu
poate spune, Sfinte Ingere, péizitorul
meu, cdte bucurii minunate ai fdcut
pentru mine in toatd viata mea; pri-
mind sufletul meu din scdldatoarea
Sfantului Botez m-ai pazit; in prun-
cie m-ai invdtat si m-ai inteleptit;
in copildrie m-ai ferit de alunecadrile
spre pdcat, in tinerete m-ai povatuit.

Din Acatistul Ingerului pazitor

A[éumu/ cu amintin*

Portofoliu interdisciplinar

Realizeaza o lucrare cu unul
din urmatoarele titluri:

= Prezenta ingerilor in Biserica”;

« Ingerul meu pazitor”.

*Vezi nota de la pagina 7.

We’u'nc[e pentiu suﬂet

Dragostea face inger pe cel hrdnit si
crescut de ea.

Sfantul loan Gura de Aur

Binecuvdantati, ingeri, pe Domnul,
Idudati si-L preaindltati pe El in veci.

Cantarea celor trei tineri 1, 36

./4nalogii cufo[os

Compard, discuta si gaseste invdtatura. Verifica rezultatul impreuna
cu profesorul de religie.

= Ingerul pazitor si familia: Ce rol au cei dragi in viata ta?

s Lumea Ingereascd si lumea omeneascd: Cum ar fi bine sa fie orga-
nizatd societatea?

Atelier pentiu viata

Cititi rugdciunea alaturata si textul de mai jos:

Pdrinte Sfinte, Iti multumim cd ne pdzesti impreund cu sfintii Téi in-
geri. Te rugam sd ne daruiesti noud inger de pace, cdldauzitor, credincios
si pazitor al sufletelor si al trupurilor noastre. Amin.

e Ce lucrare are ingerul pazitor in viata omului?

« Asezati-vd in cerc. Cineva ofera o iconita cu un inger unui coleg.
Il intreaba ce sfat i-ar da, dacd ar fi ingerul sau pazitor, intr-o situatie
anume. Daca raspunsul este gasit corespunzator de catre colegi, este
randul sau sa dea iconita mai departe, procedand la fel. Daca nu, iese
din joc si primul elev mai poate intreba o alta persoana.

Cuvinte de tinut minte

» Dumnezeu este Izvorul existentei. El a creat lumea buna din nimic,
deodata cu timpul.

o Ingerii sunt fiinte spirituale, libere si nemuritoare. Ei il slujesc pe
Dumnezeu, preamdrindu-L si vestind oamenilor voia Sa.

» Rugaciunile catre ingerul pazitor aduc mult folos in viata noastra.

14



Dumnezeu si crearea lumii vazute

S)d /auﬁle nume[e :Z)omnu/ui,

ca &l a zis st s—auﬁicut, Ela powuncit st s-au zidit.

Psalmul 148, 5

Zilele creatiei ne descopera taina, puterea si mdretia lui Dumnezeu,
oglindite in frumusetea si complexitatea lumii.

Prin pamdntul din versetul alaturat intelegem materia neorganizata
inca, peste care se purta Duhul Sfant, datatorul de viata. Din acest adanc
necunoscut, lumea materiala a fost adusa la existenta gradat, in timp,
dupd un plan bine intocmit, atribuit Tatalui. Intreaga Sfantd Treime —
Tatal, Fiul si Duhul Sfant — a participat la facerea lumii.

In acest intuneric tainic au rasunat cuvintele creatoare ale lui Dum-
nezeu: Si a zis Dumnezeu: ,Sd fie luminda!” Si a fost lumind... Si a fost
seard si a fost dimineatd: ziua intai. Astfel au inceput zilele creatiei. Du-
rata lor nu poate fi cunoscuta, ci este marcata doar prin cuvintele seard
si dimineatd. In ziua a doua Dumnezeu a despartit apele de sus de cele
de jos, facand vazduhul, adica cerul vazut. In cea de-a treia a despartit
apele de uscat si a creat vegetatia, iar in ziua a patra a creat soarele, luna
si stelele. In ziua a cincea a adus la fiinta vietuitoarele din apa si din aer,
iar in ziua a sasea a facut vietuitoarele terestre. La sfarsitul fiecarei zile,
a privit Dumnezeu toate cdte a fdacut si iata erau bune foarte. Cand totul
a fost pregatit, in ziua a sasea l-a facut pe om, cununa creatiei, dar nu
prin cuvant, ci prin lucrarea Sa directa, caci a suflat in fata lui suflare de
viatd. De aceea omul este unic si se deosebeste de tot restul fapturilor.
Astfel, vedem cd Dumnezeu este Pdrintele omenirii. El 1-a binecuvantat
pe om sd se inmulteasca si sa stapaneasca toate vietuitoarele.

Incheind facerea, a binecuvantat Dumnezeu ziua a saptea si a sfin-
tit-o, pentru cd intr-insa S-a odihnit de toate lucrurile Sale. In odihna
Sa, El nu mai creeaza alte lucruri din nimic, dar poarta de grija lumii
Sale minunate.
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Nestemate din

Sfdnta Sc’ciptmd

Si pdmantul era netocmit si gol.
Intuneric era deasupra adancului si
Duhul lui Dumnezeu Se purta pe dea-
supra apelor.

Facerea 1, 2

O singurd zi, inaintea Domnului,
este ca o mie de ani si o mie de ani ca
ozi.

II Petru 3, 8

:beﬁnim st cdutam

Defineste complexitate, cu aju-
torul profesorului de religie. Cauta
termenul in dictionar. Compard cu
explicatiile.
« atribuit = incredintat, specific.
« gradat = treptat.
e randuiala = ordine.
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