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OBIECTUL

Oricat s-ar stridui cineva si situeze samanismul in
randul religiilor clar constituite, cu doctrine specifice bine
individualizate, nu ar avea succes. Samanismul nu este si nici
nu poate fi o religie in adeviratul inteles al cuvantului. Elnu
posedi un intemeietor, o doctrini stabilitd limpede, referinte
scrise (texte) cu continut teologic si nici ierarhie sacerdotala,
licasuri de cult sau alte elemente proprii unei religii.

Cu toate acestea, samanismul, obiectul prezentirii in
lucrarea de fatd, se exprimi in domeniul religiosului, al
necesitatii perceperii sacrului si al dialogului de nuantd
metafizicd initiat intre oameni si existentele invizibile, su-
pranaturale, intuite a fi prezente in preajma noastra sub o
formi sau alta, fie ca spirite, duhuri, demoni, fantome, fie
ca divinititi de tot felul.

Dincolo de legitura cam ,subtire” care se stabileste in-
tre omul inzestrat cu capacititi paranormale — samanul —,
pe de o parte, si lumea spiritelor, pe de alta, motivatia
acestei comuniciri speciale este in realitate una de ordin
practic, concret. Ea implici obtinerea binelui pentru om, a
sinititii si prosperititii, si evitarea, eliminarea sau inlitu-
rarea imprejuririlor nefavorabile sau chiar malefice pentru
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grupirile omenesti. Cu alte cuvinte, samanul apeleazi in
activitatea sa la sprijinul lumii de dincolo. El este un inter-
mediar, un mediator intre profan si sacru.

S-a afirmat de multi vreme ci profetii si initiatii au
ingdduinta si fie intermediari intre om si divinitate. In
mod firesc, samanii, niste initiati, pe ling3 alte calititi, au
dovedit adeseori ci sunt niste profeti.

Unele scrieri definesc samanismul drept o religie ani-
mistd primitivi, bazatd pe credinta ci cei ce o slujesc in
folosul oamenilor pot influenta spiritele aflate peste tot, in
orice element al naturii. O asemenea definitie lumineazi
doar o parte de adevir.

Nu ne incumetim, desigur, si propunem aici vreo de-
finitie fird cusur, ci ne vom rezuma si descriem in conti-
nuare, pe cat posibil, doar acel tablou atit de mozaicat al
samanismului, asa cum s-a manifestat el peste tot in lume
si dintotdeauna.

In realitate, samanismul nu este mai mult decit un
sistem de practici magice, simbolice si spirituale, bazat pe
0 anumitd conceptie rezultati din dinamica unor credinte
variabile.

Samanismul este o experientd mistici triitd in religiile
indigene i caracteristici lor. Nu trebuie si intelegem prin
aceasta cd samanul este sau a fost doar un mistic: el s-a
manifestat mai mult ca un apiritor si un pastritor al invi-
taturilor (experientelor) traditionale ale tribului siu.

Diversificarea samanismului, cum se va vedea, s-a ma-
nifestat neincetat. Multiplicarea infitisirii lui a depins de
conditiile geografice si de momentele istorice in dinamica
lor. S-a constatat insi ci, intre diferitele zone geografice,
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samanismul a reliefat un fapt cit se poate de real, anume
existenta conexiunilor genetice reciproce cu efect concret
asupra asemindrilor si deosebirilor dintre variantele de
samanism apdrute. Numeroasele versiuni ale samanismului
au avut ca punct de intélnire si aseminare o anumiti formi
de sacralizare a naturii, apropiindu-se astfel de animism.
Astiizi, acea atitudine a oamenilor din trecut, care s-a ex-
primat prin venerarea fortelor ascunse ale naturii, poate fi
atractivi si pentru miscarea ecologisti.

Se intelege cd nu poate fi stabilitd nici micar cu apro-
ximatie vechimea samanismului, a acestui sistem simbolic
de mediere intre fipturile omenesti si cele supranaturale.

Samanismul a inceput si fie observat mai atent si ana-
lizat de lumea ,civilizatd” abia in ultimele trei sau patru
secole, dar el a existat cu certitudine din cele mai vechi
timpuri, poate din Paleolitic, in formele sale simple, rudi-
mentare, sau poate chiar de la aparitia omului pe pimént,
asa cum sustin unii cercetdtori. In intreaga lui complexitate
insd, samanismul ,clasic” s-a ilustrat abia la vremea consti-
tuirii societitilor traditionale din arealul siberian in care
existenta oamenilor se baza in principal pe vinitoare.

In gindirea samanici a existat o legituri fundamenta-
14 intre vinitoare si samanism. Ridécinile samanismului se
afld in traiul de fiecare zi al vinitorului. Acesta avea nevoie
mereu de actiunea samanului, aflat in legituri cu spiritele
ajutitoare atunci cind era in transi, pentru a izbuti o vani-
toare de succes, care si-i asigure supravietuirea. Cum vom
vedea, intre vinitoare si samanism, interdependenta struc-
turald s-a dovedit ulterior tot mai complexi. S-a adidugat
si o aliantd matrimoniald intre lumea spiritelor animalelor,
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deci a supranaturalului, si samanul, omul de legiturd. Alt-
fel spus, o inrudire intre profan $i sacru, spre a se asigura
ajutorul primit de oameni in indeletnicirea lor de vanitori.

Socotim, agadar, ci samanismul poate fi considerat una
dintre cele mai vechi forme cunoscute de manifestare a spi-
ritualititii. Mircea Eliade afirm3 ci samanismul este cea mai
veche si mai larg rispanditd traditie ocultd. Michel Perrin
defineste samanismul ca unul dintre marile sisteme imagi-
nate de spiritul uman in diversele regiuni ale lumii pentru a
da sens evenimentelor si a actiona asupra lor. In sfarsit, Ake
Hultkantz prezinti samanismul ca pe un complex cultural
magico-religios intrucat lumea supranaturali este, fireste, cea
a religiei, ceea ce probeazi rolul religios jucat de samanism.
Acest fenomen religios i magic arhaic s-a rispandit peste
tot in lume si s-a perpetuat pani in zilele noastre cu adaptiri
de necesitate legate de schimbirile istorice si sociale, uneori
cu poticniri, cu inhibitii, alteori cu reveniri si revigoriri, de
fiecare dati exprimand nuante multiple.

Unele elemente ale samanismului sunt, evident, ar-
haice, dar ele s-au adaptat, pe parcursul timpului, la di-
verse structuri religioase. Componentele structurale ale
samanismului au precedat variatele religii de mai tarziu,
insd nu au putut acoperi in intregime viata religioasd a
vreunei comunititi. Poate ci nu este hazardat si apreciem
cd aproape toate religiile cunoscute si culturile apirute isi
regisesc radicinile in samanism, ceea ce ii confirmi uni-
versalitatea. Dar nu numai atit. Samanismul, fiind cel mai
vechi sistem de cunoastere a lumii, in mare, si a sinelui, in
mic, a facilitat inci din vremurile ancestrale constientizarea
valorii existentei omenesti, manifestindu-se astfel, la mo-
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dul spiritual, cu mult inainte de a fi apdrut si a se fi conturat
institutiile religioase sau politice.

Excurs etimologic

Termenul ,samanism” a intrat in folosinta limbilor
de largi circulatie prin intermediul limbii ruse, multumiti
protopopului Avacum Petrov Kondatiev (1620-1682) aflat
in slujba catedralei din Kazan. Dintr-o curiozitate expli-
cabili pentru un cleric al acelor vremuri, el a ficut unele
observatii elementare de ordin etimologic, social si religios
asupra populatiei tunguse din Siberia. Atunci a preluat si
termenul de saman. Notiunea s-a rispindit in mod firesc
de la sfarsitul secolului al XVII-lea incolo in toatd Siberia,
a trecut apoi in nordul si centrul Rusiei asiatice, ulterior in
Tibet, Nepal, Laponia, precum i in teritoriile amerindie-
ne. A fost preluat desigur in limbile europene, in francezi
ca chaman, cuvant apirut oficial dupd anul 1842, iar in en-
glezd redat ca shaman.

Lingvistii au incercat si identifice adevirata origine
(sursi) a cuvantului saman. O varianti indoielnici a ofe-
rit-o teoria potrivit cireia termenul sanscrit sramana, cu
sensul de ,ascet”, a trecut din India in Tibet si apoi in Si-
beria. Prin coruptie fonetici, el ar fi devenit saman. Greu
de crezut! In limba pali a vechilor indieni mai aflim insi
si cuvantul samana, ,plimbat”si el din tara de origine spre
Siberia populatiei tunguse, odati cu negustorii cilitori
sau clericii (cilugirii) de odinioard riticiti in pelerinaje
nesfarsite, dar nu s-au gésit argumente convingitoare pen-
tru a-1 apropia ca sens de notiunea tungusi saman.
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In realitate, in limba populatiei evenk, o limbi tungusi
siberiand, existd in circulatie inci si azi, in Regiunea Au-
tonomid Mongolia Interioard din China, cuvintul saman.
El are ca ridicind lingvistici altaici verbul sam, cu inte-
lesul de ,a se agita”, ,a-si misca picioarele”. Limba evenk
mai este vorbitd in Mongolia si in Rusia asiatici unde
triieste etnia respectivi. De notat ar mai fi ci populatia
evenk, care isi spune solon, practicd, intr-o armonie taciti,
pe langd samanismul de bazi, religiile budismul lamaist si
crestinismul ortodox.

Practic, sensurile cuvintului saman din dialectul tun-
gus siberian ar fi ,a dansa’, ,a se agita”, ,a fi jucius” sau
»Om excitat”, ,om frenetic”, ,om care tremuri”, ,om aflat
in trans®”. In limba tungusi, cuvantul saman a mai cipitat
si sensul, semnificativ pentru noi, de ,cel care cilitoreste
intre lumi”, adici tocmai acela definitoriu pentru compor-
tamentul samanului atunci cind se afld in transi.

Personajul ,,saman” este denumit in chip variat in func-
tie de regiunea geografici sau de etniile posesoare de limbi
ori dialecte proprii. In nordul Siberiei, iakutii folosesc cu-
vintele gjun (siritor, dansator) pentru samanul birbat si
udoyan pentru femeia saman. Buriatii au cuvintele udayan
si boo pentru saman, iar expresia boo murgel desemnea-
74 ,infruntarea samanului”. Populatiile mongole posedi o
intreagi suitd de termeni pentru a-1 numi pe saman: biige
(boga), bii, bigd, udagan si kami. Turco-titarii altaici folosesc
cuvintele zam si gam. In limba rusi, intilnim verbul amliti
pentru ,a samaniza” si substantivul zamlanie pentru ,sedinta
samanici’. Eschimosii inuiti au cuvintul angakkut pentru
saman. In China, intalnim cuvintele wu, cha-men (o coruptie
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fonetici dupi saman) si verbul fao-shen (topiire in fata spiri-
telor) pentru ,samanism”. Huronii desemneazi samanul prin
arendivannen, irochezii prin agotsinnachen, cei din Guyana
prin piayé, iar cei din Guyana Britanici prin peaiman. Multi
africani denumesc nganga pe samanul lor. Trebuie stiut
totusi ci in Africa se pomeneste mai mult despre vrijitor
decat despre saman. In Caraibe si bazinul amazonian, gi-
sim termenul pajé (pagé). Indienii mexicani Huichol il au
pe mara’akame. Amerindienii, in general, ca si australienii,
folosesc pentru samani denumirea medicine-men, iar cei din
America Centrali cuvintul curandero,ambele notiuni cu tri-
mitere la calitatea lor principald, aceea de vindecitori.

Samanism, saman, samanitate

Modelul c/asic, tipic, altfel spus expresia complexi a
samanismului ca fenomen religios, se regiseste la popula-
tia tungusi nord-asiatic, la cea din regiunile arctice si din
Asia Centrali. Mai jos, in descrierea noastri, ne vom referi
pentru inceput la modelul regiunilor mentionate. Nu pare
plauzibil ca in trecut si se fi inregistrat vreodati o societate
samanicd purd, de aceea trebuie gindit intotdeauna la nu-
antele si variantele fenomenului.

insugirile caracteristice ale samanismului clasic au fost,
desigur, cuantificate inci din secolul al XIX-lea. in§iruirea
lor nu trebuie ficutd nicidecum prin utilizarea unei ierarhii
rigide a caracteristicilor tipice. Util rimane si se sublinieze
unele mai importante, adicd acelea cu adevirat definitorii.

Intr-o comunitate, cum ar fi cea tungusd, in care, prin
traditie, samanismul existd ca triire spiritual-religioasi, de
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reguld li se recunosc mai multor indivizi sau doar unuia
singur calitatile de saman, indiferent daci sunt birbati
sau femei. Se acceptd faptul ci samanul este capabil si
comunice nemijlocit cu lumea transcendenti. De acolo el
primeste din partea spiritelor instruirea necesari si puterea
de a-i vindeca pe cei suferinzi si de a practica divinatia.
Sunt doui dintre functiile esentiale si deosebit de utile ale
samanului pentru comunitate.

Alegerea sau selectarea unei asemenea persoane nu
se face la intdmplare. Viitorul saman trebuie si aibi ceva
special in alcituirea sau comportamentul lui. El fie prezin-
td niste malformatii congenitale, cum ar fi un numir mai
mare de dinti sau de degete, fie se manifesti ca o structuri
omeneasci exagerat de sensibild, agitati si inconstanti in
reactii, porniri si impulsuri, sau este posibil si fie chiar un
neurastenic ori si sufere de crize comitiale.

Relatia acestuia cu spiritele este complexd. Un spirit
sau un grup de mai multe spirite il sprijini sau il insotesc in
actiunile sale de timaduitor activ. Mai mult, el poseds, are
de partea sa un spirit protector (ocrotitor), de reguli sub
forma de animal sau ca o prezenti de sex opus ce poate de-
veni la un moment dat partenerul lui matrimonial (sexual).

Samanului i se recunoaste un rol social important,
util, in colectivitatea in care triieste Intrucit si-a ficut pro-
ba abilititilor sale deosebite. Mai intii de toate, el a fost
»descoperit” de spirite incd din copildrie. Apoi, vocatia lui
samanici si-a dovedit-o dupi ce a parcurs cu succes peri-
oada initiaticd foarte duri, asa cum se va vedea in continu-
are. Supus torturii, imbolnavirilor etc., revenit dupi aceea
la starea lui naturali, dar cu dovada biruintelor in toate
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incercirile, el confirmi alegerea ficutd de spirite si se situ-
eazi in ierarhia tribald deasupra celorlalti.

Detalii despre perioada de initiere a aspirantului la
calitatea de saman si semnificatia probelor parcurse vor fi
discutate intr-un alt capitol al cirtii. Aici ne multumim si
mentionim ci ritul initiatic se petrece, in primul rand la
nivel transcendental, in starea de transi a viitorului saman.
Ulterior, la trezire, el va recurge si la ,citirarea” simbolicd
pe Arborele Lumii.

Definitoriu pentru calititile samanului este modul
cum comunicd nemijlocit cu spiritele. Se crede cd, in ex-
tazul samanic sau in somnul siu obisnuit, sufletul propriu
piriseste corpul fizic si patrunde in /umea de dincolo, unde
dialogheazi cu spiritele. Rezultatul este mereu acelasi.
Samanul actioneazi ca un mesager al oamenilor, ca un e-
dium, un intermediar intre acestia si spirite.

Caracteristici activititii samanice clasice si desfasuririi
ritualului este folosirea catorva obiecte ajutitoare. Mai
importante sunt toba, bitul de percutie al tobei, imbrica-
mintea (roba, caftanul) si acoperimantul capului, cu toate
adiugirile lui decorative, bastonul §i huruitoarea metalici.
Si asupra acestor elemente vom reveni pe larg la locul po-
trivit, pentru a le preciza rolul si semnificatia lor simbolici.

Ar mai fi de adiugat, tot ca o componenti reprezen-
tativi a samanismului, prezenta obligatorie, in derularea
sedintei rituale, a cantatului si recitativului narativ care
redau faptele petrecute in timpul ,cilitoriei” extatice a
samanului aflat in transi. De cele mai multe ori, acestea

sunt niste improvizatii colorate sonor prin strigite si imi-
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tatii ale sunetelor scoase de diferitele animale presupuse
a-11i intalnit pe saman in periplul siu.

Trebuie specificat aici urmitorul aspect: daci numai ca-
teva dintre elementele samanismului clasic, rezumat mai sus,
sunt prezente in ritualurile desfasurate in mediul altor etnii,
pe alte meleaguri, la distanti de Siberia tungusilor, mani-
festirile riman in cadrul larg al samanismului ca o varianti
la fel de valabili ca si cea de origine. In acest sens, pare mai
plauzibil sau mai corect, asa cum am mai spus, si se vorbeas-
cd despre samanisme si nu doar despre samanism. Probabil ci
putem inregistra tot atitea samanisme cam cti samanologi
sunt. Ideea existentei mai multor samanisme confirmi fap-
tul ci in gindirea omeneasci s-au inregistrat multiple fatete
si numeroase interpretiri despre ce este lumea si care sunt
temeiurile ei. La fel de bine, in loc de samanism, poate ar fi
mai potrivit sd vorbim despre samanitate.

Dupi consideratiile cu caracter definitoriu si dupi
trecerea in revisti a etimologiei cuvintelor saman si
samanism, apare fireasci necesitatea de a lirgi sfera
cunoasterii obiectului care ne preocupi. Urmeazi si adi-
ugdm in continuare punctele de vedere extrem de nuan-
tate asupra samanismului ca notiune generali, si punem
in lumini detaliile semnificative sesizate de unii observa-
tori, sd completim, pe cit este posibil, intreaga dinamici
a acestui exercitiu spiritual al omului.

Samanismul a fost studiat, desigur, dintr-o perspecti-
vi multipld, implicAind domenii precum religia, antropolo-
gia, etnologia, psihologia, sociologia, filosofia, medicina. ..

In paginile de mai jos, separat,vom analiza samanismul
din punctul de vedere nu numai al obiectului in sine, ci si
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al subiectului implicat, adici al omului-saman. Nu va lipsi
nici analiza samanismului atit pe orizontala geograficd a
spatiului, cat si pe verticala istoricd a timpului.

Spaimele omului primitiv resimtite in fata necunos-
cutului din naturi, a creatiei si a tot ceea ce il inconjura
l-au ficut si-si inchipuie ci existd niste forte supranatu-
rale, rispunzitoare de cirmuirea si rinduirea intregului.
Aceste forte, imaginate ca zeititi sau spirite, nu 1i erau,
desigur, accesibile. Fie ci ele circulau nevizute peste tot,
fie ci isi aveau licagul in orice element al naturii (ceea ce
conceptual numim ,animism”), in viziunea omului ances-
tral ar fi trebuit si poati fi abordabile pentru a li se cere
protectia, ajutorul in caz de nevoie. In starea de veghe, cea
obisnuitd omului activ, intalnirea cu supranaturalul nu era
posibild. Rimanea ca doar in visul din timpul somnului sd
fie incercati intilnirea dorit.

Asa cum se giseau acei oameni primitivi, intr-un sta-
diu elementar al organizirii lor sociale, adunati in mici
grupiri (tribale) de nomazi care supravietuiau din resurse-
le vanatului sau ale culesului spontan, nu a fost imposibil
totusi ca gandirea lor abstracti si fie capabild si inchipuie,
in afara visului, o noui cale de acces citre fipturile supra-
naturale. In acest fel au intuit extazul, alunecarea menta-
la spre starea speciald de transd, de constiintd modificati,
desprinsi de concretul cotidian. Se intelege cd nu oricine
a putut avea atunci insusirea de a atinge extazul in mod
spontan sau folosindu-se de metodele aparte descoperite si
imbunititite treptat in decursul timpului. ,

Mircea Eliade subliniazi ideea ci tehnicile arhaice
ale extazului sunt acel complex de practici aflat la teme-
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