Carti de spiritualitate aparute

la editura

MICUL GHID AL
MITOLOGIEI
HINDUSE

Legenda imemoriala a
 Supremului Shiva

SAPIENTIA 2018

uiui a fost realizats de
profesor yoga Gregorian Bivolaru




CUPRINS

RUAIS o s 132
INERQAUCEYR skt Garmeni 5 GaFt s ssesssesssnmasatstsassssesnas 3 SHIVR LINGAIM .o iiiibis bl B 136
Brahman... ... oo s i s 26 MARAKANE L s L By s S 140
Varlina oo i e T L e 30 ArdRanariShVAra ....oovveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeseesssesnns 142
Prajapati..........c.coocoevemniiicinniniciies 33 Yo e ORI SR R 148
o L ke R I T SO L 34 Shakl | o o L e 150
APSAIA .....cocuniiiici e 40 - PEmRb e 152
Gandharva..........ccocnimiii 41 Dlifga 0B s e e G 156
BRI R 42 ANBPUIND ....oivcvieersiasmsssinsansinnasansmessatsstessassssnosnss 160
SUMYA .ot 44 GalEal s s 162
Yama o S 48 GARBShE . b it o Sl R S 166
Somar e s e s 50 Skanda - KartKeYa ..........cvcessesesisssapsasensossasession 172
Fo b D e RO e R S I 52
Dakshia: ol i e 54
Bralima, . o T 60
Sardsvall L e B 66 okl e
Gayatel o e ] 68 4 g‘z N
VISR i e e 70 4‘>4‘} Z‘}
P e e 78 ‘} 4‘}4‘} 4‘
Kamia oo o g s D e e s 82 4‘> 4‘> 4‘}
SR:ma .................................................................... gg ‘E«‘»{‘E{‘
T e .}%ﬁ‘z‘}%
Krishna ..................... bl e e 100 4‘}4‘>4‘>
T el e \{.E‘g.}

/
N

175



BRAHMAN

Brahman: infilozofia hindusa este Sinele Suprem
Absolut, Realitatea Ultima Dumnezeiasca, , care este la
originea Universului si a lumii fenomenale.

Doua imnuri din Rig Veda atribuie Creatia unei
Fiinte miraculoase, plina de intelepciune si de forta,
Vishvakarman, ,,Cel care a creat totul”, printr-un act de
sacrificiu de Sine. Imnurile compara maniera prin care
Vishvakarman a creat ordine din haos cu modalitatea
pastorilor de a bate laptele pentru a scoate din el untul.
Putem deci presupune ca Vishvakarman este un aspect

-imanent al lui Brahman, cel Etern si Transcendent.
Uneori, Brahman este mentionat ca Eternul Absolut
sau Dumnezeu Tatal si este solul divin pentru saméanta
originald Hiranyagarbha, originea tuturor creatiilor
ulterioare. El este principiul unificator din spatele
diversitatii a tot ceea ce exista in Univers.

Brahman este deopotrivd impersonal (nirguna,
dincolo de orice atribut sau calificativ) si personal
(aspect desemnat sub denumirea de Ishvara, cu calitati
sau cu atribute). Toate zeitatile religiei hinduse nu sunt
altceva decat fatete, ipostaze sau manifestari ale lui
Brahman.

Upanishad-ele ne invatd ca Brahman este esenta
ultima a lumii fenomenologice (inclusiv identitatea
originara a sinelui uman, jivatman) ce nu poate fi
vazutd sau auzitd dar a carui natura poate fi descoperita
(revelatd) prin dezvoltarea cunoasterii de sine (atma
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Reprezentare traditionald a lui Trimurti sau ,tripla
manifestare” a lui Brahman )
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jnana). El este prezent in tot si in toate, este esenta a
tot ceea ce existd, a tot ceea ce este manifestat si in
acelasi timp transcende totul.

Daca in planul existential al lumii manifestate
(maya) sinele (atman) este distinct de Brahman (desi
conectat la El), in planul esential absolut se considera
ca nu exista diferenta intre Sine si Brahman. Conform
filozofiei Advaita Vedanta, o fiintd umana este eliberat3
(jivanmukta) daca l|-a realizat pe Brahman ca fiind
adevarata sa natura. Acesta este procesul de revelare a
sinelui individual si de unire apoi a lui jivatman (sinele
individual) revelat cu Paramatman (Brahman sau
Dumnezeu Tatal). Dar datoritd gradului sdu mare de
abstractie, filosofia Advaita, dedicatd in mod specific
lui Brahman, nu a fost foarte raspandit3 in India.

Brahman este vazut ca suprema putere universal3,
suportul ontologic al Fiintei, sursa, tinta si scopul
oricarei cunoasteri spirituale. Adesea Brahman
este descris ca Sat Cit Ananda - pura existenta, purd
constiinta si pura fericire.

Desi nu poate fi reprezentat in vreun fel in lumea
materiala (Acesta fiind dincolo de form3, de tot felul
de concepte, de orice fel de limitare si explicatie), au
existat unele reprezentari ale lui Brahman. Astfel, se
considera ca mantra AUM este expresia directa a lui
Brahman. Isha Upanishad afirma:

»Aum — Acest suprem Brahman (nemanifestat) este
infinit, acest Brahman determinat (manifestat) este
infinit. Infinitul ia nastere din infinit. Daca iei din Infinit
28

inifinitul, infinitul ramane intreg.”

Chiar daca Brahman apare uneori in mod manifestat,
sub una dintre cele trei ipostaze principale ale Sale,
ce exista in traditia vedica: Brahma, Vishnu si Shiva
(ipostaze care, atunci cand sunt considerate impreuna,
sunt cunoscute sub numele de Trimurti sau ,tripla
manifestare”), El nu-si pierde catusi de putin natura
Sa prima indivizibild, ce ramane, in vesnicie, mereu
neschimbata, intrucat este o natura imuabild si eterna.

El nu poate fi formulat nici prin gandire, nici prin
cuvant, nici prin vorbire. Marele intelept si eliberat
Sri Ramakrishna (1836-1886) spunea adesea: ,,Niciun
cuvant nu l-a murdarit vreodata pe Brahman”.
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VARUNA

Varuna este una dintre cele mai importante zeitati
din traditia vedicd. Suveran si magician, Varuna
domneste asupra lumii, a zeilor si a oamenilor. Este
foarte probabil ca in perioada pre-vedicd Varuna si fi
fost divinitatea suprema, gardianul ordinii lumii, zeul
legilor si al pedepselor, stapan al Universului.

in Rig Veda apare ca fiind unul dintre cei 7 Aditya, fiind
adeseori asociat cu Mitra si cu Indra. Perechea Varuna-
Mitra este foarte prezenta in reprezentarile vedice ale
suveranilor lumii, Varuna fiind aspectul static, rigid, in
timp ce Mitra cel mobil si flexibil. Animalul sau preferat
este broasca testoasa, care simbolizeaz stabilitatea.

Ceea ce este interesant pentru o zeitate hindusa,
Varuna este prezentat in acelasi timp si ca zeitate
beneficd (deva) si ca zeitate malefica (asura). Zeul cu ,,0
mie de ochi”, el este prezentatin anumite texte ca avand
un caracter violent si coleric, fiind cel care provoaca
cutremurele de pamant si cel care trimite bolile. Fiind
insa prezentat si ca cel ce aduce bunastarea, pacea si
prosperitatea, iertarea si sanatatea, putem presupune
ca este perceput ca fiind o entitate rea din perspectiva
celor ignoranti, care se indepéarteazid de armonia
legilor universale si trebuiesc pedepsiti pentru a se
transforma si pentru a evolua.

Varuna este un zeu al mortii care poate conferi si
imortalitatea. El este gardianul lui rta. Rta-ul este
organizarea armonioasd a lumii, impreuna cu legile
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Reprezentare sculpturala a lui Varuna, impreuna
Cu consoarta sa, Varuni




sale, este adevarul, realitatea profundé in afara cireia
nimic nu exista. Rta este de asemenea asamblul
de rituri - sacrificiale, iar Varuna supravegheazi cu
scrupulozitate desfasurarea lor corespunzatoare.

El isi are resedinta in mijlocul cerului, iar culoarea sa
este negrul. Domeniul siu este noaptea si apele. Stelele
sunt miile sale de ochi cu care observd permanent
activitatile oamenilor, cunoscand permanent ce se afld
in inima fiecaruia.

in epoca clasica Varuna isi pierde din important3, fiind
prezentat in Purana-e ca un zeu al mérilor si oceanelor.
De altfel, vehiculul sdu este makara, un monstru marin.
Consoarta sa este zeita Varuni sau Varunani.

( Varuna, incalecand pe makara, monstrul marin )
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PRAJAPATI

Considerat de catre vedici ca fiind Fiinta Primordial3,
Prajapati joaca rolul de demiurg al Universului, cel care
a creat ziua si noaptea, anotimpurile, viata si moartea,
cel care a creat zeii (devas) si demonii (asuras). El joaca
rolul de demiurg ce instaureazd ordinea in unitatea
non-manifestata, zeitatea creatoare ce se trage direct
din Vishvakarman si se situeaza deasupra celorlalte
zeitati.

in general, in hinduism Prajapati este denumirea
unui grup de zeitati ce creeazd si mentin viata in
lumea manifestata. Tn perioada post-vedica Prajapati
(ca functie intre zeitdti) se considera c3 este ales in
mod democratic. Mai intdi a fost ales Brahma ca si
Prajapati, apoi Vishnu, fiind mentionati in Purana-e 26
de Prajapati.

In perioada clasici este identificat cu Kala (Zeitatea
tutelara a timpului), Agni (Zeitatea tutelard a Focului
Divin) si cu Surya (Zeitatea tutelard a Soarelui).

Conform misticei Helena Blavatsky, Prajapati sunt
»Progenitorii”: ,Cei care dau viata asupra tot ceea
ce exista pe acest pamant. Ei sunt sapte sau zece,

corespunzand cu cei 7 sau 10 sefiroti ai Cabalei.”
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INDRA

in timpurile’ vedice, Indra era cunoscut ca fiind
regele tuturor zeilor. El era conducatorul Deva-silor,
zeul razboiului, zeul fulgerului si al furtunii, cel mai
mare dintre razboinici si cel mai puternic dintre toate
fiintele. Era aparatorul zeilor si al intregii omeniri
impotriva fortelor raului. Indra era considerat un zeu
solar, ce strabatea cerurile in caleasca sa aurita. Cel mai
adesea era insa cunoscut ca zeu al fulgerului, manuind
cu iscusinta si putere arma celesta, Vajra (fulgerul).

Indra este si cel care mediaza manifestarea in
sfera pamanteasca a sublimelor energii celeste de
care Pamantul are mereu nevoie. Totodata, el este
protectorul si inspiratorul plin de intelepciune al
aspirantilor sinceri ce sunt plini de curaj si puritate..
inca din vechime, Indra a ramas pentru oameni un
model mereu viu de eroism, temeritate si virilitate
divina.

Indra le ajuta pe fiintele umane ce sunt pline de iubire
si de erotism rafinat sa descopere deliciile elixirului
tainic, soma. El face sa se trezeasca si sa se manifeste
in fiinta izvorul fecunditatii superioare. Printre altele,
Marele Zeu avea puterea de a reinvia razboinicii ucisi
in lupta.

Indra este considerat a fi unul dintre cei mai
importanti zei ai perioadei vedice. Acest fapt este
evidentiat si de numarul mare de imnuri din Veda-e (
aproximativ 250) ce sunt inchinate lui Indra, el avand
24

tocmai de aceea, dintre toti zeii vedici, cele mai multe
imnuri care 1i sunt dedicate. Numai cei initiati stiu ca
Indra are rangul cel mai inalt in ierarhia celesta si este
cel mai puternic dintre zeii vedici.
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El este Conducatorul divin al zeilor si este cel care in
sfera specifica planetei pAmant a dat universului nostru
ambiant forma pe care o are acesta in prezent. Indra
este unanim considerat ,Zeul razboiului”, deoarece
el este acela care fi ajutd pe cei viteji in lupta pe
care o duc impotriva fortelor tenebroase ale raului si

Pictura in care este reprezentat Marele Zeu
Indra, calare pe elefantul su alb, in lupta
cu demonul Jambasura
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totodata este cel care ii apara pe cei care ii solicita
protectia, inspiratia si ajutorul, de actiunile malefice
ale demonilor (asura-silor). Indra este de asemenea
cunoscut ca ,Zeul fulgerului si al tunetului” si este
adeseori considerat ca fiind , Cel care aduce ploaia”.

Tocmai datorita faptului ca el este cel care provoaca
ploaia ce uda si hraneste la momentul potrivit plantele
parjolite de soarele fierbinte al Indiei, Indra era totodata
considerat ca fiind ,Zeul fertilitdtii”. in imnurile vedice,
Indra este infatisat ca fiind un barbat extraordinar de
puternic, foarte atragator si bine fnarmat. Indra este
descris ca fiind foarte puternic, avand o pielea de
culoare rosiatica si doud sau patru brate foarte lungi.
Parintii lui au fost zeul ceresc Dyaus Pita si zeita Prithivi.
Consoarta lui este Indrani, iar slujitorii sai erau numiti
Marut-si.

El apreciaza in mod deosebit nectarul divin tainic
al nemuririi sau ambrozia celestd soma. Uneori,
stdpanul zeilor bea elixirul divin pentru a cdpata
puteri in lupta cu dusmanii sai, iar atunci cand facea
aceasta, crestea instantaneu foarte mult, ajungand la
proportii gigantice. Atunci cand caldtoreste, Indra este
reprezentat simbolic ca deplasandu-se intr-o caleasca
de aur ce este trasa de doi armasari, iar alteori el
este reprezentat simbolic caldrind pe elefantul sau
alb (Airavata), pe care l-a creat dintr-un tainic ocean
de lapte, care este simbolul puritatii. Airavata era
intotdeauna victorios si avea patru colti de fildes ce
semanau cu un munte sfant.
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Indra este descris simbolic ca avind intotdeauna la
dispozitie un set de arme, printre care amintim:

* fulgerul — pe care adeseori il foloseste in lupta cu
demonii;

* un arc cu sigeti de aur — cu care ii doboar$ pe
dusmanii pdméanteni;

* un carlig simbolic—prin intermediul ciruia d3ruieste
mari bogatii spirituale celor care sunt pregatiti $i' le
merita (folosit in acelasi timp si in lupta cu riul 'sau cu
cei rdi in general);

* un lat — cu care i prinde si ii neutralizeazs pe
dusmanii cei rai si perfizi ai umanitatii.

De-a lungul timpului, Indra a primit numeroase
nume: Sakra (,,Cel Puternic”), Vajri (,,Cel care fulgerad”),
Purandara (,Distrugstorul oraselor”), Meghavahana
(,,gélére’;ul norilor”) si Svargapati (,,Domnul Cerului”).

In multe texte stravechi ale intelepciunii orientale,

Indra este considerat de citre adoratorii s3i un
razboinic neinfricat in lupta cu riul si el fnvinge cu
usurintd sau anihileaza planurile perfide ale demonilor
(asura-silor), apirandu-i pe adoratorii sji puri si
buni la suflet de dusmani. Pentru a dobandi o star'e
tainica de triumf si de invincibilitate, arienii il invocau
intotdeatina pe Marele Zeu (Indra) inainte de a merge
la luptd. In strans3 legdturd cu virtutile si cu meritele
virile, spirituale si paranormale pe care ei le dobandesc
prin transformarea lor Iduntrici extraordinar pe care
o ating in cursul existentei terestre, adoratorii s3i sunt
primiti in momentul mortii trupesti de Indra in tirdmul
38
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sdu paradisiac-celest (Svarga-Loka), paradisul sublim
al zeilor.

Acest paradis celest se putea deplasa oriunde, la
comanda stdpanului sau, Indra. Marele Zeu si frumoasa
lui contraparte femining, zeita Indrani, domnesc peste
acest paradis. In palatul lui Indra nu este ingaduitd nicio
supdrare, suferinta sau frica. Apsara-ele si Gandharva-
sii danseaza si ii distreaza pe cei care vin la sublimul
palat al lui Indra. Tn acest paradis se desfasoara uneori
si jocuri sau concursuri sportive.

Cea mai remarcabild fapta de vitejie a lui Indra a
fost lupta sa cu demonul (asura) Vritra. Vritra a luat
forma unui dragon foarte puternic si a furat toata apa
din lume, tindnd-o numai pentru el. Pana la nasterea
lui Indra, nimeni nu a putut infrange acest demon.
Auzind despre cele petrecute, Indra a jurat sa ia inapoi
lichidul datator de viata. El s-a dus sa-l intalneasca pe
teribilul Vritra. A consumat o mare cantitate de soma,
pentru a dobédndi puterea de care avea nevoie pentru
a se lupta cu un dusman atat de puternic. Marele zeu
a doborat cele 99 de fortérete ale lui Vritra, ajungand
in cele din urma la dragonul malefic. Cei doi s-au
aruncat ndvalnic unul asupra celuilalt si, dupa o lunga

batalie, Indra a ucis demonul cel puternic. Vritra tinuse
Piamantul intr-o seceta continua, insa atunci cand Indra
a despicat demonul in dou3, apele au inceput sa curga
din ceruri si omenirea a fost astfel salvata. De atunci,
Indra a devenit un erou pentru toti oamenii, iar zeii

l-au ales sa le fie rege.
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