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in ce stare se afld omul acnn
cu toatdfiinpa sa?-,

RdEuns: in cea mai bolnavl stare cu pu-
tinEl. Se.inrempll - zicee SfAntul Tihon in
chilia sa,din Zadonsk: ca omul si cadi in
mAinile tilharilos, si fie,dezbricat,de ei gi

bitut crdacen, Acelagi lucru l-a suferfu nea-

mul omenesc dupi ciderea de la Durnnezeu

qi tncilcarea sfintelor Lui porunci: a cizut in
mAinile di,avolilgr ca in mAinile unor rilhari
gare l-au dezlrieat de hainele lui cele sfinre ;i
fesure de Dumnezeu, fiind rinit cumplir...

AtAtde glele erru rinile lui ci nimeni nu
le-aputut gi nu le poare timidul 

,

A uebuit caZiditoru,l insqi si vini la zi-
direa Sa cea riniti de vrijmas 9i siJ vindece

pe cel pe care nici o alti puterg nu puruse,si-l

vindece - gi a vcnit, a yenit io chip omenesc

la omul cel rlnit gi pe jumitate morr...
.Si-ne cunoagtem rinile si,si suqpinim ci-

tre Hristos, pentru ca El sI ne vindece.
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2.

Cum poatefi. numitd boala omulai?

Rdspuns: Ea poate fi numiti gi otrivire.

Uneori se intAmpli ca oameni rii si oirlveas-

ci pe cineva; la fel, cugeti Sfbntul Tihon, gi

garpele cel strivechi, vrljma;ul nostru, dia-

volul, a turnat in firea noastri otrava cea uci-

gagi a picatului... Ajungind in om, otrava lo-
yegte tot trupul lui: gi otrava picatului a lo-

vit toate puterile noastre sufetqti gi trupeqti.

Si ne cunoa;tem gi si ne simgim neputinEa

cumpliti, care se ascunde in inimi, gi si stri-

g5"m citre Hristos, Doctorul uupurilor gi al

sufletelor noastre... El Singur ii poate timi-
dui, ;i-i timiduiegte, pe cei care vin Ia El qi

suspini cu credinEi...

3.

Prin ce boli ;i nepiltinle se dd in uileag

otraaa ascunsd in om?

Rdspans: Prin lucrarea acestei otrivi vin

dinliuntru, din inimi, gindurile rele, adul-

30 DE DocroRlr PENTRU iNCEpuruL DE DRUI{

terele, curviile, omorurile, hogiile, luarea de

miti, ami.girile, faptele de rugine, ochiul vi-

clean, hula, ffufia, nebunia (v. Mc. 7,21-Z?).

Prin ea vin slujirea idolilor, vrijitoriile, vrej-

bele, geloziile, invidiile, intirAtarea, aprin-

derea mAniei, certurile, smintelile, ereziile,

omorurile, begiile, strigitele fbri de rindu-
iali gi celelalte cite sunt de felul acestora (v.

Gal. 5, 20-21). Prin ea vin ingAmfarea, dis-

preguirea aproapelui, osXndirea, clevetirea"

vorbirea de riu, ocirile, rlzbunarea prin fap-

ti gi prin cuvint, dorirea gi ciutarea propriei

slave ;i a cinstirilor; prin ea vin viclenia, min-
ciuna, fbtirnicia, vorbele de rugine; prin ea

vine lipsa de misuri la mAncat gi la biut, prin
ea vine grija ospeqelor; de aici vine mul,timea

de niscociri gi capricii ale modei in imbrici-
minre, in clldirea gi impodobirea caselor si

aga mai departe...
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b poe fi nuritd boala omului ?

Qurs: Ea poate fi numiti gi otrivire.
^ i-rir intimpli ca oameni rii si otrlveas-

cima; la fel, cugeti Sfantul Tihon, gi

h cl strlvechi, vrijmagul nostru, dia-

taaun:rt in 6rea noastri otraya cea uci-
liacamlui... Ajungand in om, otrava lo-
h mrpul lui: si otrava picatului a lo-
Eputerile noasrre sufetegti si trupegti.
i'onoagtem si sI ne sim;im nepurinta

hi" care se ascunde in inimI, gi si stri-
ih. Hri..os, Doctorul trupurilor gi al

hr norro.... El Singur ii poate rimi-
k tlmlduiegte, pe cei care vin ia El gi

{cu credingi...
i

'i,
Ycc boh;i neputinle se d.i in aileag
i otraoa ascunsri in om?

fiulrs: Prin lucrarea acestei otrivi vin
rru, din inimi, gAndurile rele, adul-
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terele, curviile, omorurile, hoEiile, luarea de

miti, amigirile, faptele de ru;ine, ochiul vi-
clean, hula, trufia, nebunia (v. Mc. 7,21-22).
Prin ea vin slujirea idolilor, vrijitoriile, vraj-

bele, geloziile, invidiile, inti.rAtarea, aprin-

derea mAniei, certurile, smintelile, ereziile,

omorurile, begiile, striglrele fhrl de rAndu-

iali gi celelalte cAte sunt de felul acestora (v.

Gal. 5, 20-ZL). Prin ea vin ingimfarea, dis-

preguirea aproapelui, osAndirea, cleverirea,

vorbirea de riu, ocirile, rlzbunarea prin fap-

ti 9i prin cuvAnt, dorirea gi ciutarea propriei
slave gi a cinstirilor; prin ea vin viclenia, min-
ciuna, fb;irnicia, vorbele de rugine; prin ea

vine lipsa de misuri la mAncar si la biut, prin
eavine grija ospeEelor; de aici vine mulEimea

de nlscociri si capricii ale modei in imbrici-
minte, in clidirea 9i impodobirea caselor gi

a;a mai departe...
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4.

Pentru cei bolnaui cu trupul existd.

spitale ;i lazarete: existd.;i pentra cei ce

su.ferd, de boli suflete;ti un loc Si a;ezd.mdnt

?entra lecuire?

Rdspuns: Da. Biserica este Pentru creqti-

nii bolnavi duhovnicegte ceea ce este spita-

lul pentru cei ce suferi de boli ale rupului.
in spital existi doctori, care ii viziteazi pe cei

bolnavi, ii examineazl gi ii trateazi; in Bise-

ricl este SfAntul Doctor, Hristos, Care ii cer-

ceteazL gi-i lecuiegte pe cregtinii bolnavi cu

duhul. in spital, doctorul le interzice bolna-

vilor tot ce poate impiedica lucrarea medica-

mentelor pe care el le prescrie; in Sfrnta Bi-

serici, Hristos le poruncegte cregtinilor si se

infrineze de la tot ce impiedici vindecarea

lor duhovniceasci gi primirea vegnicei mAn-

tuiri... in spital, bolnavii ii povestesc docto-

rului bolile de care suferi; gi cregtinii uebu-

ie si-9i vesteasci bolile lui Hristos, Doctoru-

lui ceresc. in spital nu orice boali se vindeci,

pentru ci sunt gi boli de nevindecat; in Sftn-

30 DE DOCTORII PENTRU iNCEPUTUL DE DRLII

ta Biserici lucrurile stau altfel. Nu estc h
li a sufetului pe care Hristos si nu vrea{

nu o poati timidui, cu singura cond{L

9i bolnavul sl vrea aceasta, gi s-o dorcd
si o caute de la Hristos, fiindcl toate $il
putinfi Celui la ale cirui cuvAnt ;i porrr

roate se supun gi ale Cirui voie gi cwirrl
fa;ptl,..

-t).:
Din ce se poate aedea

ci sufletul incepe sd se aindtcc? i

R,isp uns : Semnul inceputului insarft
rii trupegti este impuginarea umorilor {
mitoare din trup - iar ci suflenri inq
se inzdriveneasci, asta se vede din fapq
patimilevitimitoare de sufet incep si*
toleascl gi s[ se aline, ci incep si se vi&
gi si lucreze mai pugin ffufia, ;ubaca di

ne, ura, invidia, minia, aprinderea, il
de slavi, pofta trupeasci: pentru ci pi
picitoase sunt in sufet la fel ca umotil
timltoare in trup. Umorile vltlmitoecr

10 11
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4.

dhlt aui cu trapil.l ercistd.

rsetc: existi;i pentra cei ce

bsufutegti un loc;i a;ez,im,i.nt

Fztnt lecuire?

Da Biserica esre penffu cregti-

hrhovnicegte ceea ce este spita-

i ce suferi de boli ale trupului.
rt
E doctori, care ii viziteazl pe cei
:mineazi gi ii trateazl; in Bise-
(''l Doctor, Hristos, Care ii cer-

ccuieste pe crestinii bolnavi cu

ral, docrorul le interzice bolna-
oate impiedica lucrarea medica-
care el le prescrie; in SfAnta Bi-
r le poruncegte cre$tinilor si se

le rot ce impiedicl vindecarea

;rxi ;i primirea vegnicei mAn-

al, bolnavii ii povestesc docto-
lc care suferi; 9i cregtinii trebu-
rci bolile lui Hristos, Doctoru-

ryital nu orice boali se vindeci,
ngi boli de nevindecat; in Sftn-

30 DE DOCTORII PENTRU iNCEPUTUL DE DRUM

ta Biserici lucrurile stau altfel. Nu este boa-

h a sufetului pe care Hristos sI nu vrea si si
nu o poati tlmidui, cu singura conditie ca

9i bolnavul si vrea aceasta, si s-o doreascl gi

si o caure de la Hrisros, fiindc5 toate sunt cu

putinll Celui la ale clrui cuvAnt ;i porunci
toate se supun 9i ale Cirui voie gi cuvA.nt sunt

faptl,...

5.

Din ce se poate uedea

c,i sufletul incepe sd se oindece?

R,isp uns : Semnul inceputului inslnitogi-
rii trupesti este impuginarea umorilor viti-
mitoare din trup - iar ci sufetul incepe si
se inzdriveneasci, asta se vede din faptul ci
patimile vitimitoare de suflet incep sI se po-
toleasci gi sI se aline, ci tncep si se videasci
gi sI lucreze mai puqin trufia, iubirea de si-

ne, ura, invidia, minia, aprinderea, iubirea

de slavi, pofta trupeasci: pentru cl patimile
picitoase sunt in sufet la fel ca umorile vi-
timitoare in trup. Umorile vltlmiroare chi-

11
10



PREASFINTITUL IEREMIA ZAVORATUL

nuie trupul gi il omoari: si patimile chinuie
sufetul gi il duc la moartea cea vegnici.

6.

Wndccarea sufl.eteascd se poate intotdeauna
prirni in scurt tirnp?

R,i.spuns: Nu intotdeauna. IJneori, bolna-
vul cautl vindecare la o mulgime de doctori,
insi n-o dobAndeste, precum citim in Evan-

ghelie despre femeia cu curgere de singe. Si

cregtinul, vizindu-si boala sufetului, cauti
ajutor intr-o parte gi in alta, dar nu-l primq-
te; multe cirri citegre, cu osreneali deloc pu-
tini, insi nu se poare vindeca.doar cu ele...

Firi indoiah., esre de folos gi de trebuingi si
citim cirgi cregdnegti 9i sI inviEim din ele:

acestea lumineazi ingelegerea, dau imbold la
rugiciune, indeamni la pociingi - ele insi
arati toate spre Hristos, ne ciliuzesc la Hris-
tos. Numai El, ca Lumini Pururea-Fiitoare,
ii lumineazi pe cei orbi; ca Doctor, ii timi-
duieste pe cei bolnavi; ca Viagi, invie morgii;
ca Atotputernic, ii ridici pe slibinogi. Slavi
Lui, gi Tatilui, 9i Duhului!Amin.

i0 DE DocroRII PENTRU lNCEpuruL D[.II

7

O micd leneoie ne sapilnc r.rria
primejdii

Limurind aceasta, Ava Doroci

-Am mers nu demult la un &are ;ii
istovit de boali, am stat de vorbi o
aflat ci numai gapte zile suferise &
geali, gi dupi patruzeci de zile roc a

inci in el putere... A9a se inti.mpli I
fletul: unii picituiesc pugin, i* &{
petrec multi vreme virsindu-9i sant
reutesc si se indrepte."

8.

Cuui.ntul lai Dumnezea ia dd
duhouniceascd. din lamea n atai

Rdspans: Adeseori, atit in Vcd
gi in Noul Testament. Asdel, Domr

Hristos, dorind si ne vindece de nln

degarti a iumii acesteia, ia cuvint pr
tlmiduire din pilda pislrilor ;i flci
oiyi la pdsdrile cerului, c,i nu seambl

13L2


