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CUPRINS
Unitatea I - Dor de soare si culoare
VACANTA nOnnAruEnSCA Orientare spa[iata 5i tocalizdriin spaliu

Figuri plane / 2D

FRUMUSETEA SIMETRIEI Figuri plane - axa de simetrie, semicercul
ScheletulSi organele mojore la animale

NUMERELE DE LANGA NO Numere noturaleO-1OO
Colectarea, citirea ;i inregistrarea datelar
Organizarea;i reprezentarea datelor (tabele, grafice cu bare)

ZIUA CALCULEZ, NOAPTEAVISEZ Ciclulzi-noapte 11
Universul*Soorele, sursd de cdldura gi lumina
Adunoreo 5i scddereo in concentrul 0 - I 00, fdrd trecere peste ordin
Proba odundrii. Proba scaderii

PRINTRE STELE Universul / Planetele Sistemului Solar
Adunareo 5i scdderea in concentrul 0 - t 00, cu trecere peste ordin
Proba adundrii. Probo scdderii

EVALUARE

9

13

15

NE JUCAM, IITIVAIAN/I 16

Unitateo 2 - Toamnd, spor Ei sdndtate
TOAMNA lN PANERE Numerele naturale 0-100: recunoo$tere, formare, citire, scriere, 17

(cu cifre ti litere) comparore, ordonare, numere pare/impare
de la 0la 100

RECUNOASTEM FORMELE Recunoaqtere, formore, citire, scriere, (cu cifre fl litere)
5l NUMERELE de la 1001a 1000

19

PRIETENII SArunfAll Corpulomenesc
Men{inerea stdriide sanatate - dieta, igieno personald etc.

ORDINE SIORDONARE CU NUMERE Tabele
Comporore de la 0 la 1000 *ordonare, numere pare/impare
de la 0la 1000

23

EVALUARE 25

NE JUCAM, iNVfiArvr 26

&lnit*t*# # - #pxr*gii dx t**mrx&
ADUNAM PENTRU IARNA NUMERE Adunareain concentrulo - lOAO,fara trecere peste ordin 27

SCADERI DE TOAMNA $l DE IARNA Scaderea in concentrut 0 -l O0O, fara trecere peste ordin 29

Men{inerea storii de sdnatate - dietd, igiena personalo etc.

GASESTE NUMARUL ASCUNS Proba adundrii Proba scaderiixAflorea unuitermen necunoscut 33
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PROBLEME LA SFARSITUL
TOAMNEI

Probleme care se rezolva printr-o operalie;
afl area d escdzutu I u i, scdzdtor ul u i
Probleme core se rezolvo prin douo operosii de adunare

Si/sau scddere

36

PROBLEME, MEREU PROBLEME Probleme care se rezolvd prin mai multe opera[ii de adunore

5i/sau scddere

AVEM NEVOIE! Plante gi animole *Carocteristici comune vie{uitoarelor
(repraducere, cre$tere, nevoi de bazd: aer, hrana, apd)

EVALUARE 41

NE JUCAM,IruVAlAVr

llnitatea 4 - in prag de iarnd

DE LA FIGURA LA CORP Corpuri jD *Cub, cubaid, cilindru, sferd, con: construclie
dupa desfdSurare data

PAMANTULIw RcIuNT Elemente intuitive privi nd Pdmdntul *Alcdtui re: uscat,

apa $ atmosferd

ADUNAREA REPETATA Adunareo repetatd determeni egali in concentrul0-10

FACTOR STPRODUS lnmu$rea in concentrul 0-30

ltttvtut-1nen cA uN Joc lnmulgirea tn concentul A-l A0

DE LA PERECHE LA PERECHE lnmu$irea cu 2,4,8

ittctNcr,lNzecr inmulgirea cu 2,5, 1A

ltrtvturylnen PE DEGETE inmu$irea cu 3,6,9

7 FRArt, T SURORI [nmul,tirea cu 7

TABLAlrunnUqtRil lnm u$i rea nu merelor 0- I 00

DIN TREAPTA III TNENPTA

PANAIN VARF DE MUNTE
Elemente in tuitive privind *Pdmdntul *Forme de relief:

mun{i, deal uri, cdrnPii

EVALUARE

NE JUCAM,ltrvAlAtvt

llnitatea 5 - Probleme de iarnd
NINGE CU NUMERE Exercilii cu 1-2*j operolii, adunore, scddere, inelusiv deinmu$ire 61

Irepfe de relief din forme 3DDIN TREAPTA lN TREAPTA

HAISA NE AMINTIM!

CONTINUAM SA NEAM]NTIM

EVALUARE

NE JUCAM,II.IVAIATr,.I
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DOR DE EOARE Sl CULOfrRE

Vacanti romf,neascit

<Cll!!E
orizontal

/\
vertical oblic

O rrur" azd, curigla, linii: verticale, orizontale gi oblice.

Q ContinuS, dupi model:

$ Un"gte punctele pentru a obline:
un triunghi ,
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aaa
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un pitrat
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un dreptunghi
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S OUr"rvi desenul, apoi scrie numerele care se afl5:

al in interiorul triunghiului, in ordine crescitoare.

bl in exteriorul cercului, in ordine descrescdtoare.

cl in interiorulcercului, de la cel mai mic la cel mai mare.

ffi O"r.opere regula gi continui ;irul cu inci trei elemente:

$ Cat" triunghiuri sunt in fiecare dintre figurile de maijos?

")f: blf: .)[:

rl

LT

cl

al

bt \

cl I \
\ I

$ fobsind toate cele 12 sige[i de lungimi egale construiegte dupi model:

Model: 1 pitrat mare gi 1 pitrat mic. a) 2 dreptunghiuri; b) un pdtrat.



Frumusetea simetriei)

O
trl

fifrrr"azi toate axele de simetrie ale motivelor nalionale:

ffiffi
S Continui desenut respectind axa de simetrie.

fi ern" A (adevirat) sau F (fals), in etichet 5, dacddreapta punctati

trasati reprezinti axa de simetrie a figurii geometrice.
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Q Not"azi, in etichete:

a) organele interne importante, indicate cu ajutorul sdgelilor albastre;

b) zona indicati de sdgeata verde.

,&
ffi Construiegte simetricele gi coloreazi interiorul figurilor folosind culorile toamnei.

,@scrie:

al cel mai mare numdr par de o cifri gitraseazd axele de simetrie.

b) cel mai mare numdr cu cifre identice cuprins intre 80 gi 90 Sitraseazd axele de simetrie.

cl cifra care se formeazi cdnd trasezi axa de simetrie verticald pentru cifra opt.

,-**\/\
bl\ j

\ -*----,*-/

Q Aunica are 8 giini ;i 3 coco;i. Schimba 3 giini pe 8 ra[e. Cite pisiri domestice va

c)al

avea bunica? Care este jumitatea numirului de pisdri pe care il are acum bunica?



l) oupa model, plaseazi numerele pe axi, fotosind sigefi:

2al 30 40 50 60 70 80

25 31 36 47 53 59 6s 72 77

Q Corpleteazd tabelul:

31

2zeci si4 unititi
cincizeci si sase

87
treisprezece

S O.r.operd regula;i scrie numerele care Iipsesc.

a) 3, 6,

bl 28,26,

c) 31,33,

d) 5,10,

e) 90,80,

$tiafici? Dacd adunivecinul mai mic cu vecinul mai mare al unui numdr, rezultatul

va fi egal cu acel numdr adunat cu el insu;i.

., 27.

"" : --: ;:;:;,' ':

30, ........., 45.

? Scrie numdrul sau semnul potrivit (1, =,>) dupi caz.

ttTt rs[-lsr [-l >ro
20 n 20 14n zqFt:9

$ Corpleteazi tabelul cu numirul potrivit.

15

29
71

99
31

ffi



Numerele pare (cu sot) au

cifra unitSfilor un numdr par.

uz46& 19,3Z6L7Aeg
etc.

Numerele impare (tira sot) au

cifra unitSlilor un numdr'impar.,

J-, 3, 5 Z, g, 2L 43" 65, 87- gg.

etc.

6 561;s;

a)in ordine crescStoare, toate numerele pare de la2|a72, care au cifra 2 Ia unitdti.

b) in ordine descrescitoare, toate numerete impare de la 85 la 15, care au cifra 5 la unitSfi.

il

D

Q OUr.rvd tabelul din stdnga gi apoi completeazi-l pe cel din dreapta, dupl model:

pisicS porc ciprioari vultur

iepure cerb bufni[5 carne

lup oaie giinS urs

ra!5 vulpe vaca capra

$lnr.gistreazd urmitoarele date intr-un grafic cu bareverticale, dupd model:

Model: Mihaela are 25 de timbre cu animale.

Paul are 10 timbre cu animale.

Daniela are 20 timbre cu animale.

Adrian are 15 timbre cu animale.

Animale
domestice

Animale
sdlbatice

25
20
15

10

5

0



Ziua calculez, noaptea visez

ffi@@ ffi
Q Co*pleteaz6 tabelul cu zilele corespunzdtoare, dupi model.

0 Co*pleteazd propozi[ia:

* Sursa decdlduri gi Iumini a Pimintului este...........:...........:.:......,.......... 
-:._.

6nd se destd;oari acliunea ;i completeazd eticheta.

a) Luna striluce;te pe cer.

b) Petalele florii s-au desfdcut in lumina soarelui.

c) Ei vor sI serveasci ceva special la cini.

MIEZUL ZILEIz pRAIuz

C

I

Q s.r," numarur 24:

a) ca sumi de doud numere egale;

b) ca sumide trei numere;

c) ca diferenla de doud numere.
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MTEZUL NOPTil

tt

ALALTAIERI IERI AZt naArur POlMfuNE

marti miercuri lot vtnefl sdmbdti
vtnen

luni

simbiti
miercuri



$al.urlartr:
al7 +)= .........

3 + 4= .........

br41+ 3=.........

:52'+ 7 ='..,,...,,.

cl32 +.1.5 = .........P:

72 + 1l'= .........

@ Crtuleart, apoi verificd rezultatul, [indnd cont de tegitura dintre adunare gi

scidere, dupi model.

*zq+3s- 59

Ort +24=59

Ou, -35 =24

Ou, -24=35

o
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(so

c
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o
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(fiOAt"rvi, gdndegte, rezolvi gi unegte exercifiile care au rezultate egale.

9-5 =......... 96- 5 =.:...:... .96.-7"1 =.........

7 -5=......... 35 -5 =......... -ag- 
44=........1,.

*zo+54= -26 = ......... -1i,--

:: !.-

$ n"rolvi urmitoarele cerinle:

al La numSrul de ore c6te are o zi, adaugi vecinul mai mare al numirului 23.

b) Din numirul de ore c6te au doui zile, scade vecinul mai mic al numlrului 9.

c) Calculeazi suma vecinilor numirului.24.' '
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