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interesat de acest subiect, si de aceea s-a straduit sa- creasca populari-
tatea in Occident. William Shakespeare cunostea bine acest subiect, pen-
tru ca a facut multe referiri interesante la fata. De exemply, in Macheth,
personajul Duncan spune: ,,Nu e artd mai mare decit sa poti sa desco-
peri cum lucreaza mintea dupa cum s-arata fata“. Goethe a contribuit
cu un capitol la cartea despre fizionomie scrisa de prietenul sau, Johann
Kaspar Lavater, cel care este in mare parte responsabil pentru renaste-
rea interesului pentru acest subiect in Occidentul secolului nouéspre-
zece. Charles Darwin era fascinat de ceea ce numea ,,descoperirea min-
tii dupé felul in care se arati corpul. In perioada filmelor mute, expre-
siile faciale si gesturile trebuiau exagerate pentru ca publicul sa inte-
leaga ce anume se pefrecea. Astfel interesul pentru acest subiect a cres-
cut si mai mult. in China contemporang, se stie ca atit Chiang Kai-shek
cét si Mao Tse-tung s-au folosit de cititorii de fete.

Chiar si noi, fie ca suntem sau nu constientj, citim in permanenta
expresiile faciale de céte ori privim spre cineva. Pina si copiii foarte
mici invata cu usurintd cum sa interpreteze expresiile de pe fetele pa-
rintilor, astfel incat noi toti continuam sa luam decizii si pe baza aceea
ce putem citi pe c}upunle celor din jur, pentru tot restul vietii. In mod ‘
obisnuit judecam oamenii dupa expresiile faciale fara ca macar sa ne
dam seama co facem. Putem spune uneori ca o persoana are ,,ochi alu-
necosi“ sau ,,0 fata deschisa“. Atunci cind declaram asa ceva, inseamna
¢4, intuitiv, am citit fata acelei persoane.

S-a subliniat faptul ca fetele noastre nu sunt altceva decét rezultatul
ereditatii si, de aceea, este imposibila determinarea caracterului doar
printr-un simplu studiu al unui chip. Chiar si asa, ne nastem cu un nu-
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mar de potentiale, inclusiv personahtatea si talentele, tot asa cum venim
pe lume cu anumite trasaturi faciale si fizice. In vreme ce trecem prin
viata, aceste caracteristici innascute devin tot mai vizibile pe fetele noas-
tre. O prietena de-a mea, fotograf de meserie, mi-a spus cat de mult ii
place sa fotografieze oamenii in varstd, pentru ca fetele lor arata carac-
terul. Desigur, fata oricui arata caracterul, dar este mult mai usor sa
citesti si sa fotografiezi vamenii inaintati in varsta. Pe o fata se pot citi cu
usurinta emotiile, dar la fel de usor se poate citi si caracterul de catre
oricine are putina experienta in domeniul fizionomiei.

Henry Lin si-a petrecut intreaga viata cercetind si studiind strave-
chea arta chinezeasca de citire a fetei. Exista oameni din lumea intrea-
ga care pot atesta talentul si acuratetea cu care el le-a citit pe fete trecu-
tul, prezentul si viitorul. Cunostintele si entuziasmul sau au reusit sa
readuca la viata arta citirii fetelor, si aceasta carte este introducerea
perfecta in acest subiect.

Dumneavoastra toti cititi oricum fetele oamenilor din jur, oriunde
mergeti. Cu ajutorul acestei carti veti putea sa cititi chipurile celor din
jur cu mai multa acuratete, aflind astfel ceea ce-i motiveaza pe acesti
oameni. Ceea ce va va ajuta foarte mult de-a lungul vietii.

Richard Webster

PREFATA

Fie ca ma credeti sau nu, destinul este inscris pe fata dumneavoas-
tra. Infahsarea poate reprezenta realitatea. fn China, de mii de ani maes-
trii in citirea fetelor s-au bazat pe infatisarea exterioara a clientilor lor,
citindu-le structura, forma si trasaturile faciale, pentru a le prezice cu
acuratete destinul in materie de bogatie, relatii, cariera, sanatate, fami-
lie, caiatoru si asa mai departe

Intradevar, o fata are mai multe de dezvaluit decét pare la prima ve-
dere, inclusiv propnul dumneavoastra chip. De fapt, fata dumneavoastra
nu este numai o parte a infatisarii exterioare, ci si un indicator semnifi-
cativ a ceea ce sunteti, ati fost si veti fi. Desigur, este firesc sa priviti fru-
musetea ca pe ceva trecator, dar ar fi o mare greseala sa considerati
structurile faciale individuale si trasaturile fetelor drept niste lucruri
superficiale.

Pe fata dumneavoastra este inscrisa o intreaga lume secreta, plina de
informatii pretioase. Desigur, informatiile sunt scrise intr-un limbaj spe-
cial si este nevoie de o educatie aparte pentru a putea decodifica. PAna
acum, doar foarte putini oameni se puteau lauda cu stapénirea acestui
limbaj, desi acesta exista de mai bine de doua mii de ani in China. Asta
din cauza ca arta citirii fetelor a fost considerata secreta si pazita cu
strasnicie de toti aceia care o stapaneau.

Citirea fetel este una dintre cele mai vechi profesiuni din China.
Incé din zorii cxvxhzat]ex chinezii au cautat constant sfaturi si indrumari
de la cititorii fetei si de la alte genuri de prezicatori care sa-i ajute in
luarea deciziilor importante in viata. Acest lucru se intdmpla cel mai
adesea printre cei aflati la putere, in general imparatii. Se crede ca fie-
care dintre noi s-a nascut cu un destin controlat de agenti supranaturali
si scris in diverse limbaje, toate misterioase, care au nevoie de un ex-
pert in decodificarea lor, ca sa putem sa ne folosim practic de el. Citirea
fetei, astrologia si chiromantia sunt cele trei limbaje principale in care
este inscris destinul unei persoane.

Motivul pentru care oamenii au fost mereu obsedati de a-si cunoas-
te soarta nu este deloc greu de inteles. Oameni fiind, este normal sa
fim curiosi sa stim ce anume ne asteapta in viitor — si cu cat stim mai
repede, cu atit mai bine. Aceasta informatie poate fi un ajutor nepretuit
atunci cAnd ne planificam vietile din punct de vedere strategic, astfel
Incét sa stim ce anume avem de facut si cAnd anume. Stiind dinainte ce
ne asteapta, putem profita de o situatie sau putem evita ceva neplacut,
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scutind astfel imp, energie si bani. De exemplu, daca stiti dinainte ca in
aceasta viata nu veti avea parte de bogatie, puteti inceta sa va risipiti vre-
mea si sa faceti eforturi inutile, invitAnd cum sd acceptati neplacerile
financiare cu mai mult calm, ba chiar si cu umor. Astfel veti putea sa
cheltuiti impul, energia si putinii bani pe care- aveti pe ceva mult mai
potnvxt, cum ar fil mgrlprea sanatam sporirea cunostmtelor sau evita-
rea oricaror jocuri de noroc sau la burs. Ca un alt exemplu daca stiti
dinainte ca nu v-ati nascut ca s aveti succes in afaceri, dar puteti avan-
sa usor si repede intr-o cariera militara, atunci va va fi mult mai usor sa
decideti la ce fel de scoala sa mergeti sau ce fel de locuri de munca sa
va cautati.

Este evident ca exista o forta supranaturald care ne determina cursul
vietii din momentul nasterii. Desigur, este o0 mare dezamagire faptul ca
oamenii nu se nasc egali — nu au aceleasi talente, inteligenta, fizic si,
cel mai putin, avere sau fericire familiala, in pofida faptului ca democra-
tia sustine contrariul. Astfel, unii oameni pot ajunge departe in cariera
sau la nivelul relatiilor personale fara nici un efort aparent. Altii insa, nu
reusesc sa progreseze deloc in aceste domenii, cu toate eforturile de-
puse. In timpul unei anumite perioade de timp, cineva poate sa munceas-
ca pina la extenuare fira sa obtina succesul mult dorit, pe cand intr-o
alta perioada, aceeasi persoand poate obtine ceea ce-si doreste cu mult
mai putina munca. Cu alte cuvinte, o persoana poate avea, si mai mult ca
sigur a avut, un destin diferit in anumite perioade. De exemplu, Bill
Clinton nu ar fi putut deveni presedinte al Statelor Unite inainte de 1982,
indiferent de cat de mult s-ar fi straduit, tot asa cum atunci nu ar fi avut
parte de attea necazuri financiare, politice si personale inainte de 1998
asa cum are in prezent (toate astea din cauza ca fruntea sa nu este toc-
mai favorabila).

Acesta este destinul individual care ne influenteaza in anunnte pe
rioade si care este cunoscut drept ,yun®, sau penoada chinezeasca de
cinci ani in care se fac prezicerile. In vreme ce destinul se refera la no-
rocul cuiva dintr-o viata mtreaga yun prezice soarta numai pe o perioa-
da limitata de cinci ani. In termeni citirii fetei, conceptul de yun este
reprezentat de trasaturile faciale mdmduale de culoarea si de spiritul
unei fete, In functie de varsta subiectului. Astfel, o persoana poate avea
o frunte favorabild, dar un nas teribil de nenorocos. Aceasta informatie
faciala spune cd persoana respectiva a avut probabil o copilarie fericita,
dar a avut parte de multe necazuri la maturitate.

S-a impamantenit parerea ca majoritatea comunistilor nu au credin-
ta In soart sau in Dumnezeu. Nimic nu poate fi mai departe de adevar.
Mao Tsetung (1893-1976), un mare conducator chinez, credea cu con-
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vingere in destin. Obisnuia sa arunce monede I Ching ca sa poata lua
mai usor decizii de ordin strategic. Se mai spune ca atunci cand pleca
in vizite in tara, {i placea sa caute templele aflate pe inaltimile muntilor
si acolo consulta prezicétorii care trebuiau sa- ajute sa-si rezolve pro-
blemele Poate ca urmatorul fapt ilustreaza cel mai bine credmta sain
destin. In timpul ultimilor sii ani de v1ata, prin 1970, lui Mao fi placea sa
le spuna sefilor de state care veneau sa- viziteze urmatoarea zicatoare
chinezeasca: ,,Cind cineva ajunge la véirsta de saptezeci si trei de ani,
sau optzeci si patru, se va duce singur la Capul ladului, chiar si fara sa fi
fost invitat“. Ca un fel de dovada a intuitiei sale, a murit la varsta de opt-
zeci si patru de ani (dupa calculul chinezesc traditional, un om are deja
un an atunci cind se naste).

Nu numai oamenii, ca indivizi, au destine diferite, ci si natiunile sau
grupurile etnice. De exemplu, nasterea lui Adolf Hitler a schimbat dra-
matic nu numai soarta natiunii germane, ci si a intregii lumi. Acest eve-
niment a fost prezis cu acuratete de unii prezicatori cu mult inainte de
venirea lui la putere. Mult mai interesant este faptul ca marii prezicatori
chinezi, cum ar fi Jiang Taigong, maestrul Zhu Geliang si Liu Ji, care au
trait cu mii de ani in urma, au fost capabili sa prezica cu acuratete mo-
mentele si personajelecheie responsabile pentru ridicarea sau caderea
diferitelor dinastii care nici nu aparusera pe vremea lor, spre marea ui-
mire a generatiilor urmatoare. Aceste preziceri sunt bine documentate
in cartile scrise de Zhu Geliang, Liu Ji si Jiang Luwang (vezi Bibliogra-
fia). Cititi aceste carti si veti descoperi surprinsi cit de logic sunt prede-
terminate unele lucruri de fortele supranaturale ce exista mai presus
de puterea noastra de intelegere.

Si atundi, cine este raspunzator de diferentele imense intre destine-
le individuale? Motivele sunt multe si pot varia in functie de evenimente,
insd In ultima instants, diferenta consta in ceea ce am facut si cum ne-am
comportat in viata anterioara. Chinezii antici credeau in reincarnare,
ceea ce inseamna trecerea unui individ de la un ciclu al vietii la un altul.
Ei credeau ca majoritatea oamenilor se aflau in al doilea ciclu de viata.
Aceasta reincarnare este controlatd de Dumnezeu, care inregistreaza cu
grija ceea ce facem intr-un astfel de ciclu pentru a putea determina cum
va fi urmatorul. Astfel, cine a facut multe fapte bune si a dus o viata cum-
patata, morald, va avea parte numai de noroc in ciclul urmator. Pe de
alta parte, cei corupti sau lacomi, cei trindavi sau decadenti sunt desti-
nati sa fie pedepsiti cu ghinion in viata urmatoare. Acest concept se ba-
zeaza pe gindirea chineza care spune ca Dumnezeu are brate mai lungi
decat justitia.
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Comparatiile sunt odioase, o stie o lume intreaga, dar cati dintre
noi'ne dam seama ca aceste comparatii pot fi distructive si chiar pot im-
pinge la sinucidere? Daca stam sa comparam ceea ce avem noi si ceea
ce au altil, mult mai norocosi, nu facem altceva decit sa ne expunem
stresului, deprimarii, imbolnavirii, mortii premature si chiar sinuciderii.
S-ar putea spune ca poporul chinez cunoaste ceva mai bine vicisitudi-
nile vietii. Confucius insusi a declarat solemn intregii lumi: ,Este impo-
sibil sa fii virtuos fara sa-ti cunosti viitorul®. El insusi este un bun exem-
plu de persoana virtuoasa. Desi apasat de saracie, cu toate ca ambitiile
sale politice au fost adesea ridiculizate, Confucius a ramas mereu ace-
lasi intelept cinstit, de un optimism de nezdruncinat. El le spunea astfel
discipolilor sai: ,, Daca bogatia poate fi atinsa prin mijloace la indeméana
oamenilor, atunci sunt gata sa ma bag hamal la stapan®. Ca un mare in-
vatat sa ajungd hamal era o mare degradare. Desigur, intelesul ascuns
in spatele declaratiei sale este acesta: bogatia este predeterminata de
destin; toate eforturile de a1 schimba sunt inutile.

Ca elita conducatoare a societatii chinezesti, confucienii se bazau pe
conceptul destinului ca sa se oteleasca in timpul crizelor, ca sa- ajute sa
rezolve conflictele si ca sa-i consoleze in fata dezamagirilor vietii. Cu
toate acestea, nu s-au resemnat cu totul in fata destinului. Ei considerau
ca viata trebuia privita prin prisma echilibrului dintre destinul predeter-
minat si puterea si inteligenta oamenilor. Aceasta atitudine este eviden-
ta in invatatura confuciana: ,,Fa tot ce poti si lasa restul pe seama desti-
nului®,

Dar, atunci, poate fi destinul cunoscut si prezis? Sigur ca da, dar
avem nevoie de anumite unelte, pentru ca secretele destinului sunt scri-
se in limbaje speciale — limbajul palmei (chiromantia), limbajul zilei de
nastere (astrologia/numerologia) si limbajul fetei (citirea fetei). Des-
cifrarea secretelor destinului se numeste ,devinatie“. Devinatia chine-
zeasca foloseste anumite instrumente pentru a determina fortele supra-
naturale sa dezvaluie secretele din vietile camenilor si pe cele ale naturii.
Este o metoda importanta, prin care oamenii obtin indrumare in privinta
a ceea ce au de facut in perioadele tulburi, capatd incredere in momente
de criza sau gasesc consolarea atunci ¢ind sunt loviti de ghinion.

Ca membru mai vechi in misterioasa familie a devinatiei chinezest,
pot spune ca citirea fetei are o valoare unicd in comparatie cu celelalte
metode de predictie, cum sunt astrologia, chiromantia sau numerolo-
gia. Marele avantaj al acestei metode consta in faptul ca nu necesita
cooperarea sau consimtamantul subiectului care urmeaza a fi citit.

Fata reprezinta cea mai importanta parte a unei persoane (poate cu
exceptia celor care prefera sa si-o acopere atunci cAnd se afla in public).

Ce dezvaluie fafa ta 1

Atata vreme cit fata este la vedere, un maestru al citirii fetelor va putea
vedea prin aceasta ,fereastra®, ca apoi sa spuna totul despre aceastd per-
soana si despre familia lui sau a ei.

In acest fel, citirea fetei constituie un instrument foarte puternic si
foarte convenabil pentru dezvaluirea secretelor destinului si ale persona-
litatii, fie ca este vorba chiar de noi sau de oameni pe care nici nu- cu-
noastem. Cum lumea a devenit tot mai integrata, iar contactul cu cei-
lalti tot mai frecvent si mai important, arta devinatiei faciale poate deve-
ni un ajutor de nepretuit in luarea deciziilor si in cadrul relatiilor inter-
personale cu privire la angajare, promovare, legarea unor prietenii, ga-
sirea unei sotii sau a unui sot, sau in selectarea partenerilor de afaceri.

Dupa cum veti afla din aceasta carte, metoda chinezeasca de citire a
fetei ia in considerare toate aspectele unui chip — de la unele trasaturi
personale pana la culoarea tenului, de 1a varsta la locul nasterii, de la di-
mensiuni la spirit. Tocmai aceasta evaluare combinata a tuturor facto-
rilor mentionati, vizibili sau invizibili, transforma citirea fetei intr-o arta
in cel mai profund sens al cuvAntului, ce necesita ani intregi de pregatire
pentru a putea fi bine asimilata. Deci sa nu va asteptati sa deveniti ex-
perti imediat. O parte din material poate fi ceva mai dificil de inteles si
de aplicat decit cealalta. Aveti insa rabdare si continuati sa practicati
cele invatate.

Nu uitati ca interpretarile si destinele dezvaluite de trasaturile faciale
ne spun ce evenimente se pot petrece ori s-au si petrecut, dar nu sunt
absolut inevitabile, asa cum poate sa para.

Este, de asemenea, important de retinut ca trasaturile sau culorile
desemnate drept ,normale” sau ,favorabile“ care sunt date in aceasta
carte se bazeaza pe normele culturii chineze. Cititorii de fete modemni
trebuie sa tina cont de fundalul etnic al subiectului citit ca sa determine
ce culoare sau trasatura este considerata normala pentru etnia respec-
tiva. Este un subiect extrem de complicat, pe care nici o carte chinezeas-
ca de citire a fetei nu l-a discutat, si nici eu nu am facut un studiu exten-
siv asupra lui. Toate casatoriile mixte care au avut loc intre membrii
diferitelor etnii si rase nu fac altceva decit sa sporeasca si mai mult
complexitatea problemei. Singurul lucru cu care pot contribui in acest
punct este sa previn pe toti cititorii ca toate concluziile trase aici sunt
strict chinezesti, drept care vor trebui facute unele ajustari in functie de
etnia fiecarei persoane.

Procesul citirii fetei se face in principiu in ordinea capitolelor din
carte. Mai intéi veti invata principiile si perspectivele cele mai impor-
tante care definesc si care ghideaza cititorul fetei, precum si o scurtatu-
ra pentru a obtine pe loc o idee de principiu despre destinul cuiva. Dupa
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aceea veli progresa la a cunoaste trasaturile faciale individuale, care sunt
listate in ordine cronologlca, mcepand cu primii ani de viata (urechile)
si p4na la vérsta mamtata (oasele fetei). Majontatea capitolelor sunt ilus-
trate in asa fel incit sa puteti vizualiza cAt mai usor trasaturile specifice
care au fost descrise. Nu uitati sa cautati tabelul de referinte de la ﬁnele
fiecarui cap1t01 care rezuma pe scurt criteriile pe care trebuie s le ciu-
tati la 0 anumita trasatura. Veti gasi, de asemenea, tot felul de exemple de
citire a fetelor unor personalitati bine cunoscute in intreaga lume, care
sa va ajute sa va aplicati cunostintele acumulate si sa le comparati cu
propriile mele interpretari. Ultimul capitol este destinat unei liste de
sfaturi convenabile, pe care ar fi bine sa le retineti pentru a practica
aceasta arta cu mai multa eficacitate.

Pentru cei interesati, exista trei anexe ce contin informatii aditio-
nale. In Anexa A se dezbate asemanarea dintre oameni si animale si
cum aceasta asemanare cu un anume tip de animal poate ‘indica desti-
nul subiectului studiat. Anexele B si C se concentreaza asupra aspecte-
lor traditionale ale barbatilor si femeilor, detaliind anumite trasaturi si
caracteristici specifice pe care multi chinezi le-au cautat la tovarasul
de viata si inca le mai cauta si acum.

Citirea fetelor poate fi o arta subiectiva, asa cum se intAmpla si cu
toate celelalte genuri de arta. De aceea, diversi cititori pot trage conclu-
zii diferite cu privire la soarta aceluiasi subiect studiat. Dar tocmai de
aceea o arta este arta.

Invatarea acestei stravechi arte chinezesti reprezinta 0 provocare
interesantd si plina de satisfactii. Scopul acestei carti este sa va ajute sa
descifrati cu folos fetele, astfel incat s ajungeu la concluzii de valoare cu
privire la destinul si norocul din propria viata si a celor din jur.

Henry B. Lin

CAPITOLUL 1

SCURT ISTORIC AL METODEI
CHINEZESTI DE CITIRE A FETEI

Arta de a privi si de a interpreta trasaturile faciale ale oamenilor si
animalelor este considerata drept una dintre cele mai mari inventii ale
chinezilor antici. Studiul caracteristicilor faciale ale oamenilor si legatu-
ra dintre ele si destin pot fi datate tocmai de la lnceputul cmhzatlel
chineze. Inca din pmnele consemnari istorice se spune ca lmparatul
Yao, unul dintre primii conducatori ai Chinei antice si cel de-al treilea
succesor al Irnparatlﬂm Galben (2697-2577 1.Ch.), avea niste sprancene
care straluceau precum curcubeul. Despre un alt imparat din aceeasi
perioada, imparatul Yu, se zice ca avea cite trei gauri in fiecare ureche.
Regele Wen, intemeietorul dinastiei Zhou, se pare ca avea patru sfarcuri
la fiecare san. Toate aceste trasatun neobisnuite au fost mterpretate
drept semne specifice imparatilor. Imparatul Sun, succesorul impara-
tului Yao, s-a nascut cu cite doua pupile la fiecare ochi. Acest lucru a
fost interpretat de fizionomia chinezeasca sau de citirea fetei drept un
semn sigur al Mesagerilor Cerului, adica cei care au primit misiunea de
a conduce o tara chiar de la Dumnezeu. Astfel am aflat si de la Sima Qian,
unul dintre cei mai mari istorici si scriitori ai Chinei antice, ca si regele
din Chu, care a tréit in secolul trei 1.Ch., avea de asemenea pupile duble.

Inamicul politic al regelui din Chu era Liu Bang, fondatorul dinas-
tiei Han (206 1.Ch.-220 d.Ch.). Liu poseda niste caracteristici faciale si
corporale cu totul deosebite. Sima Qian a aflat ca Liu avea nasul ase-
manator cu al unui dragon — inalt, drept, lung si carnos — si avea sapte-
zeci si doua de alunite negre pe piciorul sting. Pe vremea cind Liu nu
era altceva decat un om simplu, avea obiceiul sa bea foarte mult, ade-
sea intr-un ,bar” apropiat de casd. De fiecare data cAnd obisnuia sa bea
in impul zilei se imbata si cadea in drum. In asemenea momente, pro-
prietarul carciumii putea 'vedea céte un dragon auriu pe cer, chiar dea-
supra lui Liu. In clipa in care Liu se trezea, dragonul disparea. Acest
lucru l-a convins pe proprietar ca lui Liu {i era sortit sa devina imparat,
de aceea a si actionat repede si a aranjat imediat casatoria dintre el si
singura sa fiica, o fata foarte frumoasa. Pentru bietul Liu a fost o mare
binecuvéntare, caci altfel nu si-ar fi putut permite o sotie, nicidecum
una frumoasa.
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La Inceputul Perioadei Statelor Razboinice (481-221 1.Ch.), un nemu-
ritor taoist cu porecla de Gui Gu-Tze, sau in traducere literala , Maestrul
Stramtorii Demonului, era faimos pentru talentul sau la citirea fetelor.
In zlele noastre Gui GuTze este considerat parintele metodei de citire
a fetel.

Povestea spune ca intr-o zi Gui Gu-Tze a fost chemat de imparatul
statului Qi ca sa- dea sfaturi cu privire la o expeditie militara pe care o
planuise impotriva unui stat invecinat. Fara s&i dezvaluie lui Gui Gu-Tze
nici un fel de detalii strategice, imparatul i-a cerut maestrului in arta ci-
tirii fetei sa prezica rezultatul campaniei pe care o pregatise. Dupa ce l-a
privit pe imparat citeva momente, Gui Gu-Tze l-a avertizat in privinta
unui pencol personal extrem de grav daca razboiul incepea intr-o sapta-
méana, asa cum planuise acesta. Imparatul insa era asa de lipsit de rab-
dare si stapanit de dorinta de al infrunta pe du$manul sau, fiind convins
de superioritatea fortelor sale, incit nu a tinut cont de sfatul cititorului de
fete. A pornit campania militara asa cum 0 programase. Rezultatul a fost
mfrangerea dezastruoasa a armatei sale. In timpul luptelor, impéaratul a
fost lovit chiar in piept de o sageata otravita si a murit o saptamana mai
tarziu.

Desi este cunoscut indeobste drept parintele fizionomiei, Gui Gu-
Tze nu a fost primul maestru al devinatiei faciale din China. Reputatia i
se datoreaza mai ales cartii pe care a scris-o, Xiang Bian Wei Mang sau,
in traducere, , Analiza detaliata a fetei”. Este prima carte clasica in arta
citirii fetei care mai exista si azi. {mi amintesc de momentul in care pro-
fesorul meu in citirea fetei, chinez si el, ma primit ca elev. Intr-o ceremo-
nie solemna ne-am prosternat in fata altarului idolului lui Gui Gu-Tze ca
introducere in subiectul foarte serios al fizionomiei. Este de asemenea
interesant de observat ca acest mare maestru al devinatiei fetei a fost de
asemenea si un profesor Inzestrat si un filosof deosebit. A avut doi stu-
denti faimosi — unul a devenit un mare general, in vreme ce al doilea a
ajuns un cunoscut prim-ministru, Sun Bin, autorul cartii Arta Razboiului
de Sun Bin, care a devenit general si Pang Juan care, in cele din urméd a
ajuns prim-ministru. Cei doi au fost printre cei mai buni studenti pe care
ira avut si mai tarziu au devenit dusmani neimpéacati din motive politice.

Dupa Gui Gu-Tze, multi alti maestri cititori ai fetelor au avut contri-
butii valoroase la stiinta fizionomiei. Dintre cei mai importanti sunt si Xu
Fu din dinastia Han din partea vestica (202 1.Ch.—220 d.Ch.), care a scris
Xiang De Qi Di Wu sau ,Relatia dintre moralitate si fata“; Guo Linzhong
care a scris Devinatia fefei si cele cinci elemente, plus Guan Chi si Zhang
Zhongyuan, care au fost cititori de fete celebri in Perioada Celor Trei Re-
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gate (221-265 d.Ch.). Faimosul taoist nemuritor Lu Dongbin din dinas-
tia Tang (618-907 d.Ch.) si-a pus amprenta asupra artei fizionomiei cu
cartea sa, Introducere in devinatia feter.

. La Inceputul dinastiei Tang a existat un mare taoist pe nume Yuan
Tiangang din Chendu, provincia Sichuan. Era faimos pentru maiestria
cu care dezvaluia viitorul oamenilor luati ca indiviz, si chiar al unei in-
tregi natiuni. Yuan este autorul cartii Imagini dinspre trecut, care este
minunat incifrata (o carte scrisa mai mult in cimilituri, a carei descifra-
re necesita un talent deosebit, desi, si asa, intelesurile devin clare nu-
mai dupa ce evenimentele istorice la care face aluzie s-au petrecut deja)
si care dezvaluie destinul Chinei inca din timpul dinastiei Tang (618-907
d.Ch.) si mult in viitor. Pina in ziua de ai, toate prezicerile si descrierile
privitoare la evenimentele majore petrecute in ulnmele palsprezece
secole s-au adeverit. In general predictiile lui se axeaza asupra eveni-
mentelor importante din China, dar a prezis ocazional si evenimente
internationale foarte insemnate. De exemplu, a prezis cu acuratete uzur-
parea tronului de catre cel de-al doilea fiu al imparatului Zhu Yuanzhang
al dinastiei Ming, mutarea capitalei Ming de la Nanjing la Peking, China
aflata sub conducerea manciurienilor si revolutia din 1911, care a dus la
colapsul regimului manciurian.

S-au dezvoltat nenumarate legende cu privire la Yuan Tiangang.
Una dintre acestea spune ca Yuan Tiangang a fost invitat in casa lui Li
Yuan, care era un general puternic stabilit in capitala provinciei Shanxi
din nordul Chinei. Acesta cunostea din auzite faima lui Yuan de maes-
tru al citirii fetelor. Dupa ce a comentat pe scurt fata lui Li Yuan, Yuan
Tiangang s-a intors si l-a privit pe cel de-al doilea fiu al lui Li, Li Shimin,
care, atunci, nu avea decét treisprezece ani. Yuan Tiangang i-a spus lui
Li Yuan: ,in infatisarea lui Shimin se vad combinate trasaturile drago-
nului cu cele ale phoenixului. Sunt sigur i va salva tara si natiunea chi-
neza la varsta de douazeci de ani“. Citiva ani dupa aceea, cind a ajuns
la varsta de doudzeci de ani, Li Shimin a condus armata victorioasa care
a cucerit Intreaga tara. Dupa ce si-a ucis cei doi frati, a succedat la tron
si si-a denumit domnia Dinastia Tang.

Dupa ce Li Shimin a devenit impdrat, }-a invitat plin de entuziasm pe
Yuan Tiangang sa- faca o vizita la palat. Printre sutele de concubine pe
care le tinea imparatul, Yuan a fost impresionat in mod special de cea care
avea ,ochi de dragon si git de phoenix“. Yuan i-a marturisit in secret
prietenului sdu ca acea femeie va conduce China intr-o buna zi, si asa
s-a si intAmplat. Aceasta concubina nu era alta decAt Wu Zetian (625-684
d.Ch.), care dupa moartea lui Li Shimin a devenit imparateasa — singura
femeie care a domnit in intreaga istorie a Chinei.
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Intro alty legenda se spune ¢4 atunci cand Fan Xuanling nu era de-
céit-un om obisnuit, el si prietenul lui, Li Shensu, s-au dus si vadi pe
Yuan pentru o citire a fetelor Li era un om foarte arogant, care se pre-
tuia pe sine si avea numai dlspret pentru ceilalti. Spre ciuda sa, Yuan a
aratat spre el sii-azis: ,In cel mai fericit caz, vei ajunge un oficial de al
saselea rang. Va fi foarte dificil 3 obtii al cincilea rang®. Auzind aseme-
nea predictie, Li s-a aratat nemultwmt dar o vreme s-a abtinut s comen-
teze. In cele din urma n-a mai putut sa se abtina si a intrebat: LDar ce ai
de zis despre domnul Fan?“ Yuan i-a raspuns ,,E1 bine, acest domn va
ajunge un oficial de frunte in tara. Daca vrei cu adevirat s3 ajungi la al
cincilea rang, acesta este omul de la care trebuie si ceri ajutor”, Asa
cum a prezis Yuan, Fan Xuanling a devenit mai tirziu un prim-ministru
cunoscut, care i-a cerut imparatului sa dea rangul al cincilea prietenu-
lui sdu, Li Shensu. Cand petitia lui Fan a fost in cele din urmé aprobati
de imparat, prietenul sau Li murise de cateva luni.

In materie de literatura, probabil ci cea mai mare influenta asupra
acestui aspect metafizic al culturii traditionale chinezesti a fost indusi de
doua nume: Chen Xiyi si Yuan Liuzhuan. Chen Xiyi era porecht MaYi
si a tréiit in timpul dinastiei Song (960-1270 d.Ch.). Chen s-a niscut cu o
fam frumoasa, dar cu niste oase ciudate in frunte. Atunci cind s-a intal
nit cu un nemuritor taoist in muntii Hua, taoistul a fost impresionat de
infatisarea lui Chen. De aceea, taoistul si-a spus ca omul din fata lui urma
s4 devind nemuritor sau imparat. Drept care s-a hotirat sl invete pe
Chen cunostintele secrete ale citirii fetelor. Atunci cind Chen a ajuns la
Luoyang, in centrul Chinei, a auzit ca Zhao Kuanyin fondase 0 noua
dinastie denumita Song. Atunci le-a spus bucuros pnetemlor sai: , Lu-
mea va fi de acum pacificata“. Apoi s-a Intors in muntii Hue si a devenit
pustnic. Combinand invataturile primite de la profesorul sau cu propria
sa experxenta bogata in citirea fetelor, Chen a scris cartea deveniti cla-
sica, Fizionomia divina a Iui Ma Yi,

Fizionomia divind a Iui Ma Yi este de departe cea mai cunoscuti si
cea mai citita carte chinezeasca despre arta citirii fetelor; nu pentru ca
este prima opera in acest domeniu, ci pentru ci este cea mai completi.
Chen Xiyi descrie pe 1arg fiecare semnificatie a fiecarei trasaturi faciale
in descrierea si premcerea destinului. Cartea este bine organizata si
usor de urmarit, chiar si pentru cei care nu au mc1 un fel de cunostinte
despre acest subiect. Dec1 nu este de mirare ca este cartea cea mai
populara din China in materie de fizionomie. Lucrul cel mai semnifica-
tiv la aceasta carte este faptul ca la chipul uman sa adaugat pentru pri-
ma oara si dimensiunea temporala. Ne spune unde anume si ciutim pe
un chip mformatnle referitoare la anumite perioade ale vietii subiectului.
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Este aproape ca un fel de hartd a fete, care transforma citirea ei intr-o
arta bine sistematizata. De retinut este faptul ca aceasta carte nu acor-
da destula atentie deosebirilor dintre fetele barbatesti si cele femeiesti.
Acest aspect se datoreaza in parte culturii traditionale chinezesti, care
era complet axatd asupra barbatilor. Cand a fost scrisa aceasta carte,
femeile erau considerate niste apendice ale barbatilor, dependente de ei.
Tustratiile din paginile ei sunt destul de neconcludente si de vagi ca sa
nu ajute cu adevarat cititorul. Parerea mea este ca Chen nu a facut un
mare efort ca sa invete cum sa deseneze fete de oameni. Tindnd cont de
personalitatea sa retrasa si independenta, pentru el ar fi fost un efort
prea mare sa ceara ajutorul altcuiva.

Nu mult timp dupa aceea, Yuan Liuzhuan din dinastia Ming (1368~
1644) a scris propria sa opera care a devenit clasica, Fizionomia divind
a lui Liuzhuan, prima care s-a concentrat mai ales asupra descrierii femei-
lor si copiilor. Aceasta carte a compensat deficientele operei lui Chen,
fiind de asemenea foarte bine structurata si foarte cunoscuta de cei inte-
resati de fizionomie. Ea a adus o contributie majora la teoria si practica
citirii fetelor tocmai prin faptul ca face o deosebire clara intre chipurile
de barbati si femei. Cu ajutorul acestei carti am ajuns sa stim ca desi
suntem cu totii oameni si avem exact acelea51 trasaturi fac1ale sexul pe
care-] avem ne dlferentlaza cateodats este vorba de o diferenta majo-
ra - la interpretarea anumitor trasaturi ale fetei. O alta contnbut,le insemn-
natd a acestei carti este reprezentatd de studiul amanuntit al fetelor de
copii, care sunt cu mult mai greu de citit si de diagnosticat, chiar numai
din cauza ca, de-a lungul vietii, acestea vor suferi nenumarate transfor-
mari. Lucrarile aparute mai recent au adus unele modificari cartii lui
Yuan, incorpornd continutul ei in al lor.

Prestigiul si popularitatea de care se bucura arta citirii fetelor poate
deriva din faptul ca multi oficiali chinezi au fost ei insisi practicanti se-
riosi ai fizionomiei, mandri s si arate talentul si cunos’untele in aceasta
dlsc1phna Marele generalinvatat Zen Guofan din dinastia Qing (1644
1911) este un bun exemplu in acest sens. Numele lui Zen este extrem
de cunoscut in China datorita realizarilor sale literare cu totul deosebite
si, mai important, datorita indbusirii cu succes a Revoltei Boxerilor de la
mijlocul secolului optsprezece. Aceasta rebeliune a durat mai bine de
zece ani si s-a Intins pe jumatate din teritoriul chinez. Ceea ce nu stie
toata lumea este faptul ca Zen Guofan a fost de asemenea un foarte bun
cititor al fetelor. Se spune ca intr-o zi, studentul lui, Li Hongzhang, care
mai tArziu a devenit prim-ministru in dinastia Qing tarzie, }-a invitat pe
Zen in tabara sa militard ca sa- ajute sa ia deciziile strategice cu privire
la personalul sau. Zen s-a uitat la subordonatii lui Li si apoi a facut de-
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scrieri si preziceri pline de acuratete cu privire la personalitatile si desti-
nele acestora.

In cartea sa, Bing Jian, Zen face un adevarat rezumat al artei citirii
fetelor, bazat pe lunga sa experienta, cu personalul din subordine. Se
spune ca isi baza deciziile cu privire la angajarea, promovarea sau con-
cedierea subordonatilor pe arta fizionomiei. Chiar a admis ca o buna
parte a succesului sau militar se datora talentului sau in citirea fetelor.
Cu gjutorul acestei arte si-a ales cei mai buni soldati dintr-0 mare multi-
me de oameni, stabilindu-le functiile in conformitate cu personalitatea
si talentul sau abilitatile acestora, astfel incit fiecare om putea fi folosit
cu maximum de eficienta.

Un alt demnitar cunoscut al dinastiei Chin care a petrecut multa vre-
me studiind citirea fetelor a fost Tao Shu, generalul-guvernator al pro-
vinciilor Hunan si Hubei. Tao a facut un pas mai departe in aplicarea
artei devinatiei fetei, bazindu-se pe ea in alegerea partenerilor pentru o
casatorie. Cu o clarviziune si o intuitie deosebita l-a ales el insusi pe Hu
Linyi ca ginere pe cand Hu nu era decat un burlac sarac. Toti subordo-
natii au ras de alegerea ,,prosteasca” a lui Tao, si deseori l-au parat pe
ginere pentru micile scapari de comportament. Tao le-a raspuns intot-
deauna cu acelasi zimbet: ,,Mai binel lasam pe Hu sa se mai distreze
putin. Anul viitor va fi mult prea ocupat ca sa mai aiba vreme de asa
ceva®. In anul care a urmat a izbucnit Revolta Boxerilor, iar Hu a fost che-
mat de imparat, care l-a pus in fruntea unei armate pentru lupta contra
rebelilor. A reusit cu atita succes sa inabuse revolta, incat, doi ani mai
tArziu, imparatul l-a promovat in pozitia de general-guvernator.

Tao Shu a propus de asemenea casatoria dintre singurul sau fiu si
fiica lui Zuo Zhongtang, pe cind Zuo nu era altceva decat un umil inva-
tator de tara in provincia Hunan. Tao i-a propus aceasta casatorie dupa
ce l-a vazut pe Zuo prima data in timpul unei inspectii in acea zona.
Atunci cand Zuo a refuzat umil aceasta oferta, spunand ca nu ar fi o par-
tida buna din cauza diferentei de statut social si de avere, Tao a refuzat
sa- accepte spusele si }a incurajat: ,, Nu-ti mai face griji din aceasta pri-
cina. Viitorul tau este cu mult mai stralucitor decat al meu*, Ca pentru
a confirma asteptarile lui Tao si increderea acestuia in el, Zuo Zhongtang
s-a ridicat rapid la putere in timpul revoltei Boxerilor si, in cele din urma,
a devenit prim-ministru. Intr-adevar, chiar si acum, Zuo este considerat
de multi drept unul dintre cei mai straluciti generali si oameni de stat
din istoria Chinei.

Un exemplu mai modern al cititului fetei poate fi descoperit si la
demnitarii asemenea lui Chiang Kai-shek. Se spune ca Chiang a adop-
tat arta devinatiei faciale pentru a-l ajuta in deciziile strategice de ordin
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personal. Mi s-a spus c in ajunul infruntarii militare decisive dintre Mao
si Chiang din 1948, cunoscutd si sub numele de ,campania Huai Hai“ din
timpul razboiului civil din China, Chiang Kai-shek a petrecut multe nopti
de insomnie incercand sa gaseasca pe cineva pentru postul de coman-
dant responsabil pentru armata sa.. Se astepta la un atac din partea arma-
tei lui Mao, condusé de Deng Xiaoping. In cele din urma a avansat
numele lui Liu Zhi, un general bine cunoscut pentru mediocritatea sa.
Aceasta decizie strategicé venita din partea lui Chiang a surprins pe
toatd lumea. Cand a fost intrebat care este ratiunea ascunsa in spatele
numirii lui Liu, Chiang le-a marturisit subordonatilor apropiati ca Liu
avea o fata favorabild (lucru cu care si eu sunt de acord). Se pare ca
Chiang s-a bazat In totalitate pe arta citirii fetelor atunci cand a luat aceas-
t4 decizie cu privire la omulcheie de care avea nevoie. A sperat ca noro-
cul individual al generalilor-cheie va inclina in mod favorabil balanta
razboiului si va fi de bun augur pentru regimul sau.

Din nefericire, Chiang a avut dreptate numai partial. Rezultatul cam-
paniei Huai Hai s-a dovedit a fi un adevarat ,, Waterloo® pentru armata lui
Chiang. De atunci incolo, regimul sau a trebuit sa lupte numai pentru a
se apara, de unde a urmat si colapsul rapid. Istoria insa sprijina decizia lui
Chiang. Liu Zhi, omul pe care Chiang }a ales spre uimirea tuturor drept
comandantul armatei, a fost singurul din cei sase generali de frunte care
conduceau campania nationalista care a reusit sa se intoarca in siguran-
ta de pe cAmpul de lupta. Toti ceilalti cinci au fost fie ucisi, fie s-au sinu-
cis sau au fost capturati prizonieri. Nu mai este nici un fel de indoiala ca

exista o oarecare legatura intre destinele personale ale comandantilor-

cheie si rezultatul razboiului, dar aceasta legdtura nu trebuie dusi la
extrem. In fond, este vorba despre doua lucruri diferite. Pentru o opera-
tiune militara de magnitudinea campaniei Huai Hai, care in principiu a
determinat soarta regimului Chiang, ar fi fost mai bine daca s-ar fi faicut
legatura intre destinul lui Chiang si cel al generalilor sai cu rezultatul
confruntarii.

Din 1949, de cand Chiang Kai-shek a fost infrant si izgonit pe insula
Taiwan impreuna cu simpatizantii sai, practica cititului fetelor a fost
interzisa in China pentru mai bine de patru decenii. Mao Tse-tung a fost
cel care a interzis-o, numind-o ,superstitie feudala®, desi in viata parti-
culara el insusi credea cu fermitate in aceasta arta. Oricum, din 1990
cititul fetelor a revenit in actualitate. A inceput sa fie studiat pe larg de
intelectuali si de membri ai partidului si se practica frecvent pe la toate
colturile de strada din orasele mari. Oameni din toate straturile sociale,
inclusiv demnitari cu functii mari in partid si generali ai armatei, si-au
aratat interesul fata de aceasta, desi nu pe fata. Politistii mai intervin din
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cand in cand in afacerile cititorilor de fete. Cateodata alunga multimea
clientilor care se aduna in stradd, iar alteori iau banii scosi de cititori, dar
nu sunt capabili sa1 opreasca. Aceasta arta devine tot mai populara cu
fiecare zi care trece.

lata o dovada a acestei popularitati: unele companii din China, pen-
tru a satisface curiozitatea angajatilor si nevoia de a li se citi fetele, au
deprins obiceiul de a angaja cititori de fete caopartea pnmel de sfarsit
de an. Guvernul prefera sa pretinda ca nu observa aceasta practica a citi-
tului fetelor. in specxal un cititor de fete din Shangh::u se bucura de afa-
ceri infloritoare de mai multi ani, inca de cind a prezis cu acuratete ridi-
carea la putere a lui Jiang Zemmg ca presedinte al Chinei, imediat dupa
caderea Guvernului pricinuita de miscarea studenteasca din Piata Tian-
anmen din 1989.

In vreme ce multe schimbéri dramatice au avut loc peste tot in lume
de cand cititul fetelor si-a facut debutul pe pamantul antic al Chinei, prin-
cipiile fundamentale ale acestei arte au ramas neschimbate. Desigur,
trebuie facute modlﬁcan semnificative pentru analizarea fetelor de fe-
meil. Este evident ca femeile moderne nu mai sunt de acum dependente
de sofi sau de copii. Acelasi gen de educatie si in special miscarea de
eliberare a femeilor acreat oportumtah fira precedent pentru reprezen-
tantele acestui sex. In prezent, rareori realizirile barbatilor nu pot fi
atinse si de femei.

Nu ma indoiesc insa ca fascinanta artd de citire a fetelor va continua
sa joace un rol important in evenimentele politice, soc1a1e culturale 51
personale din China pentru o vreme indelungati. De asemenea, cred ca
este o promisiune de viitor in procesul de alegere a personalului si a
deciziilor de ordin strategic, atét in cadrul companiilor particulare, cit si
in cadrul agentiilor guvernamentale din intreaga lume.

CAPITOLUL 2

PRINCIPIILE METODEI CHINEZESTI
DE CITIRE A FETEI

Citirea fetelor este o arta extrem de veche. De aceea, multi oameni
cred ca deriva din I Ching, prima carte chinezeasca despre devinatie si
probabil cea mai veche carte din lume. I Ching sau ,Cartea schimbari-
lor* a jucat un rol major in dezvoltarea gandirii filosofice chineze, iar
astazi este la fel de importanta ca intotdeauna. Putem spune insa ca a
jucat numai un rol minor in dezvoltarea citirii fetelor. I Ching ne-a inva-
tat ca universul este intr-un constant proces de schimbare si, intelegand
natura si momentul acestor schimbari, putem profita mai bine de ele.

Totul pe aceasta lume este supus schimbarii. Nici macar fetele noas-
tre nu sunt scutite de aceasta rigoare. Acest lucru s-a dovedit in schim-
barile pe care le suferd fetele noastre o data cu inaintarea in vérsta. Pen-
{ru cineva care studiazi metodele de devinatie a fetei, asemenea schim-
bari indicA o cotiturd a destinulud. In afard de aceste schimbdri naturale,
statutul nostru moral si comportamentul pot declansa de asemenea
schimbar faciale. In fizionomia chinez3, fata omului se schimba o data
cu mintea acestuia. Cu alte cuvinte, faptele si intentiile bune aduc la
suprafatd schimbéri pozitive ale destinului reflectate pe fata, in vreme ce
faptele rele si intentiile malitioase provoaca schimbari nefavorabile.
Acest principiu al fizionomiei ii incurajeaza pe cei care nu s-au nascut cu
un destin prea bun sau cu o fata buna. Chiar si cei care au fost daruiti cu
o fata bund trebuie sd pastreze in minte acest principiu, pentru ca nimic
nu este constant, mai ales norocul.

Exista sapte principii de baza pe care trebuie sa le intelegem, inain-
te sa determinam ce anume face o fata sa fie bund sau nefavorabila.

Principiul sistemului

Chipul omenesc este un sistem in sine, un sistem al informatiilor de
viata, daca vreti. Astfel, trasaturile individuale sunt in relatie unele cu
altele si nu trebuie luate separat. Fiecare trasatura in parte reprezinta un
loc al fetei ce trebuie studiat separat, cu mare atentie. Aceste interpretari
separate trebuie apoi combinate pentru a atinge concluziile corecte
despre destinul cuiva. Astfel, numai analiza sistematica a intregii fete
dezvaluie secretele destinului.



