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“Sfantul Nectarie vegheaza
asupra familiei noastre”

L-am cunoscut pe Sfantul Nectarie in primad-
vara anului 2011, cAind am r3mas fard serviciu in
urma disponibilizarilor ce au avut loc la firma
unde lucrasem timp de trei ani. Am mers atunci la
niste cursuri de specializare, tinute in zona Came-
rei de Comert, iar la plecare am trecut pe langa
Manastirea Radu Vod4 si nu m-am putut abtine sa
nu intru. Nu tin minte s3 fi stiut de ea pana atunci,
desi stiteam de cativa ani in Bucuresti si am mai
fost la alte biserici destul de frecvent.

Auzisem de Sfantul Nectarie cred ca pe la bu-
letinele de stiri, atunci cand se face pelerinajul de
ziua lui, pe 9 noiembrie, dar eu mergeam la Sfantul
Dimitrie, la Patriarhie, si la Sfantul Spiridon, aga ca
nu-mi trecuse prin minte sa-1 caut mai mult si pe
Sfantul Nectarie. Se pare insa ca Sfantul avea alte
planuri cu mine, lucru pe care aveam sad-1 inteleg
ceva mai tarziu.

Am fost impresionata chiar de la intrare de fru-
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musetea si linigtea locului respectiv. Nu-mi venea
sa cred ca nu stiusem ci in inima Capitalei noas-
tre zgomotoase se poate sa gdsesti un loc atat de
pasnic si, totodatd, atat de incircat de lucruri mi-
nunate care te fac sd pleci zambind si plin de incre-
dere, indiferent de ce problem4 ai avea pe suflet.

La scurt timp dupa aceasta vizitd imi ficusem
un obicei de a intra si de a m4 ruga putin acolo,
indiferent de motivul pentru care treceam prin
zona. Md rugasem sa reugesc sd imi gdsesc un loc
de muncg, cel putin la fel de bun ca cel dinainte,
iar la nici o0 luna dupa ce imi trimisesem CV-ul in
mai multe locuri, am reusit si m4 angajez intr-un
loc care, ulterior, s-a dovedit a fi cu mult mai bun
decat cel dinainte. Mai mult, conditiile au depasit
chiar agteptarile mele, deoarece imi dorisem si
md angajez undeva ca si beneficiez de o asigurare
medicala privata si, nu intamplator, firma aceasta
tocmai incheiase un astfel de acord cu toti angajatii.
Nu am ficut atunci legitura cu Sfantul Nectarie,
in sensul cd nu stiam ci cei care isi doresc un loc
de munca primesc un ajutor suplimentar pentru
rugaciunile facute Sfantului Nectarie.

Fiind cdsdtoritd din 2009, m4 rugam impreund
cu sotul meu sa primim binecuvantarea cea mai
frumoasa din lume, aceea de a fi parinti. E drept
ca la inceput imi facusem planuri, pentru ci mi-as

fi dorit sd am o fetitd ndscutd vara, cand e cald si
frumos. Cand am v&zut c& “socoteala” de acasi nu

TAMADUITORUL DIN EGHINA

se potriveste, am renuntat la acest gém-d, r.éméménd
doar cu dorinta de a avea un bebe, mcvhfuerent de
moment, numai s& vina la noi si sa fie sanatos.
Timpul trecea, iar rezultatele an.alizel'or medi-
cale indicau diverse probleme la mine i la so’gul
meu. Tnainte cu dou luni, aflasem si de un chist
ovarian imens, mai mare decét cel pe cvarev-l ope-
rasem in urma cu cinci ani si dupa care ramasesem
cu un singur ovar functional. Doctorita a zis cd,
dacd nu se retrage de la sine in decurs de. doua
saptamani, inseamnd cd e un 'chlst ce trebuie ope-
rat, riscand sd rdman fara nici un ovar. .M-.am 1ju-
gat atunci foarte mult Sfantului Nectarie, iar aju-
torul nu a Intarziat sa apara. La urmétorul.co'ntr(?l,
nu mai era nici urma de chist. Cum am vle%lt .dm
cabinetul doctoritei am mers direct la Manastlre:a
Radu Voda pentru a-i multumi S.fén’Fuljll Nectavne
c& ne-a ajutat s3 evitdm o tragedie si sa ne rugam
in continuare pentru un bebelus. '
Apoi, spre surprinderea noasAtre“t,Aam aflat ca
sunt Insdrcinata in aceeasi séptémanva in care eram
programati la un control la o chmcavdln Unga1:1a.
Trebuia si il sun pe medic sa ne spuna ora exactavle}
care trebuia si ne intalnim, dar eu l-am sunat sa-1
spun ca nu mai trebuie nici o prcu)gran}are;, p.entrvu
ci minunea s-a intAmplat si am ramas insarcinata.
Credinta ne-a fost pusa apoi lavirlce{caFe pfin
faptul ca cea micd a fost diagnostlcat:a, inca d1'r.1 pan-
tece, cu 0 malformatie cardiaca, desi ey, ca viitoare
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mamica, ‘am respectat cu strictete toate indicatiile
medicilor gi am facut toate analizele posibile. N-am
fost fuméatoare, n-am consumat alcool, n-am avut
diabet gestational, nici o riceald in sarcini si am
cautat sa am o alimentatie sinitoasd, luand mai
multe vitamine. Cu toate acestea, s-a intimplat ca
fetita sd aibd aceastd problemi la inim& si nime-
ni nu a stiut si-mi spuna exact de ce. Recunosc,
totusi, ca de la inceputul sarcinii pana la cinci luni,
cand am aflat de acest diagnostic, nu m-am rugat
Domnului cu aceeasi ardoare si staruinta asa cum
am facut dupa ce am aflat de suferinta ei. Probabil
cd si aici a fost o greseald din partea noastra.

Dar minunile care au urmat ne-au indulcit
suferinta. A trebuit s fac o amniocenteza, pentru a
ne asigura cd bebe nu sufera si de alte deviatii cro-
mozomiale, intrucat ni s-a spus cd in 30% din ca-
zuri, malformatiile cardiace sunt insotite si de alte
afectiuni. Trei siptdimani a durat pani am primit
rezultatele finale, timp in care ne-am rugat sd iasa
totul bine si sa ne ajute Dumnezeu si rdmanem
»~doar” cu problema la inim&, nu si cu altceva.

Primeam cate un rezultat la finalul fiecirei
saptamani si de fiecare datd cand citeam ci nu se
confirmd inca o boald, simteam ci Dumnezeu nu
ne-a ldsat gi ca ne va ajuta sa trecem si peste acest
necaz. Atunci am promis ci fetita nu se va numi
doar Anastasia, ci si Nectaria. Citind apoi despre
viata Sfantului Nectarie, am aflat ci el a primit la
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botez numele de Anastasie, lucru care mi-a intarit
credinta ci Sfantul e aldturi de noi si cd ne va ajuta
si de data aceasta. Am vézut in aceasta un s.efnn,
pentru ca imi dorisem foarte mult timp o fetita cu
numele de Anastasia i i-am mai fi pus un nume,
dar nu ne puteam hotari la al doilea. Mai auzisem
de fetite cu numele de Nectaria, dar o vreme ma
géndis;m s& nu fie prea neobisnuit pentru lumea
in care traim.

La scurt timp, uitindu-ma printre acatistele pe
care le aveam acasa, am dat peste o carticica de la
Man3stirea Sfantul Arhanghel Mihail din leassc?s,
care cuprindea si cateva din mim‘milve i.nfapttute
acolo. Am fost foarte placut surprinsa si am con-
siderat ci am primit un semn bun de la Domnul
cand, deschizand cartea, primul lucru pe care l-am
citit a fost: ,,copilul tdu va cunoagte o mare ame.ho-
rare”. Am fost extrem de fericitd cd mi-a luminat
Dumnezeu sufletul si m-a cuprins o stare de linigte
si un optimism maxim, stiind ca pand la grmﬁ, lu'-
crurile se vor rezolva cu bine. La ecografia din ’[I‘lj
mestrul trei, aceeasi doctorita care m-a consulta.t §V1
in trimestrul doi, era acum foarte calma si optirruusta
la randul ei, spunandu-mi ci bebe se dezvolta fo-
arte bine, in ciuda problemei pe care o are.

O altd minune a fost aceea ca am reusit sa duc
sarcina pand la capat, pentru cd adaptarea ei. la me-
diul extern ar fi avut si mai mult de suferit daca
se ndstea prematur. Apoi, desi era programatd la
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O anumita data sd se nascd prin cezariani, ea s-a
Potérét sa vina pe lume cu patru zile mai devreme,
intr-o zi sfantd de vineri. Am fost plicut surprinsi
se:a constat cd in ziua respectivd, pe 26 iulie, se
sdrbdtoreste Sfinta Paraschevi din Roma. Din
nou am simtit ajutorul lui Dumnezeu, pentru ci
n-am ax./ut contractii puternice, nu mi s-a rupt apa,
doar mi s-a confirmat la spital ci mi se fisuraser
membranele si dupa cateva ore am intrat in sala
de operatii. Am avut timp si citesc pani la ora
respectiva Acatistele Maicii Domnului si al Sfan-
tului Nectarie, asa cd nu mi-am ficut prea multe
griji pentru ce avea sd urmeze. Pitica mea a iesit
frumoasd, avand o greutate de 3 kilograme si 200
de grame si a plans de la inceput, iar cand am pri-
mit-o la piept pret de cateva minute, s-a calmat doar
uitandu-se in ochii mei. S-a adaptat foarte bine, a
mancat din prima zi incat asistentele o 1judau.
Neonatologul s-a mirat cAnd a auzit ci se va numi
Anastasia Nectaria, deoarece in ultima vreme, zi-
cea el, a auzit tot mai multe mdmici care 1si numesc
copiii Nectarie sau Nectaria.

Pentru noi; acum, fiecare zi langa ea este o mi-
nune. Consider cd Dumnezeu a mai infaptuit o mi-
nuneupentru noi, prin simplul fapt ca inca de cAnd
am ramas insdrcinatd si pand acum, dupa confir-
marea diagnosticului fetitei, am avut sansa si ddm
peste medici buni si foarte saritori.

Am reusit sd ajungem in Germania, la clinica
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din Bad Oeynhausen, unde domnul doctor Sandica
si echipa sa de specialisti salveaza copiii nascuti cu
astfel de malformatii la inim3, multi dintre ei fiind
copii cirora in spitalele din Romania nu li se dadea
nici o sansi de supravietuire. Stiam ca totul va de-
curge bine, mai ales ca pe drumul spre Germania
am vizut din avion o mica aura ce ne insotea. Am
intors de mai multe ori capul si am clipit mult, cre-
zand ca poate e doar o iluzie, dar aura luminoasa
era tot acolo si imediat mi-a venit in minte ca este
ingerul ei pazitor care ne este aldturi gi care o va
ajuta si treaca peste toate. Din acel moment nu am
mai simtit nici un pic de teama fata de tot ce urma,
ci doar multd cilduri si incredere. Anastasia Nec-
taria a fost internatd pe 5 decembrie, zi in care se
sarbitoreste Sfantul Anastasie. Am considerat ca
Dumnezeu i-a oferit a doua sansd la viatd, drept
dovad3, ea s-a recuperat foarte bine si acum sun-
tem fericiti ci o altd interventie sau tratament nu
mai sunt necesare.

O altd minune pe care doresc sd o impdrtagesc
este legatd de un proces in care a fost implicat sotul
meu timp de aproximativ patru ani. Desi primul ver-
dict fusese in favoarea reclamantilor si noi trebuia sa
platim daune de aproximativ 20.000 de euro, la apel
ni s-a dat castig de cauza si nu mai suntem obligati
sa platim nimic. M-am rugat foarte mult Sfantului
Nectarie si ne ajute sa dovedim adevarul, sa-i ajute
si pe cei care ne-au dat 1n judecata sa inteleaga ca a
fost vorba de o neintelegere si ¢ nu a vrut nimeni sa
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le facd rdu in mod voit. M-am rugat ca micar suma
sd fie micgoratd, dar Dumnezeu a fost asa de bun
cu noi si ne-a ajutat sa nu mai fie nevoie s achitim
nimic. Sotul meu isi pierduse total speranta ci vom
avea castig de cauza, iar cind mi-a spus rezultatul
apelului am Inceput si plang de fericire, pentru ci
stiam cd este 0 noud minune a Sfantului Nectarie,
rugdciunile fiindu-ne ascultate.

Irina Palade
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Sfantul Nectarie vindeca
un bolnav de cancer si pe
mama sa aflata pe moarte’

In vara anului 2009 am remarcat in coap-
sa piciorului drept o micd galmd cam cat un
bob de mazire, dar nu i-am acordat prea multd
importanta. De fapt, chiar am gi uitat o vreme locul
in care se afla.

Dupa cateva luni am remarcat galma aceea,
probabil pentru ca se marise. Am vorbit cu cateva
persoane si am concluzionat cd ar fi o depunere de
grasime i sa nu-mi fac griji.

Timpul a mai trecut si, mergand la cateva eco-
grafii, nu i-am luat in seamd pe medici, care imi
spuneau ci merita sd o scot chirurgical. Mi-am zis
¢4 o s& urmaresc si vad daca creste sau nu, sa nu
tai “degeaba”.

Prin aprilie 2010, cAnd ajunsese cam cat o

1 Material preluat de pe http://andreir.wordpress.
com/2012/06/01/ajutorul-sfantului-nectarie
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prund, am zis ca e cazul si mai ocup mai serios,
asa ca am contactat un chirurg si m-am interesat
de costurile operatiei. Am rdmas un pic mirat ci
imi recomanda anestezie totald, fiind de scos doar
0 “prund” din coapsa. El insd mi-a argumentat ci
un pacient adormit este mai cooperant, nu misci
piciorul, nu il incurcd si e mai comod si mai sigur
pentru operatie. Tocmai schimbasem slujba si nu
mai eram sub acoperirea asigurarii medicale pri-
vate de la fostul loc de munc, asa ci ajunsesem
la un chirurg de la stat. Toate bune si frumoase,
operatia programata, banii pregatiti, urma si nu
fiu internat, ci sa plec la doud ore dupa interventie,
pe picioarele mele, acasd. Ficusem un RMN in
prealabil si mi-a aritat cd este tesut benign, fara
riscuri.

Operatia a decurs bine, am avut ceva emotii
Inaintea ei datoritd faptului ci nu mai ficusem
anestezie generala si cunosteam accidente fatale
atribuite acesteia. Am plecat pe picioarele mele
acasd si m-am odihnit. in primele zile, am mers mai
schiopatat, dar apoi din ce in ce mai natural si mai
bine. In toate cazurile de acest gen (extirpare de
tesut suspect) se face si o analizd histopatologica,
pentru orice eventualitate. Am inteles de la chirurg
ca se ocupa el personal si trimitd proba la analiz3.
Dupad trei saptdmani de la operatie, pe 8 iunie 2010,
am primit un telefon de la chirurg, care mi-a spus
sa merg de urgenta sd iau proba de la Spitalul Flo-
reasca si s o duc la Institutul “Victor Babes”, pen-
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tru cd, potrivit analizei, se pare ca este mal.igné.
Cu alte cuvinte, cancer. Posibil “histiocitom fibros
malign”. .

Am avut un soc, realmente. Imi era greu sa
stau in picioare si nu din cauza efectului opera’g.iei.
M-am recules cumva si am fost sa ridic analiza.
in principiu, ei ficuserd o analiza hi.stoupato.logica"}
insd nu erau siguri, asa cd m-au sfatuit sa o trimit g1
la Institutul “Victor Babes”, pentru ca ei sunt mult
mai competenti in astfel de analize. M-am urnit
psihic cu greu si am dus-o acolo.

Dupa “numai” patru sdptdmani gi jumatate a
venit rezultatul: leiomiosarcom cu grad scdzut de
malignitate - grad 1. Pe de o parte ma bucufam ca
e grad scazut de malignitate, iar pe de alta parte:
ma ingrijoram ca e totusi malign. Am mers l'a trei
oncologi, care m-au trimis apoi la radioterapie.

Abia atunci am inteles cd Dumnezeu m-a
“tras de manecd”, am inteles ca viata mea era
dezordonatd, plind de abuzuri si de rele. Am aflat
apoi de Sfantul Nectarie si de min.u'mle lui. M-am
rugat cu credintd Sfantului si am citit df?g acatistul
lui si am trecut prin toate cu bine. ASt?Z}' la.pest.e:'
patru ani de la operatie, cand, datorita {nl\]flunll
facute de Sfantul Nectarie, sunt perfect sanastos,
nu am avut nici o recidiva de nici un fel.

Citisem in perioada de dupa aflarea rezultatu-
lui de la Spitalul ,Victor Babes” despre acest tip de
cancer si nu era prea incurajator.
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