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12 Educalia speciald iducatia speciald - noi aborddri, delimitdri gi re

ln mod tradiiional, invdlSmdntul speeial era inteies ca fiind acea componentd a sistemu-

lui public unde se desfigura educa{ia $colar5 a copiilor cu deficienle, prin intermediul unor
institutrii gcolare speciale, separate de ceielalte unitdli din inv516mAntu1 romAnesc ; astfel a

aplrut rendinta - obiectivd $i necesarS - de a se iniocui sintagma invdldmdnt special cu

aceea de edwcalie speciald, dupd cum devine necesar si inlocuim sintagma copil/elev defi-

cient cu aceea de copil/elev cu dificultdli de dezvoltare/invdtrare sau elev cu cerinte educative

speciale.
Ccrnceptul de educatrie speciald poate fi definit in cel puiin doui sensuri:

- in sens restrens se suprapllne, intr-o anurnitd mdsur6, cu conceptul de tnvdldmdnt special,

organizat in institulii speciatre, gi este o formi de educa{ie specializatd pentru persoanele/

copiii cu diferite tipuri gi grade de dizabilitate:.

- in sens trarg, extinzdndu-se la o categorie mai mare de elevi, a celor cu dificultdli de

invSlare qi/sau dezvoltare, are in vedere un anumit tip de educalie adaptatd qi destinatl

persoanelor care nu reuqesc in mod independent (frr5 ajutor) s5 atingi un nivel de edu-

ca(ie corespunzltor vArstei qi cerin{elor comunitiEii in care trdiesc; astfel, dacd initrial

era doar atributul qi responsatlilitatea gcolii speciale, educalia specialS devine in utrtimul

timp qi o responsabilitate a gcolilor de mas5, prin integrarea unor copii cu dizabilitate

in programul acestora.

ModalitSlile de adaptare a strategiilor didactice Ei a con{inuturilor educatriei speciale in
contextul modernizdrii gi reformf,rii serviciilor educa{ionale destinate copiilor cu cerintre

speciale determinate de dizabilitdti presupun o analizd atent[ a urmltcarelor aspecte :

- tipul qi gravitatea deficientei/tulbur[rilor diagnosticate - roiul gi importanla diagnosticu-

lui diferen{ial in suslinerea unui program recuperator qi educatrional eficient;

- vdrsta copilului - decalajul dintre vArsta cronologic[ qi vArsta mintalS;

- experien{a de via15 a copiiului in familia din care provine - gradul de implicare a fami-

liei in dezvoltarea gi evolutria sa normalS, sus{inerea afectivl qi material5, educalia oferitd
qi atitudinea membrilor familiei fali de problemele speciale ale copilului;

- ruta qcolard a copilului - dacl a urmat sau rul prngramul inv[l5mAntului preqcolar sau

programul unei gcoli, rezultatele gcolare obtrinute, problemeie privind modul $i poten{i-

alul de invSlare al copilului etc. ;

- atitudinea $i modalitEtile de implicare a familiei qi resurselor somunitare in activitdtrile

educative ale copiilor cu oerinle educative speciale - interesul pentru educarea gi inte-
grarea copiilor cu dizabilit5li in viala socialS normal5;

- pregStirea psihopedagogicl a educatorilor - cunoa$terea metodelor de lucru cu aceastd

categorie de copii, a limitelor qi posibilit5lilor lor de invdEare, a modalitdtilor qi forme-
lor de evaluare;

- strategia $i modalititile de organizare a activitdlilor de predare-inv51are la clasl - stilul
gi maniera de lucru ale fiecdrui educator in parte, capacitatea cadrelor didactice de a

accesibiliza continutul inv6{5rii la nivelul de in[elegere al fieclrui elev din clasd, dispo-

nibilitatea educatorilor de a desf5qura activitdfi diferentiate Si individualizate etc.;

- poiitica educalional5 adoptati de institutria qcolari in ceea ce priveqte organizarea qi

structurarea activitdgilor educative extragcolare din perspectiva cerinlelor educa{ionale

speciale ale copiilor cu dizabilititi.

Pornind de la rezultatele acestei analize, se pot stabili obiectivele gi activitilile concrete
prin care unitdtile de conlinut de la fiecare disciplind pot fi modificate, adaptate sau acce-

sibilizate in funcgie de nivelul cerin{elor qi de posibilitltile de invilare ale elevilor din clasa

.au gcoala respectiv5. Experien(a practicl a

.ui romAnesc de invS{[mAnt, elevii cu dizal
in programui gcolilor otriqnuite; in schimt
;ienje asociate este mai indicatd qcolarizare
:ndividualizat, beneficiind de strategii did;
legere a conlinuturilor.

in cazul elevilor cu dizabilititi senzori
;rn punct de vedere intelectual, adaptarea c

:urriculumul comun tuturor categoriilor d,

lrentare specifice carc vizeazd cu precdde

-rmbaje (dactiieme, alfabetul Braille, limb;
:;al[, activit5{i de socializare qi integrare
:regitire profesional5 adecvatl tipului de c

In scopui eficientizirii procesului de inr
j.rnt invocate, mai ales in ultimul timp. ca

. invdlarea interactivit presupune folosir,
rarea, colaborarea gi comunicarea intre
actiunea dintre educatori/cadre didacii
inv[Frii presupune activitatea in echi
modalitate permanent[ de lucru.

: , Elaborareq in comun a obiectivelor imt
elev, deoarece fiecare participant ia acn
de care trebuie sd se find seama in pro

- Demonstralia, aplicatria qi feedbackul s

ales in cazul elevilor cu cerinte specia

informatriile prezentate sunt demonstrat
un feedback continuu de-a lungul intre

, Modalitdlile de sprijin tn actul invdydri
momente, de un sprijin activ in invdlar
cAt qi al celor din afara clasei, prin de;

categorii de specialiqti, cu familiile ele
general, cele mai utile metode gi teh
speciale sunt asigurarea ururi confort so

1a copil, colaborarea intre elevi la actir

1ii in inv5{are, comunicarea cu alEi spe

sau institulii din cadrutr comunitXlii car

tarea continu[ a qcolii, a practicii educ

analiza conduitelor de inv6lare specitii
:' Evaluarea continud a tnvdldrii - fieca

o conduiti flexibile in timpul activitd:
permanente. Disponibilitatea de a ascu
ven{ie a elevilor, prezentarea conciuzlil
alli educatori qi specialiqti in cadrul part
ce asigurl caracterul forrnativ al invdli

Pentru materializarea celor prezentat.

-nbunlt5lire substanlial5 a practicii profes
.abile de cre$terea gi educarea copiilor cu
rare activl intre cadrele didactice din scoat
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14 Educa{ia speciali

didactic, a continutului educa{iei $i evaludrii procesului instructiv-educativ, tinAndu-se conl
in permanentrS de realitS(i qi cerintele elevilor.

Experien{a practicl in domeniul educaliei speciale sugereazd qi posibilitatea desflgurlrii
activit5tilor didactice pe niveluri multiple de inv5{are (multilevel learning) - grupe de nivel -
pentru a putea rdspunde eficient tuturor cerin[elor gi particularit5{ilor in inv[1are ale elevilor
din cadrul unei qcoli. Aceastl formd de organizare nu trebuie perceputd gi realizatl din
perspectiva modelului ,,clase/grupe de elevi slabi" gi ,,clase/grupe de elevi buni", iar edu-

catorul, prin atitudinea gi conduita sa, nu trebuie s5-i favorizeze pe unii elevi gi sd neglijeze

activitatea cu cei care au performanle qcolare mai reduse. Astfel, organizarea activitetii
gcolare pe niveluri multiple de inv51are, dacd este corect inleleasS, nu va avea un caracter

segregalionist (dupd cum ar putea sd parl la prima vedere), deoarece oferl qansa qi respectd

dreptul fiec[rui copil si se manifeste in activitatea qcolard in conformitate cu posibilitifle,
interesele qi cerinlele sale educalionale, permildnd totodatl diferenlierea gi individualizarea
procesului instructiv-educativ. Argumentele care sustin aceasti pozilie pot fi sintetizate

astfel :

- nu totri elevii de aceeaqi virstl au acelaqi potential de invitare;
- nu to{i elevii unei clase au aceleagi interese gi aceeaqi motiva(ie pentru invd(are;

- agteptdrile privind participarea elevilor la lec1ii trebuie corelate cu interesele qi cerinlele
individuale in materie de educatrie ale fiecdrui elev in parte.

Aceste forme de activitate didacticl diferen{iatd presupun in mod obligatoriu un grad

ridicat de flexibilitate intre elementele de structurd ale sistemului, astfel incAt orice elev sd

poat6 trece de la un nivel la altul sau de la o grupS la alta atunci cAnd rezultatele oblinute
impun aceastd trecere.

Pornind de la constatarea cI intr-o clas5 de elevi, cu structurd eterogen5, existd diferente
sensibile intre copii in ceea ce priveqte ritmul asimilirii cunoqtinlelor gi capacitatea de lucru,
unii specialiqti recomand5 implr{irea pe grupe temporare, care sd lucreze diferen{iat, in
funclie de interesul qi aptitudinile pentru diverse discipline, evitdndu-se astfel omogenizarea

con{inuturilor qi sarcinilor adresate elevilor dup[ un criteriu care fine de nivelu] mediu al

clasei. Activit[{ile didactice pe grupe mici in cadrul lectriilor constituie una dintre modali-
tStile menite s[ trateze adecvat fiecare elev in parte, prin aplicarea unor metode de lucru
specifice invdtrSmAntului individualizat qi, in general, prin adaptarea procesului instruc-
tiv-educativ la particularitdlile elevilor.

Punerea in practicl a acestei strategii de lucru presupune o analizd atentX a urmf,toarelor
categorii de probleme :

* constituirea grupelor, componenla Si organizarea lor - atunci cAnd activitltile nu nece-

siti constituirea grupelor dupd criterii deja stabilite, se recomandd aplicarea principiului
libert[tii elevilor de a se grupa in functrie de afinitdtile gi similitudinile resimtrite, inter-
ven{ia educatorului avAnd un caracter discret qi fiind indreptatd spre ajutorarea elevilor
in rezolvarea unor dificultdti ivite in organizarea grupelor; aceastd manierl de lucru
favorizeazd constituirea unor grupe in care fiecare membru resimte acel minim confort
psihic necesar, fiind mai deschis c5tre colaborare, comunicare qi acceptarea celorlalli;

- coordonarea activitdtrii in funclie de obiectivele Ei conlinuturile specifice unei anumite
discipline - fiecare elev are posibilitatea s5-qi valorifice cAt mai bine aptitudinile, cunoq-
tintrele gi experien{a personal5, iar intervenlia profesorului trebuie s[ favorizeze sau sI
ereeze o atmosferd stimulativi in rAndul elevilor gi sd ofere in permanentr[ feedback;

- caracteristicile relatriei educator-elev - in condi{iiie inv[l5mdntuLui diferenliat, rolul gi

sarcinile educatorului devin mai complexe gi solicitd un efort mai mare din partea acestuia;

' ; - - ; :: :!i3JIe Starea Si tlitr:-e .*
.. ,. i-i::-ze. nu sa corljeze. )::

-,- : : :.:::rtdlilor eler11or. p,,-.':
. .._-:: ---::nt::

, - l:-"rui urup in pirL- .

'' :netode qi mijloace mai avansare

-:r-zdre al elevilor), comparativ cu elevi
): * senzorial, in cazul cdrora metodele
. .. !'oncret mai accentuat, necesar a:irr
::-or comunicate in timpul lec1iilor.

Iir diarea ca fenomen dinamic gi compl
l . interactive, o serie de elemente defini:
-: : :1asice, valabile qi in cazul educaliei s

, alorificarea experienfelor zilnice ale ;

-'ecare elev poate avea o experienl[ dif
:;nomen, aceasta pumnd fi impdrtdqita

-',:lorificarea cuno$tintelor anterioare ai,

.:a unor sarcini de lucru in perechi sau

-'.|Iizarca situaliilor de joc in invSqare L-

.:losirea problematizlrii pe secvenle d

::Lrcedee de expresie ca desenul, poves

- ::zolvarea creativd a conflictelor in c1a

,elor din comunitate ca tehnici de sprL.

:rpiicarea elevilor in activit[li care pres.
:-.r inv[ta sX asculte, s[ negocieze 9i sr

;e starutul sau rolul pe care il detrin in

)'lenlion5m gi faptul cI inv5{area intera
:-:ipd ai profesorilor (co+eaching). liinc

-: :r:apie educalionalS sau chiar profesor
.::ra!i in invdtdmAntul obiSnuit.
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18 Educatia speciale

in determinarea dezvolt5rii psihofizice a copilului, rolul principal apar{ine interactriunii
dintre ereditate, factorii de mediu gi educagie. Aceqtia directrioneazd 9i condilioneaz5 sub

aspect cantitativ qi calitativ dezvoltarea oricf,rei persoane, inclusiv a celor carc prezirtd
anumite deficientre de naturl organicd, funclional5 sau de evolutrie.

Copil5ria reprezintS perioada cea mai sensibil5 din viala omului, cAnd, prin educa[ie,
putem modela qi dezvolta predispoziliile latente (mogtenite genetic), astfel incAt sd formdm

o sumd de trdsdturi pozitive in atitudinea qi comportamentul copiilor. Prirnele influenge

educative apar in familie, apoi intervine colectivitatea pregcolarl (programul de gr5dini@).

care sprijin[ gi completeazl munca de educafie a p[rinlilor, pentru ca, mai apoi, qcoala.

printr-un sistem educativ structurat qi sistematizat pe principii pedagogice, sd modeleze gi

sd consolideze ceea ce copilul a acumulat inainte qi si adauge noi elemente care sI desdvAr-

qeascd efortul de formare qi dezvoltare a caracterului uman qi a personalitdtii in ansamblu.

Evolufia gi dezvoltarea copilului se desfdqoar[ pe etape, perioade, cicluri de dezvoltare.

foarte diferite sub aspect biologic, fiziologic, psihologic qi educa[ional. Acest proces nu se

poate realiza decAt trecAnd din etapi in etapS; nu se poate sdri peste ele, fiecare in parte

prezentAnd oportunit[1i care favorizeaz1 apa-ritria qi dezvoltarea in condilii optime a unol
seturi de deprinderi gi achizitii cognitive.

Activitatea de invS{are la vArsta gcolard este determinatl de o serie de factori cu actiune

directl sau care au influen15 asupra conditriilor invd{5rii. Dintre factorii primari, un loc

special il ocupd cei personali. I. Neacqu (1990) este de p5rere c[, indiferent de natura vari
abilelor care interac{ioneazd cu personalitatea subiectului educat, acestea se manifestd in
funclie de o lege dinamic[ a subiectului, numiti rata dezvoltlrii individuale (RDI), care

include urmltorii parametri: indllimea, greutatea, for{a de strdngere, vdrsta mintald, vArsta

lecturii, vArsta educalional5, vArsta pentru matematicd, nivelul maturitdlii sociale, nivetrul

maturit[1ii emo[ionale. Disfuncliile la nivelul echilibrului somatofiziologic se pot manifesta
prin perturbarea participlrii normale a qcolarului la activitdtri, sldbirea proceselor de mobi-

lizare, distonii mintale de origine fiziologicS, fragilitate fiziologici cu efecte asupra com-
portamentului general de inv51are, sindrom de oboseal5 la elevii hipotensivi, inadaptdri la

regimul gcolar, stiri de astenie psihobiologicf,, tulburf,ri senzoriale qi endocrine, deficientri
fizicS. M. Cilin (1995) include in categoria factorilor personali qi ambiantra neconfortabill
de studiu, nivelul acurnuldrilor rcalizate in etapele gcolare anterioare, timpul afectat preg5-

tirii individuale qi altor preocuplri in familie, relaliile conflictuale cu colegii, renun{area la

studiu. in aceeaqi categorie mai putem cuprinde cantitatea qi calitatea somnului, ca mecanism
fiziologic de neinlocuit in refacerea for[elor, ce contribuie substanfial la randamentul acti-
vit5lii fizice qi intelectuale, alimenta{ia nera{ional5, aportul excesiv de substan{e nutritive
obtrinute prin sinteze chimice sau in condilii artificiale sau alimentagia lipsitd de ritmicitate,
care scade capacitatea de efort qi creeazd stdri de neliniqte, indispozilie, toate avAnd efecte

negative majore asupra califitii $i eficientei invdtirii.
Pe lAng5 factorii personali, invitrarea este influenlat5 qi de alte categorii de factori

(Ienigtea, 1982). Sunt evoca{i adesea factorii de ordin psihologic, care cuprind :

- aptitudinile intelectuale generale;
aptitudinile specifice (sub forma unor capacit5fi evidente de a achiziliona cunogtinle) ;

vocafia (exprimatl prin dorinla de a activa intr-o anumitl profesie) ;

modelele de studiu individual;
nivelul de aspiratrie condilionat de imaginea de sine, de propriile posibilit5ti pentru atin-
gerea idealului propus, de experien[a acumulatd qi de modelele adoptate.

In categoriafactorilor qcolari sunt inclr.

:aiitatea materialului predat ;
', olumul sarcinilor gcolare (dimensionar
:nsa de obiectivitate in apreciere :

.inpul afectat altor preocuplri obligato.
,::iiinul insuficient acordat pentru irn
. ::anizarea invdtSrii) ;

:.ectivitatea calificativelor ;

-._;rJitatea ritmurilor de invdlare (copii,
.::3 r :

- :Jrcn[ele semnilicative existenre in.-.
'. :iu1 exigen(elor cognitive manifestat

.: ,rddrile educative de tip exclusiv fr,:,:

---trrale ale preddrii. dar nu 5i pani,--
.,',r.azd actul perceperii qi preddrii il:,-
-rdrul elevilor din clasi (supradime:

:-' atar11) ;

;:::.rgenitatea clasei din punctul de ',e.
:.;',: cu aptitudini sau ritmuri intelecr*

..:1ectuale);

- ::reniele privind resursele qcolare 5i

- :eea ce priveqte factarii familiali. p
'- :. :lrmatul din familie, relatriile dintre pir

: .titudinea acestora fa{5 de activilalej
'-:--:r 

51 situaliile qi evenimentele care ar

-: :3itd gi hiperproteclie din partea un;i
" ., -::.-:lzant (imboln5viri sau decese care :'

," * in ultimul rdnd, factorii sociali ata
. --; educalia. respectiv asupra impor:an
- i.lmdntului in ceea ce privegte integrar.
: ;r.- do statutul acestora qi de particular.

-;ini discriminatorii,
Jrntr-o altd perspectivd, orice actirita:

- - - interrela(ia functriilor qi proceselor psi

.:,,tive ; astfel, in cunoaqterea elemenia:
: arenfiei qi memoriei. Aprofundarea cu
- ..i-'i 5i gdndirii. iar motivalia gi comur-
.rr al activitS{ii psihice. Activitatea d;
:nului nervos are un caracter seleciir'.
:sihice generale, este condilionatd de I

--.,r5tin{e qi priceperi.
.\rhitectura cognitivl a psihicului urna:

- -iente pentru realizarea unui comporil:
-::.-rrturile sale cu factorii de mediu sau
-.,'jul de organizare abazei de cunoqtinge 

1

',:n1ial atet in procesarea secundard a inibr
, - loc prin intermediul memoriei (modu1 de
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20 Educa{ia speciai:

reactualizarea lor) sau aten{iei (ca functrie psihicS, deqi nu are un conlinut informaliona

propriu, aten{ia faciliteazd perforrnan{ele celorlalte procese psihice, reprezentAnd, in t-apt

orientarea activitdtii intetrectuale in raport cu scopurile implicite sau erplicite ale invlprii)
in cadrul sistemului psihic uman, interac(iunea tuiuror elementelor sale componente esi.

o condilie obligatorie firl de care astivitatea uman5, adaptarea ia mediu, crearea de valor.

etc" nu ar fi posibile. ingemdnarea celor trei fenomene (gAndire, lirnbaj, memorie) reiesc

mai intAi din apartenen{a lor la ceea ce numim intelect, acei ansamblu de elemente aie

psihismului care permite cunoaqterea prin detagarea de experientra nemijlocitd qi care se

constituie treptat, in ontogenezI, prin interac{iunea cu mediul sociocultural. Atentria apare

ca o conditie primarS, de fond, pentru desfbqurarea proceselor de cunoagtere, autoanalizi
qi autoevaiuare, precum qi a comportamentelor motorii. Ea asigur[ declanqarea, men{inerea

qi optimizarea proceselor psihice cognitive, de aceea se poate spune cd atentia este ut
nod-releu al vie[ii si activitdtii psihice.

Mecanismele fiziologice ale gAndirii qi limbajului, leg6turile dintre aceste procese psihice

au fost scoase gi mai mult in eviden{5 de I.F. Pavlov prin elaborarea teoriei sale privind cele

doui sisteme de semnalizare. Astfel, dacd senzaqiile qi reprezentlrile noastre, care se referi

la lumea inconjurdtoare, reprezint[ pentru noi semnale concrete (primele semne ale realitS-

1ii), atunci vorbirea qi, in special, excitatriile kinestezice, ce ajung ia scoar{a cerebratrS de ia

organele de vorbire, reprezintd semnale de ordinul ai doilea, adicd semnale aie semnalelor.

o abstractizare a realit5lii care permite generaliz[ri, fapt ce constituie gAndirea noastrl

superioarf, specific uman5. Al doilea sistem de semnalizare participd in mod nemijlocit in

actiunile voluntare qi este reglatorul conduitei umane. in urma instrucgiunii verbale prirnite

la nivelul scoarlei cerebrale, instanfa celui de-al doilea sistem de semnalizare, se actualizeaza

legiturile corticale corespunzf,toare qi, prin mijlocirea 1or, sunt schitate latent diferitele

acliuni pebazaunei ,,comenzi" din instan{a celui de-al doilea sistem de semnalizare. intrucdi

acesre ac{iuni sunt efectuate numai la nivelul gAndirii, forma exterioar5 a migclrii este inhibati.

in schimb, prezenta procesului latent din organul efector este dovediti de aparilia unor curen(i

de acliune specifici. Majoritatea operafiilor logice se sprijind pe codarea lingvistici a infor-

maliei asupra cdreia opereaz[. Performantrele intelectuale (memorarea, in{elegerea, ra{ionamen-

tul, rezolvarea de probleme) sporesc semniticativ prin dobdndirea limbajului. Cu toate cI
limbajul are o func{ie importantd in cunoagtere, aceasta din urmf, nu se realizeazd numai

prin structurile lingvistice. Gdndirea gi limbajul sunt indisoiubil legate gi se presupun reci-

proc; func{ia esentriald a limbajului este de a servi drept mijioc de comunicare, iar cea a

gindirii - de a cunoaqte existen{a.
Daci in condilii normale de dezvoltare qi funclionare a analizatorilor dependen{a de

senzatii a celorlalte procese cognitive poate trece neobservatI, in situalii speciale de blocare.

diminuare sau suprimare a canalelor senzoriale, mai ales a celor auditive qi vizuale, calita-

tea proceselor cognitive este dependenti in mare m5sur5 de calitatea gi aportul aferenlelor

senzoriale. AnalizAnd specificul proceselor psihice la elevii cu diferite tipuri de dizabilitate.
vom descoperi cAteva particularit5tri ce au implicagii majore in activitatea didactic[:

1" Sensibilitatea este dependent[ de integritatea gi maturizarea cdilor nervoase ; prin urmare.

la un copil cu deficienl[ mintalS de etiologie patologicd sau exogend existl o mare pro-

batrilitate de diminuare a sensibilitSlii, fapt confirmat in realitate de prezenla uuor praguri

ridicate in cazul sensibilitltii absolute, dar mai ales al sensibilitStii diferentiale. Afectarea

sensibilitStrii normale reprezinti una dintre trds5turile care pot fi constatate de timpuriu
la copilul cu deficienl5 mintai6 qi va exercita o influen(5 negativd asupra activititii sen-

zorial-perceptive gi a formdrii in continuare a capacit5lilor cognitive ale acestuia.
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