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Capitolul |

Educatia speciala — noi abordari,
delimitari gi reconsiderari terminologice

Problematica educatiei copiilor cu cerinte speciale determinate de prezenta unei dizabi-
litd(i a devenit in ultimii ani o preocupare aparte in randul specialistilor, mai ales odati cu
aparitia conceptelor de educatie integratd, incluziune scolard si scoald incluzivd, care au
determinat modificiri fundamentale in perceptia actului educativ si au generat o serie de
intrebari importante :

* Care sunt finalitdtile actului educativ in raport cu cerintele specifice ale copiilor cu
dizabilitati ?

* Cum definim scopurile §i obiectivele instruirii in conditiile unei clase de elevi in care se
realizeazi educatia copiilor cu dizabilititi ?

* Care sunt criteriile de elaborare si aplicare a unui curriculum diferentiat/individualizat ?

* Cum trebuie aplicati si inteleasd evaluarea scolari a elevilor cu diferite tipuri de diza-
bilitdti, in special a celor cu deficiente de intelect?

Analizand particularititile specifice ale procesului de invitare a copiilor cu diferite tipuri
de dizabilitate se ajunge la concluzia ci una dintre calititile esentiale ale curriculumului
scolar presupune un grad cit mai mare de flexibilitate, astfel incat si permiti fiecirui copil
sd avanseze in ritmul siu si sd fie tratat in functie de capacititile sale de invitare. Pentru
aceasta este nevoie ca formularea obiectivelor, stabilirea continuturilor instruirii, modalit-
tile de transmitere a informatiilor in clas3 i evaluarea elevilor si fie diferentiate. Argumentele
care stau la baza elaborérii unui curriculum flexibil si usor de adaptat cerintelor educationale
ale fiecdrui elev sunt:

- respectarea dreptului fiecdrui copil la instructie si educatie pe misura potentialului si
capacititilor sale ;

- formarea unui registru comportamental care si permiti pe termen lung adaptarea si
integrarea lui sociali ;

— asigurarea legiturii cu faptele reale de viatd si familiarizarea cu o serie de obisnuinte
privind activititile de utilitate practici si de timp liber ;

- dezvoltarea capacititilor necesare pentru rezolvarea independenti (in limitele permise de
tipul si gradul dizabilititii) a problemelor de viati, de autocontrol in situatii dificile si
practicarea unor metode si tehnici de munci intelectuald care si asigure eficientd in
adaptarea si integrarea scolard si sociali.
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in mod traditional, invitimantul special era inteles ca fiind acea componenti a sistemu-
loi public unde se'desfisura educatia scolard a copiilor cu deficiente, prin intermediul unor
institutii scolare speciale, separate de celelalte unititi din invatdmantul roménesc ; astfel a
aparut tendinfa - obiectivd si necesard - de a se inlocui sintagma invdtdmant special cu
aceea de educatie speciald, dupi cum devine necesar sd inlocuim sintagma copil/elev defi-
cient cu aceea de copil/elev cu dificultdti de dezvoltare/invdtare sau elev cu cerinfe educative
speciale.

Conceptul de educatie speciald poate fi definit in cel putin doud sensuri:

— 1in sens restrans se suprapune, intr-o anumiti masurd, cu conceptul de invdtdmant special,
organizat in institutii speciale, si este o forma de educatie specializatd pentru persoanele/
copiii cu diferite tipuri si grade de dizabilitate ;

- 1in sens larg, extinzdndu-se la o categorie mai mare de elevi, a celor cu dificultiti de
invitare si/sau dezvoltare, are in vedere un anumit tip de educatie adaptatd si destinatd
persoanelor care nu reusesc in mod independent (fird ajutor) sd atingd un nivel de edu-
catie corespunzitor varstei si cerintelor comunititii in care trdiesc; astfel, dacd initial
era doar atributul si responsabilitatea scolii speciale, educatia speciald devine in ultimul
timp si o responsabilitate a scolilor de masi, prin integrarea unor copii cu dizabilitate
in programul acestora.

Modalititile de adaptare a strategiilor didactice si a continuturilor educatiei speciale in
contextul modernizirii si reformirii serviciilor educationale destinate copiilor cu cerinte
speciale determinate de dizabilitdti presupun o analiza atentd a urmatoarelor aspecte :

— tipul si gravitatea deficientei/tulburdrilor diagnosticate - rolul si importanta diagnosticu-
lui diferential in sustinerea unui program recuperator si educational eficient ;

— varsta copilului — decalajul dintre varsta cronologicd si vérsta mintald ;

- experienta de viati a copilului in familia din care provine — gradul de implicare a fami-
liei in dezvoltarea si evolutia sa normald, sustinerea afectivd si materiald, educatia oferita
si atitudinea membrilor familiei fagd de problemele speciale ale copilului ;

- ruta scolard a copilului — dac a urmat sau nu programul invidtdmantului prescolar sau
programul unei scoli, rezultatele scolare obtinute, problemele privind modul si potenti-
alul de invitare al copilului etc. ; '

- atitudinea si modalititile de implicare a familiei si resurselor comunitare in activitdtile
educative ale copiilor cu cerim;e educative speciale - interesul pentru educarea si inte-

lor de evaluare ;

- strategia si modalitdtile de organizare a activititilor de predare-invatare la clasd — stilul
si maniera de lucru ale fiecirui educator in parte, capacitatea cadrelor didactice de a
accesibiliza continutul invitirii la nivelul de intelegere al fiecdrui elev din clasd, dispo-
nibilitatea educatorilor de a desfisura activititi diferentiate si individualizate etc. ;

- politica educationali adoptatd de institutia scolard in ceea ce priveste organizarea si
structurarea activititilor educative extragcolare din perspectiva cerintelor educationale
speciale ale copiilor cu dizabilitati.

Pornind de la rezultatele acestei analize, se pot stabili obiectivele si activitdtile concrete
prin care unita?u_;ile de con;inut de la ﬁecare disciplinz“i pot fi modificate adaptate sau acce-
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sau scoala respectivd. Experienta practicd a demonstrat ci, in conditiile actuale ale sistemu-
lui roménescde invagdmant, elevii cu dizabilititi usoare pot fi inclusi, in anumite conditii,
in programul scolilor obisnuite ; in schimb, pentru elevii cu deficienie severe sau cu defi-
ciente asociate este mai indicata scolarizarea in centre/institutii speciale, dupd un curriculum
individualizat, beneficiind de strategii didactice adaptate nivelului lor de receptare si inte-
legere a continuturilor. :

In cazul elevilor cu dizabilitati senzoriale sau fizice, considerati a fi dezvoltati normal
din punct de vedere intelectual, adaptarea curriculari se realizeazi prin extensiune, adici in
curriculumul comun tuturor categoriilor de elevi sunt introduse o serie de activititi supli-
mentare specifice care vizeazd cu preciddere aspecte legate de demutizare, insusirea unor
limbaje (dactileme, alfabetul Braille, limbajul semnelor etc.), comunicarea, orientarea spa-
tiald, activitdti de socializare si integrare in comunitate, activititi practice focalizate pe o
pregatire profesionald adecvata tipului de deficienta.

In scopul eficientizirii procesului de invitare pentru elevii cu cerinte speciale/dizabilititi
sunt invocate, mai ales in ultimul timp, citeva repere fundamentale :

a) Invdtarea interactivd presupune folosirea unor strategii de invétare focalizate pe coope-
rarea, colaborarea si comunicarea intre elevi la activititile didactice, precum si pe inter-
actiunea dintre educatori/cadre didactice si elevi sau dintre cadre didactice (eficienta
invdtdrii presupune activitatea in echipd a cadrelor didactice si a specialistilor) ca o
modalitate permanents de lucru.

b) Elaborarea in comun a obiectivelor invdtdrii se referd la valorificarea resurselor oricarui
elev, deoarece fiecare participant la actul invatarii are experientele si interesele personale
de care trebuie sa se tind seama in proiectarea activitdtilor didactice.

c) Demonstratia, aplicatia si feedbackul se referd la faptul ca orice proces de invitare (mai
ales in cazul elevilor cu cerinte speciale) este mai eficient si mai usor de inteles daci
informatiile prezentate sunt demonstrate si aplicate la situatii reale de viatd, existand si
un feedback continuu de-a lungul intregului proces.

d) Modalitdtile de sprijin in actul invdtdrii. Elevii cu cerinte speciale au nevoie, in anumite
momente, de un sprijin activ in invatare, atat in timpul activitatilor desfasurate in clasa,
cat si al celor din afara clasei, prin dezvoltarea unui parteneriat educational cu anumite
categorii de specialisti, cu familiile elevilor sau cu anumite institutii din comunitate ; in
general, cele mai utile metode si tehnici de sprijinire a invatirii elevilor cu cerinte
speciale sunt asigurarea unui confort socioafectiv favorabil invatarii, invitarea de la copil
la copil, colaborarea intre elevi la activitatile de predare-invatare, parteneriatul cu pirin-
tii in invatare, comunicarea cu alti specialigti din afara scolii, implicarea unor structuri
sau institutii din cadrul comunitatii care au tangente cu problematica educatiei, dezvol-
tarea continud a scolii, a practicii educatorilor si a formelor de invitare, cunoasterea si
analiza conduitelor de invitare specifice fiecirui elev.

e) Evaluarea continud a invdtdrii — fiecare educator trebuie sd demonstreze o atitudine si
o conduitd flexibile in timpul activitdtilor de predare-invitare favorabile unei evaluiri
permanente. Disponibilitatea de a asculta toate raspunsurile si de a aprecia fiecare inter-
ventie a elevilor, prezentarea concluziilor pentru fiecare pas al activititii, colaborarea cu
alti educatori si specialisti in cadrul parteneriatului de predare-invétare sunt citeva aspecte
ce asigura caracterul formativ al invatirii.

Pentru materializarea celor prezentate pini acum este nevoie, in primul rind, de o
imbundtitire substantiald a practicii profesionale prin implicarea tuturor persoanelor respon-
sabile de cresterea si educarea copiilor cu dizabilitati. In acest sens este necesari o colabo-
rare activd intre cadrele didactice din scoald si parinti/tutori pentru imbunétitirea procesului
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didactic, a continutului educatiei si evaludrii procesului instructiv-educativ, tinandu-se cont
in permanenti ‘de realitdti‘si cerintele elevilor.

Experienta practicd in domeniul educatiei speciale sugereazi si posibilitatea desfasurarii -

activititilor didactice pe niveluri multiple de invitare (multilevel learning) - grupe de nivel -

pentru a putea rispunde eficient tuturor cerintelor si particularititilor in invitare ale elevilor
din cadrul unei scoli. Aceasti formd de organizare nu trebuie perceputd si realizati din
perspectiva modelului ,,clase/grupe de elevi slabi” si ,,clase/grupe de elevi buni”, iar edu-
catorul, prin atitudinea si conduita sa, nu trebuie si-i favorizeze pe unii elevi si si neglijeze
activitatea cu cei care au performante scolare mai reduse. Astfel, organizarea activitdii
scolare pe niveluri multiple de invatare, dacd este corect ineleasd, nu va avea un caracter
segregationist (dupd cum ar putea si pari la prima vedere), deoarece oferd sansa si respectd
dreptul fiecirui copil sd se manifeste in activitatea scolard in conformitate cu posibilititile,
interesele si cerintele sale educationale, permitind totodatd diferentierea si individualizarea
procesului instructiv-educativ. Argumentele care sustin aceastd pozitie pot fi sintetizate
astfel :

- nu toti elevii de aceeasi varstd au acelasi potential de invatare ;

— nu toti elevii unei clase au aceleasi interese si aceeasi motivatie pentru invitare ;

- asteptirile privind participarea elevilor la lectii trebuie corelate cu interesele si cerintele
individuale in materie de educatie ale fiecdrui elev in parte.

Aceste forme de activitate didactici diferentiatd presupun in mod obligatoriu un grad
ridicat de flexibilitate intre elementele de structurd ale sistemului, astfel incat orice elev sd
poati trece de la un nivel la altul sau de la o grupi la alta atunci cand rezultatele obtinute
impun aceasta trecere.

Pornind de la constatarea ci intr-o clasd de elevi, cu structuri eterogena, existd diferente
sensibile intre copii in ceea ce priveste ritmul asimilarii cunostintelor si capacitatea de lucru,
unii specialisti recomands impirtirea pe grupe temporare, care sd lucreze diferentiat, in
functie de interesul si aptitudinile pentru diverse discipline, evitandu-se astfel omogenizarea
continuturilor si sarcinilor adresate elevilor dupd un criteriu care tine de nivelul mediu al
clasei. Activitdtile didactice pe grupe mici in cadrul lectiilor constituie una dintre modali-
tatile menite si trateze adecvat fiecare elev in parte, prin aplicarea unor metode de lucru
specifice invdtiméntului individualizat si, in general, prin adaptarea procesului instruc-
tiv-educativ la particularitatile elevilor.

Punerea in practici a acestei strategii de lucru presupune o analizd atentd a urmétoarelor
categorii de probleme :

— constituirea grupelor, componenta §i organizarea lor — atunci cand activitdtile nu nece-
sitd constituirea grupelor dupai criterii deja stabilite, se recomanda aplicarea principiului
libertitii elevilor de a se grupa in functie de afinititile si similitudinile resimtite, inter-
ventia educatorului avind un caracter discret si fiind indreptatd spre ajutorarea elevilor
in rezolvarea unor dificultiiti ivite in organizarea grupelor; aceastd maniera de lucru
favorizeaza constituirea unor grupe in care fiecare membru resimte acel minim confort
psihic necesar, fiind mai deschis citre colaborare, comunicare §i acceptarea celorlalti ;

- coordonarea activitdtii in functie de obiectivele §i continuturile specifice unei anumite
discipline - fiecare elev are posibilitatea sa-gi valorifice cat mai bine aptitudinile, cunos-
tintele si experienta personald, iar interventia profesorului trebuie sa favorizeze sau si
creeze o atmosferd stimulativd in rdndul elevilor si sa ofere in permanentd feedback ;

- caracteristicile relatiei educator-elev — in conditiile invatamantului diferentiat, rolul si
sarcinile educatorului devin mai complexe si solicitd un efort mai mare din partea acestuia ;
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el trebuie sd respecte starea si trairile tuturor elevilor, mai mult si-i stimuleze decat si-i
critice, s sugereze, nu si corijeze, si propund, nu si impund si, nu in ultimul rdnd, si
se adapteze capacitdtilor elevilor, posibilitdtilor lor, si nu si aibi fatd de toti, in mod
egal, aceleasi cerinte ;

- particularitdtile metodologiei didactice - acestea vor fi corelate cu nivelul elevilor si

caracteristicile fiecdrui grup in parte; spre exemplu, in cazul elevilor mai buni se pot
folosi metode si mijloace mai avansate (depinde foarte mult de varsta si nivelul de gco-
larizare al elevilor), comparativ cu elevii care prezintd unele deficiente in plan intelectual
sau senzorial, in cazul cdrora metodele si mijloacele folosite vor avea un caracter intui-
tiv, concret mai accentuat, necesar asimildrii operatiilor si intelegerii sensului cunostin-
telor comunicate in timpul lectiilor.

Invitarea ca fenomen dinamic si complex are la bazi, din perspectiva strategiilor invi-

trii interactive, o serie de elemente definitorii care pot completa lista strategiilor devenite
deja clasice, valabile si in cazul educatiei speciale :

valorificarea experientelor zilnice ale elevilor prin crearea unor situagii/scenarii-tip —
fiecare elev poate avea o experientd diferitd cu privire la unul si acelasi eveniment sau
fenomen, aceasta putind fi impértisitd si celorlalti colegi ;

valorificarea cunostintelor anterioare ale elevilor in desfisurarea lectiilor noi si rezolva-
rea unor sarcini de lucru in perechi sau grupuri mici ;

utilizarea situatiilor de joc in invitare (jocuri de rol, dramatizarea, jocul didactic etc.) ;
folosirea problematizirii pe secvente didactice si aplicarea rezultatelor prin metode si
procedee de expresie ca desenul, povestirea, lucrul manual, modelajul etc. ;

rezolvarea creativd a conflictelor in clasi, colaborarea cu familia si valorificarea resur-
selor din comunitate ca tehnici de sprijinire a invatdrii, predirii si evaluirii ;
implicarea elevilor in activititi care presupun cooperare pentru rezolvarea unor probleme ;
pot invita si asculte, sd negocieze si sd accepte opinia sau pirerea celuilalt, indiferent
de statutul sau rolul pe care il detin in grupul respectiv.

Mentionam si faptul ci invitarea interactivi si activitatea diferentiati favorizeazi lucrul

in echipa al profesorilor (co-teaching), fiind inclusi si educatorii specializati in diferite forme
de terapie educationald sau chiar profesorii de sprijin, specializati in activitiitile cu elevii
integrati in invatdmantul obisnuit.
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Particularitati psihologice ale principalelor
categorii de copii cu dizabilitati’

Dezvoltarea psihicd a persoanei reprezinta un proces dinamic de formare si reconstructie
continud, prin invdtare si interactiunea cu factorii de mediu, a structurilor cognitiv-opera-
tionale, psihomotrice, dinamico-energetice, afectiv-motivationale si atitudinale, manifestate
in comportament. Dacd privim din perspectivd geneticd, dezvoltarea psihoindividuali este
un proces intern care evolueaza odatd cu varsta printr-o constructie progresiva (programati
genetic), in scopul unei adaptéri optime la conditiile de existentd. Dacd analizim dezvolta-
rea din perspectiva ontogenetica, atunci ea este inteleasd ca un proces dinamic si construc-
tiv, de la simplu la complex, de la actiune la gindire, de la prelogic la logic, de la empiric
la stiintific, care se realizeazd prin invatare sub influenta mediului sociocultural, in scopul
adaptdrii la conditiile bio-psiho-sociale in care trdieste persoana respectivd (Golu, 1985).
Prin urmare, dezvoltarea psihicd poate fi privitd ca un proces care tinde spre armonizarea

Din analiza reperelor psihogenetice si psihodinamice ale dezvoltdrii individuale pot fi
desprinse urmatoarele caracteristici (Schiopu, Verza, 1997) :

- reperele psihogenetice se exprimd in compozitii foarte complexe care pun in evidentda
normalitatea sau abaterea de la aceasta (intirzierea sau avansul in dezvoltarea psihici) ;

— prin intermediul ierarhizirii modului de a se exprima, al reperelor psihogenetice, se pot
pune in evidentd caracteristicile de maxim activism, latura dinamici mai pregnanti, forta
investitiilor psihice active la un moment dat; pe baza cunoasterii acestui aspect se pot
elabora strategiile educative de maxima oportunitate (zona dezvoltirii proximale) ;

- intérzierile prelungite ale aparitiei caracteristicilor psihice, considerate repere psihoge-
netice, constituie indici de retard sau dizabilitate psihicd in majoritatea cazurilor in anii
copilariei ;

- intarzierile de dezvoltare, dupd aparitia normald a caracteristicilor implicate, prin repe-
rele psihogenetice, evidentiaza conditii defectuoase de educatie si mediu sau conditii de
existentd stresanti ;

- reperele psihogenetice sunt mult mai evidente decit mecanismele care stau la baza lor ;
aceste mecanisme sunt incd prea putin descifrate si evocate in literatura de specialitate.

. Extrase prelucrate din volumul Sinteze de psihopedagogie speciald. Ghid pentru concursuri si
examene de obtinere a gradelor didactice, de Alois Ghergut, ed. a IIl-a revazuti si addugiti,
aparutd la Editura Polirom, Iasi, in 2013.
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in determinarea dezvoltirii psihofizice a copilului, rolul principal apartine interactiunii
dintre ereditate, factorii 'de mediu si educatie. Acestia directioneazi si conditioneaza sub
aspect cantitativ si calitativ dezvoltarea oricdrei persoane, inclusiv a celor care prezintd
anumite deficiente de naturd organicad, functionald sau de evolutie.

Copiléria reprezintid perioada cea mai sensibild din viata omului, cand, prin educatie,
putem modela si dezvolta predispozitiile latente (mostenite genetic), astfel incat sa formam
o sumi de trisituri pozitive in atitudinea si comportamentul copiilor. Primele influente
educative apar in familie, apoi intervine colectivitatea prescolard (programul de gradinitd),
care sprijind si completeazi munca de educatie a parintilor, pentru ca, mai apoi, scoala,
printr-un sistem educativ structurat si sistematizat pe principii pedagogice, sd modeleze si
sd consolideze ceea ce copilul a acumulat inainte si sd adauge noi elemente care sd desdvar-
seascd efortul de formare si dezvoltare a caracterului uman si a personalitdtii in ansamblu.

Evolutia si dezvoltarea copilului se desfasoara pe etape, perioade, cicluri de dezvoltare,
foarte diferite sub aspect biologic, fiziologic, psihologic si educational. Acest proces nu se
poate realiza decit trecAnd din etapd in etapd; nu se poate siri peste ele, fiecare in parte
prezentind oportunititi care favorizeazi aparitia si dezvoltarea in conditii optime a unor
seturi de deprinderi si achizitii cognitive.

Activitatea de invitare la varsta scolari este determinatd de o serie de factori cu acpune
directd sau care au influentid asupra conditiilor invitirii. Dintre factorii primari, un loc
special 11 ocupd cei personali. 1. Neacsu (1990) este de pdrere cd, indiferent de natura vari-
abilelor care interactioneazd cu personalitatea subiectului educat, acestea se manifestd in
functie de o lege dinamici a subiectului, numitd rata dezvoltdrii individuale (RDI), care
include urmitorii parametri : indltimea, greutatea, forta de strangere, véarsta mintald, véarsta
lecturii, varsta educationald, varsta pentru matematici, nivelul maturitétii sociale, nivelul
maturititii emotionale. Disfunctiile la nivelul echilibrului somatofiziologic se pot manifesta
prin perturbarea participirii normale a scolarului la activitati, slibirea proceselor de mobi-
lizare, distonii mintale de origine fiziologic3, fragilitate fiziologica cu efecte asupra com-
portamentului general de invitare, sindrom de oboseald la elevii hipotensivi, inadaptdri la
regimul scolar, stiri de astenie psihobiologicd, tulburdri senzoriale si endocrine, deficientd
fizicd. M. Cilin (1995) include in categoria factorilor personali si ambianta neconfortabild
de studiu, nivelul acumulirilor realizate in etapele scolare anterioare, timpul afectat prega-
tirii individuale si altor preocupari in familie, relatiile conflictuale cu colegii, renuntarea la
studiu. in aceeasi categorie mai putem cuprinde cantitatea si calitatea somnului, ca mecanism
fiziologic de neinlocuit in refacerea fortelor, ce contribuie substantial la randamentul acti-
vitatii fizice si intelectuale, alimentatia nerationald, aportul excesiv de substante nutritive
obtinute prin sinteze chimice sau in conditii artificiale sau alimentatia lipsitd de ritmicitate,
care scade capacitatea de efort si creeaza stiri de neliniste, indispozitie, toate avand efecte
negative majore asupra calitatii si eficientei invatarii.

Pe langa factorii personali, invatarea este influentatd si de alte categorii de factori
(Ienistea, 1982). Sunt evocati adesea factorii de ordin psihologic, care cuprind :

- aptitudinile intelectuale generale ;

- aptitudinile specifice (sub forma unor capacititi evidente de a achizitiona cunostinte) ;
- vocatia (exprimatd prin dorinta de a activa intr-o anumiti profesie) ;

- modelele de studiu individual :

gerea idealului propus, de experienta acumulata si de modelele adoptate.
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in categoria factorilor scolari sunt incluse :

- calitatea materialului predat ;

- volumul sarcinilor scolare (dimensionarea/subdimensionarea lor accentuati) ;

- lipsa de obiectivitate in apreciere ;

- timpul afectat altor preocupdri obligatorii ;

- sprijinul insuficient acordat pentru imbunititirea studiului individual (planificarea si
organizarea invatirii) ;

- obiectivitatea calificativelor ;

- rigiditatea ritmurilor de invitare (copiii cu ritmuri lente intAmpinind dificultiti in inva-
tare) ;

— diferentele semnificative existente intre profesori si chiar intre scoli in ceea ce priveste
nivelul exigentelor cognitive manifestate fati de elevi ;

- aborddrile educative de tip exclusiv frontal (se acordd importanti clasei sau obiectivelor
generale ale preddrii, dar nu si particularitiilor psihologice ale elevilor, care individu-
alizeazd actul perceperii si predarii informatiilor) ;

- numdrul elevilor din clasd (supradimensionarea claselor afecteazi calitatea preddrii si
invatarii) ;

- eterogenitatea clasei din punctul de vedere al varstei (elevi cu varste diferite inseamni
elevi cu aptitudini sau ritmuri intelectuale diferite, cu consecinte asupra dezvoltirii lor
intelectuale) ;

- diferentele privind resursele scolare si managementul general al invitimantului.

In ceea ce priveste Jactorii familiali, putem spune ci favorizeazd/defavorizeazi copilul
prin climatul din familie, relatiile dintre parinti sau ale copilului cu ceilalti membri ai fami-
liei, atitudinea acestora fatd de activitatea si problemele lui personale, stilul de educatie,
precum si situatiile si evenimentele care apar in familie. La acesti factori se adaugi starea
de alertd si hiperprotectie din partea unuia dintre pirinti, precum si situatii cu potential
rraumatizant (imbolndviri sau decese care produc dezechilibre de durati in familia copilului).

Nu in ultimul rnd, factorii sociali atrag atentia asupra rolului contextului social in care
se face educatia, respectiv asupra importantei pe care statul si diferite alte institutii o acordi
invataméntului in ceea ce priveste integrarea, succesul profesional si social al elevilor, indi-
ferent de statutul acestora si de particularitatile individuale care ar putea crea diferente si
atitudini discriminatorii.

Dintr-o altd perspectivd, orice activitate de invitare, inclusiv cea scolari, se realizeazi
prin interrelatia functiilor si proceselor psihice cu accent predominant pe procesele psihice
sognitive ; astfel, in cunoagterea elementari se distinge indeosebi rolul senzatiilor, percep-
wei, atentiei si memoriei. Aprofundarea cunoagterii accentueazi rolul reprezentirilor, ima-
ginatiei si glndirii, iar motivatia si comunicarea elev-profesor actioneazi in permanent3 ca
motor al activitdtii psihice. Activitatea de reflectare a realititii in structurile superioare ale
sistemului nervos are un caracter selectiv, iar dezvoltarea intelectuali, ca laturd a dezvolti-
=i psihice generale, este conditionatd de felul cum a decurs si decurge insusirea anumitor
cunostinte si priceperi.

Arhitectura cognitivd a psihicului uman (totalitatea mecanismelor cognitive necesare si
saficiente pentru realizarea unui comportament inteligent) ii permite persoanei si invete din
meporturile sale cu factorii de mediu sau din propria experientd (invitarea depinde si de
modul de organizare a bazei de cunostinte prealabile). Aceasti bazi de cunostinte are un rol
=sential atdt in procesarea secundari a informatiei senzoriale, cat si in toate prelucrarile care
2z loc prin intermediul memoriei (modul de organizare a cunostintelor in memorie faciliteazi
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reactualizarea lor) sau atentiei (ca functie psihici, desi nu are un continut informational
proprit, atentia faciliteazd performantele celorlalte procese psihice, reprezentand, in fapt.
orientarea activititii intelectuale in raport cu scopurile implicite sau explicite ale invatdrii).

in cadrul sistemului psihic uman, interactiunea tuturor elementelor sale componente este
o conditie obligatorie fird de care activitatea umand, adaptarea la mediu, crearea de valori
etc. nu ar fi posibile. Ingeminarea celor trei fenomene (gandire, limbaj, memorie) reiese
mai intdi din apartenenta lor la ceea ce numim infelect, acel ansamblu de elemente ale
psihismului care permite cunoagsterea prin detasarea de experienta nemijlocitd si care se
constituie treptat, in ontogenez3, prin interactiunea cu mediul sociocultural. Atentia apare
ca o conditie primari, de fond, pentru desfisurarea proceselor de cunoastere, autoanaliza
si autoevaluare, precum si a comportamentelor motorii. Ea asigurd declansarea, mentinerea
si optimizarea proceselor psihice cognitive, de aceea se poate spune cd atentia este un
nod-releu al vietii si activititii psihice.

Mecanismele fiziologice ale gandirii si limbajului, legiturile dintre aceste procese psihice
au fost scoase si mai mult in evidentd de L.P. Pavlov prin elaborarea teoriei sale privind cele
doui sisteme de semnalizare. Astfel, daci senzatiile si reprezentirile noastre, care se refera
la lumea inconjuritoare, reprezintd pentru noi semnale concrete (primele semne ale realitd-
tii), atunci vorbirea si, in special, excitatiile kinestezice, ce ajung la scoarga cerebrald de la
organele de vorbire, reprezintd semnale de ordinul al doilea, adicd semnale ale semnalelor,
o abstractizare a realitiitii care permite generalizdri, fapt ce constituie gandirea noastra
superioari specific umani. Al doilea sistem de semnalizare participd in mod nemijlocit in:
actiunile voluntare si este reglatorul conduitei umane. in urma instructiunii verbale primite
la nivelul scoartei cerebrale, instanta celui de-al doilea sistem de semnalizare, se actualizeaza
legiturile corticale corespunzitoare si, prin mijlocirea lor, sunt schitate latent diferitele
actiuni pe baza unei ,comenzi” din instanta celui de-al doilea sistem de semnalizare. intrucét
aceste actiuni sunt efectuate numai la nivelul gandirii, forma exterioard a miscérii este inhibatd.
in schimb, prezenta procesului latent din organul efector este doveditd de aparitia unor curenti
de actiune specifici. Majoritatea operatiilor logice se sprijind pe codarea lingvisticd a infor-
matiei asupra cireia opereazi. Performantele intelectuale (memorarea, ingelegerea, rationamen-
tul, rezolvarea de probleme) sporesc semnificativ prin dobandirea limbajului. Cu toate cd
limbajul are o functie importanti in cunoastere, aceasta din urmd nu se realizeazd numai
prin structurile lingvistice. Gandirea si limbajul sunt indisolubil legate si se presupun reci-
proc ; functia esentiald a limbajului este de a servi drept mijloc de comunicare, iar cea a
gandirii — de a cunoaste existenta.

Dacid in conditii normale de dezvoltare si functionare a analizatorilor dependenta de
senzatii a celorlalte procese cognitive poate trece neobservatd, in situatii speciale de blocare,
diminuare sau suprimare a canalelor senzoriale, mai ales a celor auditive si vizuale, calita-
tea proceselor cognitive este dependentd in mare masurd de calitatea si aportul aferentelor
senzoriale. Analizand specificul proceselor psihice la elevii cu diferite tipuri de dizabilitate,
vom descoperi cateva particularititi ce au implicatii majore in activitatea didacticd :

1. Sensibilitatea este dependenti de integritatea si maturizarea cdilor nervoase ; prin urmare,
la un copil cu deficientd mintald de etiologie patologicd sau exogend existd o mare pro-
babilitate de diminuare a sensibilitatii, fapt confirmat in realitate de prezenta unor praguri
ridicate in cazul sensibilitdtii absolute, dar mai ales al sensibilitatii diferentiale. Afectarea
sensibilititii normale reprezintd una dintre trésiturile care pot fi constatate de timpuriu
la copilul cu deficientd mintald si va exercita o influentd negativd asupra activitdtii sen-
zorial-perceptive si a formirii in continuare a capacititilor cognitive ale acestuia.



