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1. DESPRE PROIECTARE $§I DESPRE CEEA CE TREBUIE EVITAT IN DESFASURAREA ACTIVITATILOR CU
PRESCOLARII

NOTA: Selectie de informatii avand la baza Scrisori metodice sau suporturi de curs din proiecte ale Ministerului Educatiei si Cercetarii
Stiintifice

Planificarea este o activitate laborioasa desfagurati de fiecare educator pentru aplicarea curriculumului, pentru desfasurarea coerenta
si eficient3 a procesului de invatdmant. Documentul care sta la baza planificarii este Curriculumul pentru fnvdtdmdnt prescolar care prezinta
finalititile, continuturile, timpul de instruire si oferd sugestii in ceea ce privegte strategiile de instruire si evaluare pentru fiecare nivel de
varsta.

Planificarea trebuie s raspunda unor cerinte de baza, respectiv;

A. Aplicarea noii clasificdri a activitatilor:

e activititi pe domenii experientiale;
e jocuri si activitati didactice alese;
e activititi de dezvoltare personala.

B. Organizarea continuturilor in jurul a sase teme :
1. Cine sunt/suntem?

2. Cand, cum si de ce se Intampla?

3. Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?
4. Cum planificim/organizam o activitate?
5. Cu ce si cum exprimam ceea ce simtim?
6. Ce si cum vreau sa fiu?

Ordinea prezentirii lor nu are nicio legdturd cu momentul din anul gcolar cind, pentru o tema sau alta, fie se pot derula cu copiii
diferite proiecte tematice, fie se aleg teme pentru saptimani independente.

C. Diversificarea planificirii in functie de complexitatea temei abordate gi de interesul copiilor pentru tema respectivd, pe durate diferite
de timp, de exemplu:
e planificarea anuald a maximum 7 proiecte cu o duratd de maximum 5 saptimani pe proiect;



planificarea anuald a unui numar mai mic de proiecte, cu o durati de 1-5 saptamani, nu mai putin de 4 proiecte tematice si a unor
saptdmani independente care sd acopere, impreund cu proiectele toate cele gase teme anuale de studiu;

planificarea unor proiecte transsemestriale, cu teme care pot fi abordate in diferite perioade ale anului tocmai pentru faptul c3 existi o
varietate de aspecte si procese implicate care numai asa pot fi observate de copil, intelese si corelate;

planificarea unor proiecte de durati foarte scurti, respectiv de o zi (proiecte incidente).

D. Planificarea zilnic3 a cel putin unei activititi sau a unui moment/unei secvente de migcare care se poate face sub diverse forme:

gimnastica de inviorare;
educatie fizic3;

jocuri de miscare;

intreceri sau trasee sportive;
plimbare in aer liber etc.

Principalele reguli legate de proiectarea anuali sunt:
Dupa ce am stabilit care sunt grupele cu care vom lucra in anul scolar curent, adunim int reg colectivul de cadre didactice al gradinitei;

Fiecare colegd va avea in fatd calendarul aferent perioadei de derulare a anului scolar, ordinul ministrului educatiei privind structura
anului scolar, tabelul cu cele sase teme anuale de studiu si descriptivul fiecareia, De asemenea, colegele vor consulta tabelele destinate
fiecarei teme (pe grupe de varsti), indeosebi coloana cu continuturi si sugestii de teme din subsolul acestora;

Fiecare colega (grup de colege de la aceeasi grupa de nivel) fsi planifici proiectele (cu temd, durata, focus etc.) pe care doreste s3 le

deruleze cu copiii in anul scolar in curs si le plaseazi in dreptul temelor de studiu din tabelul centralizator. Se va tine cont de nivelul de
varstd al copiilor din grup3, de ceea ce ne precizeazi Metodologia de aplicare a planului de invéifdmant (pentru cei mai mici - de 3-5 ani,
se pot parcurge minimum 4 teme de studiu, asadar, un minimum de 4 proiecte anuale; proiectele pot avea o durati maximi de 5
saptamani; se pot planifica si proiecte transsemestriale; numirul maxim de proiecte poate fi de 7; nu e obligatoriu si se inceapa anul
scolar cu prima tema de studiu etc.);

Dupa ce fiecare si-a asezat proiectele in tabelul centralizator, se face verificarea in grup, constatindu-se daca proiectele au coerenta si
pe verticala (respectiv, ce se adaugi la o temi de studiu, de la o varsti la alta);

La final, fiecare depisteaza care sunt perioadele rimase neacoperite (de la finalizarea unui proiect la inceperea altuia), cat de lungi sunt
ele, ce anume a ramas neacoperit din descriptivul temelor de studiu sau din confinuturile sugerate in tabelele pe teme si grupe de
varsta (din curriculum), ce evenimente sunt in perioada respectiva (ecologice, nationale, religioase, internationale etc.) si, astfel, se
stabilesc temele sdptamanilor independente, subsumandu-le si pe acestea, dupa caz, temelor de studiu din curriculum.

Dupa intocmirea planificarilor anuale, urmeazi intocmirea planificarilor calendaristice/sdptimanale. in continuare, vom prezenta un

set de precizari/recomandairi cu privire la planificirile calendaristice.



Planificarea pe termen scurt, o zi, 0 sdptimand, ofera posibilitatea de a raspunde necesitatilor si intereselor copiilor, are implicatii
imediate in ameliorarea si perfectionarea activitatii de invatare si se face in functie de progresul inregistrat de copii.

Atunci cind intocmim planificarea calendaristicd/sdptiménala trebuie si avem in vedere, in primul rind, importanta abordarii globale
a dezvoltirii copilului. Indiferent daci activitatile se desfisoari integrat, sub formi de activititi tematice/proiect tematic sau pe discipline,
activititile pe care ni le propunem trebuie sa stimuleze copilul din toate punctele de vedere. Trebuie sa ne punem intrebarea: Este stimulat
copilul din toate punctele de vedere ale dezvoltarii sale sau, prin ceea ce mi-am propus, am favorizat unele domenii 5i am neglijat altele?

Activitidtile pe domenii experientiale se pot desfisura ca activititi integrate, maximum 5 pe siptimani, indiferent de nivelul de varsta al
copiilor sau pe discipline, ca activititi de sine stititoare (educarea limbajului, activitate matematicd, de cunoasterea mediului, de educatie
pentru societate, de educatie fizica, activitate practicd, educatie muzicala sau activitate artistico-plasticd).

Jocurile si activitdtile didactice alese se desfisoari in centrele/ariile de activitate, pe grupuri mici, in perechi si individual si se pot
planifica in etapa I, inainte de inceperea activititilor, in etapa a Ill-a, inainte de masa de pranz sau de plecarea copiilor acasa in cazul
gridinitelor cu program normal, iar in cazul gradinitelor cu orar prelungit, si in etapa a IV-a, inainte de plecarea copiilor acasa.

Activitdtile de dezvoltare personald cuprind : rutinele, tranzifiile si activitatile optionale, iar in cazul gradinitelor cu orar prelungit se
adaugi si activititile de dupa-amiaza care constau in activititi recuperatorii pe domenii experientiale si activitati recreative.

Datoriti unor evenimente neasteptate, planificirile pot suferi modificari in programul zilnic, iar educatorul trebuie sa se gandeasca la:
e un plan al rutinelor;

e un plan al tranzitiilor de la o activitate la alta;

e un plan al activititilor in aer liber in cazul schimbarii vremii.

Este important si finem seama de schimbirile atmosferice, de sirbitorile nationale si religioase si chiar de zilele aniversare ale copiilor
care impun o pregitire speciald, precum : realizarea unui album cu desene din partea colegilor, confectionarea unor jucdrii cadou, oferirea
cadourilor si uririle fiecirui copil, pregitirea mesei festive si mica distractie cu muzicd si dans alaturi de parintii copilului aniversat.
Planificarea acestor momente in gridiniti contribuie la formarea comuniunii de grup, fi invati pe copii si se respecte, si fie empatici si se simt
valorizati.

Pe parcursul unei zile trebuie si existe un echilibru intre activititile individuale, cele de i cele frontale si si alterneze activitatile
linistite cu cele zgomotoase, cele active cu cele de relaxare, activitatile structurate cu cele nestructurate
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Daca unele activititi au prezentat un mare interes pentru copii sau daci obiectivele nu au fost atinse de toti copiii, putem reveni si vom
planifica alte activitaiti.

Pentru a incuraja lucrul parintilor ca voluntari in sala de grupi trebuie s planificim activititi in centre tindnd seama de inclinatiile si
abilitatile lor si implicindu-i in stabilirea si urmirirea respectirii regulilor.

Este important s3 planificim activitati libere in care copiii au ocazia de a manipula, de a explora, de a experimenta materiale noi pentru
cd 5i acestea sunt activitati de invatare, iar copiii invati descoperind. De exemplu, inainte de a desfigura o activitate structurati de observare,
putem ageza materialele intr-un centru pentru a le observa spontan, exersand simturile, apoi s continuim procesul de invitare pe baza a ceea
ce au descoperit.

Totodats, e nevoie sa fim atenti la noile interese ale copiilor care se dezvolti $i care au nevoie sa fie exersate. Daci isi manifesti

interesul si curiozitatea tot mai frecvent despre ,Sistemul Solar”, putem planifica in cadrul temei »Cand/cum si de ce se intAmpli?”, subtema
~Planetele”, 0 cilitorie in Cosmos” sau ,Din tainele Universului”.

ATENTIE!

Exemplele de planificare anuali sau siiptiminali realizate de altcineva nu pot genera planificiiri corecte §i adaptate nevoilor si intereselor
copiilor pe care ii avem in grupii la un moment dat. Ele pot constitui doar o sursi de informare gi de idei.

OBIECTIV  INFORMATII IMPLEMENTARE SUCCES



