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Introducere

Mandala constituie gindirea in imagini. Cititorul se implica
inceea ce vede.

inca din copildrie, avem tendinta de a ne aminti imagini,
mai degraba decit sunete sau cuvinte: imaginea mamei sau a
tatalui, cind ne trezim, de exemplu. Toate acestea ni se fixeazi
in memorie ca imagine si isi gisesc instinctiv o legatura cu
sufletul, pentru ¢ acolo se afli eul nostru profund, legat in mod
direct de experientele prin care trecem.

Gnoti se auton, ,,Cunoaste-te pe tine nsuti, a spus
Socrate. Cunoscindu-ne pe noi ingine, chiar si doar la nivel fizic,
putem intelege si ameliora ceea ce este pozitiv, precum si partile
negative.

Acest manual beneficiazi de ilustratie pentru ¢4, in aceasti
»societate a imaginilor®, sint mult mai convingitoare reprezen-
tarile grafice decit cuvintul scris.

Credem cd manualele clasice prezintd o mare vitalitate
intrinsec, datorati fie limbajului elementar, fie dorintei de a se
adresa publicului larg.

Chiar si Richelieu i-a comandat Iui Tormmaso Campanella,
abia eliberat din inchisoare, un mic tratat chiromantic, care a
fost realizat pentru a se intelege in graba si in putine cuvinte
termenii chiromantici. - .

In aceasta lumind, se pare c si spiritul acestui manual isi
are izvorul in aceeasi idee.

Ad maiora
Intotdeana spre lucruri mai importante.



Prefata

Mina ca formi de cunoastere

Marele filozof grec Zenon din Elea, descriind gesturile
miinii, vorbeste despre criteriul veridicititii.

Mai intii, mina este deschisa si degetele sint intinse: acesta
este prlmul moment al cunoasterii, cel in care sufletul accepti
pasiv imaginea sensibila.

Apoi trebuie indoite putin degetele: in acest moment,
subiectul este cel care accepti reprezentarea receptati in suflet.

Dupa care trebuie strinsc degetele $i inchis pumnul: aceasta
este reprezentarea concentrata care cuprinde intreg obiectul.

In fine, cealaltd mina stringe pumnul inchis (pumnul
strins al miinii drepte, cuprins de palma miinii stingi): aceasta
este stiinta, privita ca sumi a tuturor cunostintelor.

Acum si trecem in revista legile numerice care descifreazi
sl interpreteaza laolaltd mina si universul.

Mina si numerologia

Legea unitard

Palma este o caseta in care trebuie si cdutim sceretele si
sd le descifram.

Legea unitatii reprezintd principiul de baza, forta energetica
a Universului, forta care creeaza totul. Existd o unitate materiala
a fortelor cosmice. Inci din epoca preistoricd, ideea de Unu



care seridica si se 1nalta ca sa procreeze, atitvla un nivel talr}}f,
cit si la un nivel vizibil, a fost .ir_ltrucl.upz}ta de constructiile
megalitice, de menhire si monoh‘g_de platra; o

Omul trebuie sa caute i sa-§i gaseasca propria unitate in
energia care ii guverneaza corpul s1 func'guk, acestuia, $ care nu
poate fi disociata de corpul ﬁznco-mentiil st sp1'r1tua1.ASe citeste
o mina, dupi are se continua cu cealaltd (1vnA primul nfld pa?;na
stingd, in cazul dreptacilor si palma dreaptfl in cazul‘ StlflgaC} o,
adica mina cea mai putin utilizatd), apoi, intr-o ultima faza, se
elaboreaza sinteza.

Legea binard . o .

Este o lege omniprezentd in Up}vers. Nlmlc nu poate ex1sta}
in lipsa alternantelor si a opozitiilor. Dl}l acestea de gltfe_
izvoraste complementarul care recreeaza uzutatea. Chiar s1
structura umand i are originea in legeabmgra. o

Avem doui picioare si doud brate si doud min, (Em
plamini, doi rinichi si doud emisfere cerebrgle. Contrariile sint
prezente pretutindeni: alb si negru, zi §i noapte... Lt?gea
ritmului este prezenta in alternanta: somnul precede trezirea,
refluxul precede fluxul s.a.m.d. Tot Uplyefsul este animat de_
aceastd imensd pulsatie, la care participd toate lucrurile 1

fiintele vii.

ernarului .
Lege‘%etmarul, prin cunoasterea cclor trei' lumi,. este f:hela
economiei umane. Corpul omenesc are trei centri care inter-
reactioneazi, fiecare avind functii foarte bine stabilite si de-
limitate: L

— Capul este domeniul spiritului 51 al gindinii.
— Toracele este domeniul vitalitafii.
— Abdomenul reprezintd domeniul instinctelor.
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Aceastd triadd corespunde centrilor intelectual, sufletesc
st instinctiv. Legea care guverneazi aceasta triadi este corelati
cu cea a analogiei si cea a echilibrului si deschide orizonturi
nemarginite facultitilor deductive.

Legea ternarului poatc fi extinsi si aplicatd chiar si lumii
universale si spirituale si corespunde trinitatii, in religia iudeo-
crestind. Pornind de la cele trei pirti ale chipului, zona frontald
(fruntea), zona centrala (ochii, obrajii si nasul), zona bucali (gura
s1 barbia), si considerind ¢i echilibrul este generat de dimensiuni
relativ egale, din observatia unci predominante a uncia dintre
cele trei zone, putem deduce anumite aspecte ale caracterului
sau ale temperamentului:

— Daca se impune partea frontald, are cistig de cauzi
cerebralitatea si mentalul.

—Daca predomind partea centrald, avem de-a face cu o
puternica instinctualitate i emotivitate.

— Dacd partea bucald domind partea frontald, aceasta
ar putea scoate in evidentd impulsuri sexuale greu controlabile.

Legea cuaternarului

Numarul patru este expresia echilibrului universal. Lumile
au patru elemente care se regdsesc peste tot in natura
inconjurdtoare: cele patru faze ale lunii, cele patru anotimpurt. . .

Apa este simbolul stirit volatile, focul este simbolul energict
eterice gi imateriale gi este simbolul migcirit lumilor atomice Sl
subatomice.

Numarul patru exprima ingridirca ragionali a spatiului
uman cu simbolul patratului. Legea cuaternari este evidenti chiar
si la nivelul palmei, daci se iau in considerare caracteristicile
psiho-temperamentale pe care accasta le dezviluic. Coloritul,
lungimea, aspectul compact, toate acestea ne permit si puncm
un diagnostic.

Coloritul palid, liniile albe late si rare din palmi sint
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specifice tipului limfatic, in timp ce qolor.itul gz_ilbul incbls, hlnulc?
subtiri si profunde sint caracteristice tlpplul nervos; aceleast
trasaturi se regdsesc g1 la nivelul corpulpl uman: alb, moale si
umed in primul caz; masliniu, compact st uscatin al doilea caz.

Temperamente| Elemente Corespondenti | Colorit
cu palma .
Coleric Foc Linii mar, Negr‘icixos,
groase si drepte | masliniu
Linii drepte, .
Melancolic Pamint subtiri i Galbui
profunde
Aer Lin.ii r'1ume.roasc, Rosu
Sanguin roslat1§e s
procmincnte
Linii albe,
Flegmatic Apa pronuntate §i Palid
putine

Tabelul corespondentei

Aceastd lege a cuaternarului ne furpizeazﬁ iqd@a}u
privitoare la idiosincrasiile, tendintele s1 caracterlstAlcﬂci
temperamentale care modeleaza caracterul uman, care lg nndu
sau determind reactii $i comportamente. ‘O data ev@enpat
temperamentul, se pot identifica predispozitiile persoanet pentru
anumite boli si se poate actiona pentrua l&? preven. Cele patru
tipuri de temperament pot fi determina.te prin 1n§§nped1ul leglllqr
deja expuse, in special cu ajutorul legilor culorii si a ternarului.

Legea cvinara '
Numarul cinci reprezintd, pe de o parte, suma prlrpelm'*

numere pare $i impare, si pe de alta parte este jurriﬁtateja grulm

primelor nou numere cu exceptia lui zero. Numdrul cinci este
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steaua n cinci colturi, cele patru elemente occidentale si eterul
cosmic, suflul universal care se afld in comuniune cu spiritul si
cu prana hinduisti.

Cele doud triunghiuri pitagoreice sint unite pentru a
reprezenta stabilitatea gi unitatca vietii umane, indreptati spre
un tel bine definit.

Numdrul cinci inseamnd omul natural. Numirul cinci este
reprezentat de cruce, cu cele patru brate ale sale i centrul care
simbolizeazai uniunea, ca in cazul omului vitruvian, redesenat
de cétre Leonardo da Vinci, care circumscrie omul celor patru
arte, mai putin capul care conduce si al celor patru elemente
fundamentale apa-aerul-pimintul-focul, avind in centru suflul
vital.

Cele cinci degete ale miinii leagi pe Mercur i numirul
cinci cu abilititile manuale. Mina dreapti este simbolul lui
Mercur, ca divinitate olimpiani, fiind mina cu care scriu
majoritatea oamenilor, incheie intelegeri sau cinti la un instru-
ment, in timp ce mina sting? este In relatie cu Mercur cel funebru,
luntragul sufletelor mortilor.

Numele celor cinci degete ale miinii vin de la cei cinci
Dactili creati atunci cind Rea, la nasterea lui Jupiter (Zeus), si-a
infundat miinile in pamint. Fiecare deget al miinii drepte se
identificd cu vocalele alfabetului. Degetul mare este
corespondentul vocalei A si se numeste I eracle, degetul arititor
cste corespondentul vocalei O si se numeste Paone, degetul
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mijlociu este corespondentul vocalei U si se numeste Epimenide,
degetul inelar este corespondentul vocalei E §i se numeste lason,
jar degetul mic, care este in mod traditional asociat lui Mercur,
este corespondentul vocalei | si se numeste Aceside. Conform
aceluiasi rationament, degetul mare se identificd cu solstitiul de
iarna, cind soarele renaste, degetul aratator cu echinoctiul de
primévard, degetul mijlociu cu solstitiul de vard, inelarul cu
echinoctiul de toamni si degetul mic din nou cu solstitiul de
iarnd, cind soarele moare. Numdrul cinci, mijlocul scarii
numerice, oscileazi permanent in sus i in jos, simbolizind astfel
sensul natural al lucrurilor, migcarea si libertatea.

Legea senarului

Numdrul sase este numarul perfectiunii si al frumusetii. Cea
de-a sasea Sephirot din Kabala Tipheret semnifica frumusetea
si ornamentul. Sasc sint culorile; trei primare: albastru, galben,
rosu si trei secundare: verde, oranj gi violet.

Numirul sase este simbolul stabilitatii si al echilibrului,
este numarul uniunii si al fecundarii. Dupa cum relateaza Avesta
persand, macrocosmosul a fost creat in sase etape: 1) cerul in
45 de zile; 2) apa in 60 de zile; 3) pamintul in 80 de zile;
4) natura vegetala in 30 de zile; 5) animalele in 80 de zile; 6) omul
in 75 de zile.

Numdrul sase reprezinti universalitatea si armonia. Este
numirul hexagonului si al stelei lui Solomon XX , rege care si-a
ridicat templul pe sase rinduri de trepte si al carui tron era ridicat
pe sase Scri.

in steaua cu sase colturi, care indica cele sase directii
spatiale, sint prezente cele patru elemente principale, fiecare
caracterizate de doud calititi: Focul, cald si uscat; Aerul, cald
si umed; Apa, umeda i rece; Piamintul, uscat sirece.

Senarul indica opozitia fatd de creator intr-un echilibru
instabil. Aceastd opozitie nu este o contradictie, ci simpla
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distinctie, care probeaza ambivalenta eului uman. Reuneste doua
ansanzbluAri de activitati ternare. Poate inclina spre bine, dar si
Spre rau, inspre uniunea cu Dumnezeu, dar si inspre re’voltg
Este nqmérul care simbolizeaza darurile reciproce 1
antagonismele, cel al destinului mistic. Exprima simbolismtsll
grafic a sase triunghiuri echilaterale inscrise intr-un cerc
' vToate laturile unui triunghi sint egale cu raza unu.i cerc

adicd raportul circumferintei cu raza sa (2m). ,

vDar aceasta perfectiune virtuald poate da gres, si de aceea
pumarul sase reprezintd numarul luptei dintre bine si r’éu numarul
mtenped}ar intre principiu gi manifestare. Lumea a fost’ creatdin
sasezile, in cele sase directii ale spatiului, dupa cum spune Clemente
Alessandrino, cele patru directii cardinale, zenitul si nadirul. Numrul
sase este reprezentat prin hexagon, sau mai bine prin héxa onul
sFelat, care este imbinarea a doud triunghiuri risturnate Pgentru
hmc}u_sg reprezmté intrepdtrunderea dintre Yoni si Linga, eéhilibrul
apei st al focului, simbolul tendintei expansive.
So1on11)0(:1l_la triunghiuri intersectate semnifica pecetea lui

Triunghiul cu virful indreptat in sus indici Focul.

/\

Triunghiul cu virful indreptat in jos indici Apa.

<

Triunghiul de foc tiiat la bazi de citre triunghiul de apa

reprezintd Aerul.

In timp ce triunghiul de ap3 i azi
Pmintulu g pa trunchiat la baza corespunde
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Astfel, pecetea lui Solomon apare ca gintezé a contrau*'u{o_r3
expresie a unitdtii cosmice §1 in acelasi timp a complexitatit
sale Steaua in gase colturi reprezintd macroposmosul si om}ll uni-
versal; steaua in cinci colturi repreziptﬁ mlcrocovsmosul'§1 omu}
obisnuit. Numérul sase reprezinta imbinareq adoud contrarii, a unut
principiu si a reflexiei sale rasturnate in oglinda apei.

AN
N/

Se poate astfel interpreta triupghiul cu virfu} ind;eptz;ltilri
sus ca expresie a naturii divine a lui lisus Hristos, iar triunghiu
cu virful indreptat in jos ca reprezentare aAnaturu sale umane.

in palmi, numirul sase este situat in gentru} pglm@, 1;1
cimpia lui Marte, si este determir?at. de .dO‘l}a mgnghlun. Prlinu ,
triunghiul cel mare, format din h_ma v1e§11,}1n1§ capulut si linia
1ui Mercur, indica daca talentul si norocul §1nt bine _regs:zeptgt:e
in viata persoanei, i de asemenea daca sanitatea fizicd si psthica

3 intr-un raport echilibrat.
” aﬂzll)l:sg ::estrp))rim triunghi este mic demonstrciazé Qéutgrea
unui echilibru posibil doar prin schimbarea totald a stilului de
iatd §i ului de a gindi. -

v iladlgli(l):a tn'unghi:g cel mic, este format din linia 1u} Saturn,
linia capului si linia lu1 Mercur. hnpreupé cu muntel; lut Mvergui
pronuntat, indicd o minte sclipltoare si putere de discernamin
i ile pe care le faci in viata. .

" aleieczlfz}:l doilea triunghi poate lipsi_, Qar uncori este prezent
in palma un alt mic triunghi format djn 11'111a}.v1§;1}/11n1a c?pulul §i
linia de trecere, care pleacd din linia vietit §i ajunge citeodata
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sd depdseasci linia capului. Acest triunghi indica o puternici
predispozitie pentru medicina alternativa i pentru clarviziune,
caracteristici evidente ale persoanelor ce poseda cel de-al
saselea simt.

Legea septenarului

Pentru a putea intelege omul, este necesar s il privim in
ansamblul sdu, ceea ce nu inseamna suma partilor componente.
Una dintre legile fundamentale ale universului este legea
septenarului. Fiinta uman detine sapte cavititi care o pun in con-
tact cu exteriorul. In palma se gisesc cele sapte planete clasice.
In Occident prima relationare planete/muntii palmei a fost ficuti
de citre Enrico Cornelio Agrippa in lucrarea sa F. ilozofia ocultd,
publicatd in 1551. In trecut, numirul sapte apdrea ca manifestare
a Ordinii §1 a Organizirii cosmice. Ca numiir solar, aparc pe
monumentele antice, in coroana cu sapte raze in raport numeric
cu cele sapte ceruri ale lui Zoroastru, cei sapte tauri care trag
carul Soarelui in mitologia nordic, si mai ales cele sapte plancte
divinizate din cultura babiloniani, care au determinat vilele
saptdminii pornind de la numele lor. Aceste divinitati crau
simbolizate de sapte stele, sapte cruci, sapte altare in flaciri,
sapte cutite Infipte in pamint sau sapte copaci. Planetelc corespund
celor sapte plante indicate de ciitre Mercur —Hermes Trisme gistul:
Soarele — barba-ursului, Venus — sporis, Mercur — cinci-degete,
Marte —platan, Jupiter— trestia-de-zahdr, Saturn — crin-de-padure,
Luna—maces.

Sapte care guverneazi timpul si spatiul este in Sfinta
Scripturd numarul complet care semnifica Intregul sau tot lucrul
la care este aplicat. Solstitiul de vara are loc atunci cind soarele
trece in cel de-al saptelea semn zodiacal; solstitiul de iama atunci
cind sint parcurse incd sapte semne zodiacale. intre cele doua
echinoctii sint sapte semne zodiacale. Astfel cste acoperit tot
ciclul solar. Simbol al abundentei si expresic a totalitatit divine,
numarul sapte este numarul ordinii si al organizarii spatiale:
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astrele raticitoare au dat nastere ideii de sapte ceruri pe care le
traverseazi sufletul in momentul in care se intoarce in Eternitate,
Principiu Unic si Organizator al lumii, simbolizat de cele sapte
zigurate, templele babiloniene care faceau legatura Intre cer §i
pamint. Cele sapte stele din alcituirea Ursei Mari si a Ursel
Mici. Pentru antici, aceste sapte planete intruchipau, sub toate
aspectele, caracteristicile posibile ale divinitatii gi ale fortelor
secrete ale naturii si ale inconstientului. Dar sapte este si numdarul
pacatelor capitale din Vechiul Testamentul, al ispasirii i al
clarviziunii. In China, numrul sapte (qi), numar yang, este asociat
femeii, yin, cea care guverneaza ritmul dezvoltarii: la sapte luni
apar dintii de lapte care cad la sapte ani.

Planeta Simbol Locul in palmia
Soare o Munte sub degetul inelar
Munte in continuarea
Luna ¢ -
muntelui lui Mercur
Mercur [} Muntc sub degetul mic
Marte o [n centrul palmei
Jupiter 2 Munte sub aratitor
Saturn ) Munte sub degetul mijlociu
Venus Q Munte sub degetul mare

Tabelul corespondentelor alcdtuit de Enrico C. Agrippa
(Celelalte diviziuni care cuprind si planetele Uranus, Neptun §i
Pluto sint incd neclare)

in Grecia, ziua a saptea era consacrati lui Apolo, nascut
in cea de-a saptea zi a lunii, cel de-al saptelea zeu al celeide-a
saptea porti, care cintd la o lird cu sapte coarde (heptacord). $1
flautul ui Pan are tot sapte giuri si este simbolul armoniei celeste.
Mitologia mai mentioneazi cele sapte Hesperide, cei sapte copit
ai lui Niobe, cei sapte ciclopi, cele sapte porti ale cerului. Este
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11uméml virginitatii, asimilat de citre pitagoreici zeitei Minerva
( Dlapa), péscu_té din capul lui Zeus (Jupiter), zeita fara mama
vesnica si erglné, simbol al Ratiunii (4+3, Materie+Spirit). ,
. Numdrul sapte, perfectiunea plenitudinii, a desavirsirii, este
un SFH’.l'b(?l comun al tututor religiilor. Egiptul venera sapte ;ei ai
lum.mn si sapte ai tenebrelor, reprezentirile celor sapte spirite ale
penitentei sia cg:lor sapte diavoli ai crestinatitii. Religia islamisti
are sapte ceruri, sapte paminturi si sapte porti ale Paradisului
asociate de citre sufisti celor sapte organe vit%lle. ’
Ngmérul sapte este numdarul autoritatii ratiunii asupra naturii.
Repr@mté puterea in echilibru care, traversind cunoasterea
pozitivd, modeleazi §i di viata fortelor contradictorii ale

destll}ului. Numérul sapte reprezintd victoria secretd asupra
valorilor spirituale si materiale.
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