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€ateva repere metodice

1. Gum gandim si rezolvam
o problema matematica?

I.1. Ce semnificatie are cuvantul problema?

Dictionarul cuprinde explicatia care urmeaza pentru problema, dar a fost subli-
niat, pentru demersul de fatd, doar sensul specific activitatilor instructiv-educative
desfasurate in cadrul orelor de matematica, sens pe care il ludm in consideratie pentru
sustinerea ideilor.

PROBLEMA, probleme, s.f. 1.1. Chestiune care prezinta aspecte neclare, dis-
cutabile, care necesitd o lamurire, o precizare, care se preteaza la discutii. 2. Chestiune
importanta care constituie o sarcina, o preocupare (majord) si care cere o solutionare
(imediata). 3. Chestiune care intrd in sfera preocupdrilor, a cercetarilor cuiva; obiect
principal al preocuparilor cuiva; tema, materie. ¢ (Matematici) Chestiune in care,
fiind date anumite ipoteze, se cere rezolvarea, prin calcule sau prin rationamente,
a unor date. II. 1. Dificultate care trebuie rezolvatd pentru a obtine un anumit rezul-
tat; greutate, impas. 2. Lucru greu de inteles, greu de rezolvat sau de explicat; mister,
enigma.

1.2. Care sunt pasii in rezolvarea unei probleme?

Se pot identifica zece ,,pasi” in rezolvarea unei probleme matematice, ,, pasi”
pe care-i prezentdm 1n continuare intr-o forma simplificatd, ca indemnuri pentru elevi,
adica:

1. Citeste, cu atentie, enuntul problemei! Pentru intelegerea fiecdrui cuvant, a
legaturilor logice dintre acestea poti repeta citirea enuntului problemei de mai multe
ori.

2. Stabileste care sunt datele problemei matematice.

3. Separd datele problemei in categorii; cunoscute si necunoscute.

4. Identifica legaturile logice dintre datele cunoscute si cele necunoscute, pre-
cum si relatiile matematice dintre acestea.

S. Stabileste care sunt datele necesare pentru a rispunde la intrebarea problemei.

6. Afla, pas cu pas, pornind de la datele cunoscute pe cele necunoscute.



7. Transpune in desene, scheme logice, reprezentiri grafice datele cunoscute,
respectiv necunoscute, dar si relatiile dintre acestea.

8. Reprezintd in operatii matematice (adunare, scadere, inmultire, impartire) fie-
care legiturd logica, fiecare reprezentare a datelor cunoscute, respectiv necunoscute.
Calculeazi si vei obtine valorile necunoscute.

9. Stabileste corectitudinea valorilor obtinute verificand, pas cu pas, calea de la
datele cunoscute, prezentate initial, la cele stabilite prin rezolvarea problemei matema-
tice.

10. Citeste, inci o datd, enuntul problemei, rezolvarea acesteia! Este posibil ca o
liter, un semn matematic scrise gresit, si determine o cale de rezolvare corectd, dar cu
valori incorect determinate.

1.3. Care este cadrul organizat pentru rezolvarea
problemelor matematice?

Prin relatiile functionale care se stabilesc intre diversele sale elemente, lectia de
matematici constituie o entitate de instruire; condenseazi intr-un tot unitar elemente
si variabile ale predirii-invafarii, continutul informational, obiective operationale,
strategii si mijloace didactice, particularititile elevilor, organizarea psihosociologicd a
colectivului, personalitatea profesorului, toate acestea fiind subordonate logicii actiu-
nii educationale.

Procesul educativ este un proces complex in care trebuie s tinem seama de toti
factorii implicati. Atunci cAnd un profesor se afla in fata clasei, trebuie sd decida asu-
pra tipului de lectie potrivit momentului, a metodelor, a formelor de activitate astfel
incat scopul procesului de predare-invitare sd fie atins. ‘

Principalele elemente si variabile pe care le implica, deci lectia ca entitate sau
microsistem sunt:

e obiective instructiv-educative;

e continutul informational:

e alegerea si folosirea unei strategii de instruire;

e variabilele personalitatii profesorului si cele ale personalititii elevilor;

e organizarea colectivului de elevi.

1.4. Care sunt tipurile de lectie preponderent utilizate
in predarea matematicii?

Lectia mixtii sau combinatd urmareste realizarea echilibratd a mai multor sar-
cini didactice, adicd comunicare de cunostinte, sistematizare, fixare, verificare etc.



Principalele evenimente, momente de lucru ale acestui tip de lectie sunt:

e organizarea clasei pentru activitatea didacticd;

e captarea atentiei elevilor;

e actualizarea elementelor studiate anterior (identificarea ideile ancord);

e pregitirea elevilor pentru asimilarea noilor cunostinte;

e comunicarea si asimilarea noilor cunostinte (este secventa din lectie care acope-
rd o mare parte din timpul afectat procesului de predare-invatare dintr-o ora de curs);

e fixarea cunostintelor predate.

Uneori este necesar a se asigura o parte si mai mare din timp numai predarii §i
atunci se aplici alt tip de lectie.

Lectie de comunicare constd in concentrarea activitatii didactice spre dobandi-
rea de citre elev a unor cunostinte si a dezvoltarii, pe baza acestora, a proceselor psi-
hice, a capacititilor instrumentale si operationale. Momentul de comunicare, de
transmitere a unor cunostinte acopera cea mai mare parte din lectie. De-a lungul orei
momentele se referd la: anuntarea subiectului precum si a obiectivelor ce urmeaza a fi
realizate si, in special, la comunicarea cunostintelor noi.

Prin lectia de recapitulare si sistematizare se adancesc informatiile, se aplica
in noi contexte informatiile prin sistematizarea materialului dupa diferite criterii, se
abordeazid modalititi de activizare a elevilor (activitati in echipd, in grup, aplicarea
unor fise de lucru individualitate, jocuri didactice etc.).

Sa enumerdam momentele din lectie:

e Captarea atentiei.

o Enuntarea obiectivelor: reamintirea planului minimal de recapitulare a temei
propuse pentru lectia zilei, plan care a fost comunicat elevilor la finalul orei anterioare.

e Actualizarea cunostintelor: reamintirea cunostintelor teoretice (reguli, defi-
nitii, cazuri, procedee etc.) care stau la baza temei propuse pentru recapitulare, eventu-
al cu dezvoltarea pe etape a planului, precum si notarea acestuia pe tabla.

e Dirijarea invatarii: rezolvari de exercitii si probleme sub indrumarea cadrul di-
dactic, dar si prin muncd independentd;lucrari practice, compuneri de probleme cu date
reale, inregistrate de elevi etc.

e Evaluarea: aprecieri asupra raspunsurilor, participarii elevilor de-a lungul
orei, notarea elevilor care au fost selectati pentru evaluare de cétre propunator sau a
celor care s-au evidentiat in mod deosebit, aplicarea si interpretarea rezultatelor unui
test.

e Retentia si transferul: concluzii formulate despre modul 1n care a fost prega-
titd tema si a felului cum s-a desfasurat lectia, contributia clasei, constatéri, comple-
tari; propuneri pentru imbundtatirea activitatii; comunicarea titlului temei stabilite
pentru recapitulare in ora care va urma, precum si a planului pentru studierea si prega-
tirea temei.



I.5. Care este calea pentru rezolvarea unei probleme
matematice?

Procesul de gandire se declangeaza ori de céte ori ne aflim in fata unei situatii
noi, nerezolvate prin mijloace invatate, reflexe conditionate sau deprinderi. Prin activi-
tatea de rezolvare a problemelor se oferd elevilor asemenea situatii. Aceasta ocupa
locul de cinste datoritd procedeelor psihice pe care le solicita, incité, dezvoltd. Fiecare
faza in stabilirea rationamentului declangeaza o stare initiala de tensiune, apoi de in-
certitudine pentru ca descoperirea cdii de rezolvare sa genereze bucurie, stare de con-
centrare. ‘

Exista un graunte de descoperire in stabilirea solutiei oricarei probleme. Avem
de rezolvat o problem considerata modestd, dar aceasta poate starni curiozitatea daca
se rezolva prin mijloace proprii; se poate simti si in acest caz incordarea dinaintea
unei descoperiri, apoi bucuria triumfului. Astfel de experiente la varsta de mare recep-
tivitate a elevilor de ciclul primar, pot genera, stimula viitoarele activititi intelectuale,
pot amprenta pozitiv mintea precum si comportamentul elevului.

Punctul de pornire este intelegerea problemei conditionatd de interesul, de dato-
ria de a stabili solutia. Intelegerea poate fi ajutatd de reprezentarea grafica, schematica
a problemei, de transformarea, transpunerea in simboluri. Ea conditioneaza construc-
tia planului de rezolvare cristalizat uneori cu ezitari, reluat din alt unghi alteori sau
aparut ca o strdfulgerare. Mai mult, Intelegerea reald este precedatd de o faza de in-
cercare-eroare in care cunostintele acumulate anterior sunt reactivate, reorganizate in
scopul descoperirii planului de rezolvare. Elevului trebuie sa-i lasam impresia propriei
initiative, sa-i sadim increderea in fortele proprii.

Atingerea scopului, aflarea necunoscutei nu inseamna a pune punct activitatii;
este momentul in care elevul trebuie convins de veridicitatea rezultatului obtinut, tre-
buie si se evalueze schema de rezolvare obtinuta raportdnd-o la cele insusite anterior,
trebuie si se facd conexiuni la reteaua de achizitii dobandite.

Problemele care urmeazi, majoritatea cu rezolvari complete, sunt grupate in ra-
port cu dificultatea in rezolvare (de la probleme simple la cele complexe), tindnd cont
de referintele informationale (numere naturale, operatii cu numere naturale, fractii —
clasa a IV-a, notiuni de geometrie, unititi de masurd) si nu in ultimul rand in functie
de cuvintele-semnal (adaugd — adunare, ia — scadere , de... ori mai mult — inmultire
etc.), de semantica matematicd. Dacd la unele probleme rationamentul este sesizat
datoriti insiruirii datelor in sensul directiei rezolvarii, la altele pentru a ajunge la solu-
tie este necesar si se stabileasca o conventie sau gasirea solutiei este determinatd de
construirea mersului invers sensului de ingiruire a datelor. O categorie aparte este cea
a problemelor 1n care solutia se stabileste in urma analizei datelor, a relatiilor dintre
acestea fird putintd de a fi incadrate in scheme anume. Important este si sesizim in
fiecare caz caracteristicile problemei matematice, procesul de géndire, grduntele de
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