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fiecare bucli este pulin diferiti de cea de dinaintea ei.
Prin urmare, aceaste experienfi, aceasti viziune, aceasti

realitate, cregte in mod continuu, se schimbi, se transformi gi se

expansioneazA,.Pfin urmare, eu experimentez o miEcare constanti
in mine, in fiecare moment alACUM-ului.

Este foarte dificil si experimentezi trdirea in ACUM-ul
UNICULUI in timp ce mai porli un corp fizic. De fapt, corpul meu
trei dimensional se intreabi daci eu am ficut toate astea. Poate ci
am ficut-o?!? Totul este atAt de confuz.

Prin urmare, este nevoie si NU mi gAndesc Ei si NU doresc,

doar si FIU in acestACUM.
Cum si fac asta? Rispunsul este unul pe care il vom avea fiecare,

personal gi colectiv, amintifi-vi ceea ce afi gtiut intotdeauna. Nu-
mi amintesc ci m-am niscut, primul meu pas sau primele mele
cuvinte. Trecutul meu este un colaj de imagini diferite care nu se

potrivesc cu exactitate impreuni.
Probabil civafi.la fel in cinci dimensionalul ACUM. Cu toate

acestea, tocmai am spus "va fi". Noi, cei trei dimensionali suntem
dependenli de timp. Cum ne putem aminti firi timp? Cum ne

putem planifica vielile firi timp?
Ei bine, nu mai am timp si reflectez la aceasti situafie.

Aga ci, cred ci este nevoie ca doar s5 "Las si FIE".
VOI ce credefi?
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Capitolul l
PovssrnA NoAsrnA ps PArvrAnrr

Motto: "Lumea este un Univers spiritual,
populat cufii ailui Dumnezeu si guvernat de lubire."

Fiecare pamintean care aumblatpe aceastiplaneti este o fiinfi
multidimensionali a Congtiinfei divine, ce a ales si intre in acest
cadru temporal gi si experimenteze aceste emolii specifice cadrului
tridimensional. Doar imaginafi-vi un moment, ca fiin!5 divind ali
intrat in acest cAmp cuantic de energie numit PimAnt. A;i fost de

acord si venifi in aceasti dimensiune gi realitate pentru a ajuta, a
transforma si inilfa congtiinfa. De fapt, ali fost entuziasmafi si
aveli posibilitatea de a experimenta energiile joase, negative gi si
le transformafi, folosindu-vi de instrumentele gi congtientizarea
voastri. Afi wut si experimentafi din nou senzafia de a avea

o formi fizicd qi si vi aduceli darurile gi infelegerea voastri,
dobAndite in alte tirAmuri gi dimensiuni. Ali dorit sI vi continuafi
munca 9i serviciul in asistarea procesului de ascensiune al acestei
planete gi a omenirii.

Din congtientizarea voastri divini non-fi2icl,, afi infeles
ci aceasta este o dimensiune a contrariilor, care deline qi creazi
energie densi, necalificati, spre deosebire de Sinele vostru divin
nelimitat al Unimii. Aqi fost congtienti gi de faptul ci din momentul
in care v-afi intrupat intr-o formi fizicd, exista de obicei un vil al
uitirii care vi inviluia adevirata infelegere ca fiin!5 congtienti.
Totugi, darurile voastre divine vi rimAn disponibile, astfel incAt
dupi intrarea in aceasti realitate ca mic copil, senzitiv, empatic gi

telepatic, ali fost scufundafi imediat in vibraliile care vi inconjurau.
Aceste emofii joase de furie, nedreptate, prejudiciu, frici,

incorectitudine, inegalitate gi suprimare apar in deplinitatea lor
pentru a fi scildate in lumina adeviratei infelegeri. Fiecare fiin!5
multidimensionali iluminati este un alchimist prezent aici pentru
a transforma toate tiparele gi emoliile joase, dureroase, reprimate
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pe care le-a dobAndit din experienfele sale de viafi. Acest lucru nu
s-a petrecut inci dinaintea ciderii Atlantidei. Chiar gi mai mult:
faptul ci ati trecut prin acest imens proces lucrAnd prin separarea
de propria voastri Divinitate, voi afi ajuns la un nivel de tirie
spirituali pe care omenirea nu arealizat-o niciodati pini acum in
intreaga sa istorie! in acest sens, luafi in considerare faptul ci voi
ali integrat acum dimensiunea dualit;fii in extremi densitate, dar
totugi sufletul vostru a reugit si treaci prin ea, si iasi pe celalalt
mal mai radiant decAt oricAnd inainte!

Aceasta este munca unui erou, a unui Erou Divin, de fapt,
munca Divinului Suprem care a pitruns gi integrat in Sine ceea
ce este intunecat gi absent din starea Sa iluminati, prin corpul
omenirii.

Astfel v-afi aritat puterea 9i adevirata voastri divinitate! Firi
aceste calitafi nu ar fi existat nici o victorie a omenirii, care este
acum un exemplu glorios de vizut pentru toli din Univers! Voi
afi realizat mai mult decAt cei mai mulli dintre voi vor fi weodati
congtienti.

Glorie pentru stripungerea Sursei Divine in lumile
intunericului! Acesta este inceputul unei noi ere care se trezegte
acum incet spre noi orizonturi. Multa munci sti in fala noastri!
Multe provociri ne agteapti! Dar in timp ce am trecut pragul o
noui putere a risirit in chiar miezul omenirii care cre$te intr-o
mirelie imprevizibili.

Dupi ciderea civilizaliei umane in iluzia dimensiunii 3Q o
mare parte din aceste capacitili gi aptitudini de a experimenta, de
a simfi si a observa si alte realitigi a dispirut, deoarece fiinla nu
s-a mai putut exprima liber intr-un tirAm care era pus sub control.
Aceasti estompare, aceasti ftergere a diinuit mii gi mii de ani, atAt
de mult incit fiinta umani a uitat gi, pdni la urmi, a considerat ci
acele realitifi nu existd.

Pe misurd ce trecefi in dimensiuni superioare, incepefi si vi
amintifi, si vi recipitati cunoagterea gi toate capacitifile pe care
nu mai qtiali ci Ie avefi.

De fapt, sunt mulfi Maegtri Ascensionafi, Kumara-gi, ingeri gi
fiinfe mai inalt dimensionale de pe alte planete qi din alte sisteme
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solare care au ales si-gi ia un vehicul pimAntesc pentru a o ajuta
pe Gaia in Ascensiunea ei planetari. Toate aceste Fiinfe mai inalt
Dimensionale sunt onorate si ajute curajoasa planeti cunoscuti
ca gi Gaia. Gaia gi-a asumat marea provocare de a fi o "planeti
polarizatd in timp/spafiu" gi o planeti a "liberului arbitru", astfel
incit oamenii ei si poati invifa prin procesul cauzei 9i efectului.

Cu alte cuvinte, una dintre cele mai mari leclii de invilat pe

PimAnt este ci voi sunteli Cauza oricdror Efecte din viafa voastri'
ingelegerea faptului ci planeta Pimint este o fiinfi vie vi

expansioneazi congtiinfa suficient de mult ca si vi putefi impirtigi
procesul de ascensiune personali cu ascensiunea planetari a lui
Gaia. Acest cAmp de energie al ascensiunii personale gi planetare

se bazeazi pe iubirea necondigionafd pentru INTREAGA Viafi.
intreaga Viali include planeta PimAnt 9i TOATE fiinlele ei, de la

cel mai inalt munte la cea mai mici insecti, precum 9i de la cei mai
mari lideri, la copiii nou-niscufi. intreaga viali de pe PimAnt este

un membru al corpului pdmdntesc al lui Gaia. Gaia nu face prioritifi
de tipul cine este mai evoluat sau cine este mai pulin evoluat.

Suntem pregiti{i si ne dim seama de gi si imbrifigim faptul
ci noile timpuri sunt deja aici, nu vor veni cindva in viitor. Este

momentul si acceptim ci falsele concepte gi credinle, indiferent cAt

de familiare ne-ar fi, trebuie lasate in urmi daci dorim si evoluam

mai departe, asa cum un copil igi lasi in urmi juciriile atunci cind
ajunge la maturitate. Am evoluat dincolo de nevoia de a continua
si ciutim sau si depindem de instrumente care si ne ajute si ne

trezim - am ajuns.
De-a lungul a viefi de invifare, unele bune 9i unele nu atAt

de bune, am ajuns in cele din urmi la cea mai evoluati parte a

cilitoriei noastre, care implici procesul de decuplare de la un
sistem de credinli trei dimensional, cu toate puterile sale aparente,

9i este necesar si revendicim gi si intrim in propria noastri putere
ca gi expresii spirituale.

Tot ceea ce este, este UNA/UNUL gi puteli numi UNUL tot ceea

ce dorifi. Pentru ci existi doar ACESTA. Astfel, ACESTA trebuie si
fie singura lege, realitate, cauzd., sursi, substanti, etc. completi 9i
intreagi in giprin EA INSA$I. in realitate nu existi nici o cale ca
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cineva sd poati avea putere asupra noastr6, pentru ci noi suntem
deja intruparea uneia gi singurei puteri care existi.

Din haosul creator al Universului se va crea
o planeti a dragostei, armoniei ;i picii, in care
vom fi invitagi si triim. Da, Noul Pimint se va
numi, in cel mai justificat mod, Planeta lubirii.
La fel ca atunci cind se nagte un copil, din haosul si durerile
facerii se va naste o Noui Realitate, o Noui Viafi, o Noui
Existenti.

Capitolul2

ExpnwsruNEA CowqtrrNTEr iN Unrtatrn
DrvrtrlA

,Niciodatd sd nu uitagi cd una cu Dumnezeu este o maioritate'"

in timp ce triim pe PimAnt, energia pe care o experimentim
se deschide pentru noi in moduri revolufionare. Viafa afa Gum o

gtim noi, s-a schimbat. Nimic nu mai este la fel pentru noi.

Da, mai sunt multe fiinge umane triind in linii temporale

asociate pe larg cu vYemea separirii 9i cu limitirile 9i ftica. Dat

sunt gi dit .u in ce mai multe fiinle umane care s-au deschis la

cunoagterea lor directi. Cu aceasti conexiune interioari restabilitb

descoperim adevirul a cine suntem.
Voi v-aqi dat seama de distorsiunea ideilor de separare 9i de

puterea iluzorie a fuicii 9i a ideilor limitatoare. Cu toate ci mulli
dintre cei care s-au trezit invali inci si triiasci adevirurile Pe care

9i le-au amintit gi descoperit, existi totugi, prin aceasti amintire,

un vast impuls in curs de desfigurare in lumea noastrS. Acest
impuls este un impuls de lumini!

Impulsul a deschis o noui linie tempordi 9i diversitatea
de viziuni gi frecrrenfe de pe planeta noastri este intr-o
foarte mare expansiune acum.

Lumina din noi este conexiunea cu Sursa noastri, Divinul
interior. Noi suntem fiinle divine 9i totugi corpul nostru uman

deline doar cAteva dintre frecvengele conqtiinlei care cuprind

plenitudinea noastri. Spectrul esenlei noastre prezent aici se

extinde.
in plinitatea fiinlei noastre, ceea ce noi adeseori numim Sinele

Divin, sunt mai multe straturi de armonici 9i un aranjament al

luminii. in plenitudinea fiinlei noastre suntem in egal5 misuri atdt

de fini gi de rafinali, puri gi clari, pe cAt de expansivi giputernici' Acest

cAmp de energie ne animi experienfa noastrd' umani 9i ne hrineqte

7
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in acelagi timp toate aspectele gi expresiile fiinlei noastre. Acest flux
de lumini este infinit si este poarta noastrl, cltre Unime. Tot ceea ce
noi experimentim vine spre noi prin ierarhia fiin;ei noastre.

Pentru atAt de multa weme fiinlele umane au simfit o ierarhie
a existenfei gi prin aceasta gi,l-au imaginat pe Dumnezeu ca fiind
o Fiinfa separati gi mai inalt dimensionald, mai buni gi sfinti,
care si fie adorati 9i iubiti gi chiar temuti. Ele gi-au imaginat pe
cineva iubitor care le purta de griji. Au gisit tulburitor gi misterios
modul in care puteau simli aceasti imensi energie iubitoare gi
totugi si aibi experienfe atAt de ingrozitoare gi dureroase. in unele
momente a existat sentimentul ci poate Dumnezeu era oarecum
nemultumit sau ci cineva trebuia si-i mulgumeasci lui Dumnezeu
prin rugiciune gi inchinare pentru a dobAndi experiente mai bune.
AspirAnd, de fapt, s;le obpni prin cAgtigarea favorii lui Dumnezeu.

Acum aceste idei s-ar putea si vi pari pufin cam prostegfi, dar
ele au fost foarte reale pentru mulgi qi, de fapt, inci mai sunt reale
pentru mul;i.

Ideea ci noi suntem Dumnezeu nu este inci doar radicali, ci
blasfemiatoare in fafa multora.

Dorinla zeloasi de a vi face plicufi acestei Fiinfe Divine
imaginate a fi ln afara voastr5., numiti de mul$ Dumnezeu, a
venit din cea mai buni infelegere a multora. Aceste idei au fost, de
asemenea, menfinute si distorsiunea extinsi, de citre cei care, ca
gi conducitori, aclionau ca un intermediar in conectarea voastri
cu Dumnezeu. In cele din urmi a apirut ideea ci voi nu vi putefi
conecta direct cu Dumnezeu. De fapt, pentru o mare parte a vielii
de pe Pimint, fiinlele umane nici nu au incredere in ele insele si
se roage, ci mai degrabS, au crezut ci numai oamenii sfinli arputea
vorbi direct cu Dumnezeu.

Acum, chiar gi in comunitatea treziti sunt cei care vd ajuti si vi
puneli cap la cap vastele conexiuni gi totuqi existi un stadiu in acest
proces al evoluliei congtiente in care trebuie si mergefi direct - voi
ingivi - la conexiunea interioari gi si invilali si avefi incredere in
cunoasterea voastri interioari mai inainte de orice.

Amintirea ci voi experimentati - ca voi sunteli Divinul gi aveli
acces la El chiar in voi, direct - elimini toate aceste lucruri. S-arputea
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si vi mai gAndigi Ia
Unimea care este ca

gi Dumnezeu, sau
Sursa sau Inteligenla
Infiniti, dar
cunoagteli aceasti
energie ca fiind una
gi aceiaqi cu voi.

Vi provocim si
triili asta.

Deoarece
aceasta vi aduce
la o relalie mult
mai directi cu
Crealia care are loc;
potenfialul pentru
experienla umani
se extinde, iar
potenlialul pentru
omenire de a-l

CUNOASTE pe Dumnezeu se expansioneazi. Este o transformare
foarte captivanti Ia care si participali 9i la care si asistafi. Noi
toli simlim o extraordinari bucurie pentru faptul ci acum

cAmpul planetar al Pamintului se deschide mai mult gi se ridici in
frecvenfi, permifAnd PimAntului gi oamenilor un acces mai ugor

gi mai direct la congtiinla mai inalti, prin Lumina divini care se

revarsi neincetat ;i tiparele gi activirile structurilor informalionale
ale acestei Lumini.

Acest cAmp de joaci, experienla voastri de viafi, este mai inalt
gi nou pentru ci mulgi dintre voi au dobAndit acum o rezonanli
cu unele nivele neexplorate ale propriei voastre intrupiri. Acesta

este noul cimp de joaci - un nivel neexplorat al propriei voastre

perceplii gi experimentiri a intrupirii. Accesul la acest nou nivel
este posibil acum datoriti schimbirilor in starea voastri energetici
gi afinitatea pe care o aveli acum cu cAmpurile de o frecvenli mai
inalte.
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Ceea ce insolegte acest timp este o linie temporali care este
reconfortant de puri gi coerenti. Aceasta este linia temporali de
implinire a PimAntului ca gi Iubire.

Suntem afectafi prin amplificarea 9i exprimarea acestei linii
temporale gi aceasta interactioneazi cu sistemul nostru energetic
prin cunoaqtere, iar noi infuzim aceasti linie temporald cu
semnitura care, in esenfi, suntem.

Avind in vedere toate acestea, fiti constienli de modul in care
percepeli viala gi ingiduifi-i viziunii voastre si fie flexibili, pentru
ca subtila noutate si poati si-gi faci aparifia.

Percepfia este o experimentare filtrati a energiei care vi ajuti
sivdfocalizali gi si vi dezvoltagi via;a. Afinitatea si frecvenfa creazi
acest filtru al percepfiei. Gandifi-ve la diferenqele de frecvenfi ca la
definiri care fac posibile diferite experiente gi perceplii. Pe misuri
ce devenili diferigi in propriile voastre frecvenfe intrupate, aveli o
afinitate cu cAmpuri diferite, deoarece energia voastri vi definegte
accesul in moduri diferite.

Voi triifi o viali umani, avefi un cAmp de energie bogat,
complex gi multistratificat. Sistemul nostru energetic este
format din propria noastri plinitate, prin energiile cosmice
care ne informeazd. gi intri in mod constant in cAmpul nostru
9i ne susfin. Sistemul nostru energetic uman este compus din
energiile electromagnetice planetare care intri in cAmpul nostru
Ei ne ajuti si ascensionim. El este impregnat de energiile solare
gi frecvenfele propriului nostru tipar uman perfect, prin lumina
soarelui gi prin alimentele crescute la Soare pe care le mAnc5m
gi digerim, internalizindu-le energia si organizAnd caliUgile.
Sistemul nostru energetic uman este compus din energia pranici
pe care o luim prin respiratie. Noi, de asemenea, modelim
energia si continem structurile energetice bazate pe gAndurile gi
atentia noastri.

invafali si fiqi unul cu altul gi s; fili suverani gi liberi!
Calitorigi gi intAlnili oameni gi mergeli in diferite locuri

si in toate acestea intAlnifi tipare de frecventd din alte timpuri
gi de la alli oameni. Toate acestea vi transformi gi vi schimbi
dinamica sistemului energetic uman. CAnd sunteti intr-o stare
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de suveranitate, sistemul vostru energetic v;. poate asista in mod
inteligent, oferindu-vi ceea ce vi este benefic printr-o rezonanli
vibragionali mai inalti.

Noi experimentim energiile galactice care curg in lumea

noastri gi energiile cosmice universale, precum qi calitagile acestora,

bazate pe gi modelate de cAmpurilargi din sistemul nostru solar qi

universul nostru. Prin tot ceea ce facem ne conect;m cu cimpurile
non-fizice de lumini. Faceli acest lucru prin rugiciune, prin citire,
etc. Vi schimba{i cAmpul pe misuri ce dali atenfie la orice' Ascultagi

muzici sau vi uitali la imagini sau obiecte de arti, vi uitali la
filme sau tv, participali la o conversafie. Vi deschideli adeseori

energiilor naturii gi sunteli influenfafi de calitegile echilibrante ale

elementalilor.
Toate acestea au loc gi starea energiei voastre determini ce

din toate acestea integrali gi vi informeazS. Corpul nostru insuqi
este compus dintr-un gablon perfect al cunoagterii gi al inteligenfei
infinite gi din tiparul nostru pentru aceasti intrupare gi continua
informare pe care o primim de la Sinele vostru Divin. Pentru a

optimiza acest lucru, aveli griji de frecvenla voastri deseori 9i
cu iubire. Voi, in aceasti experienli umani, sunteli un cAmp de

lumini uimitor de bogat qi informat in mod dinamic!
Motivul pentru care descriem, in parte, unele dintre modurile

in care voi suntefi aceasti bogati gi uimitoare fiin!5, este pentru a
vedea imensul potential din experienfa voastri pentru o continir;
elevare 9i rafinare. Nu veli incheia niciodati optimizarea cimpului
vostru gi a expresiei semniturii voastre in lumini. CAmpul vostru
de energie se schimbi mereu in mod dinamic. Existi nenumirate
moduri de perceplie gi cunoagtere a vielii voastre umane bazatepe
diferitele aranjamente de frecvenfi pe care voi le creafi, generati,

alegefi, intrefinefi gi Ie permiteli si vi creeze cAmpul.

Prczen)a voastri este generatoare, clipi de clipi, bazAndu-se

pe o enormi varietate de intriri, pe unele dintre ele tocmai le-am

descris. Voi luminafi intermitent ca materie gi luminl - fuzionAnd
complet cu Unimea Divini clipi de clipi qi apoi re-informindu-vi
prezenla aici, literalmente! Acest lucru se petrece atAt de repede

incAt nici micar nu il putem observa gi, totugi, aceasta este ceea ce
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ne restabilegte intotdeauna din plinitatea fiinfei noastre gi a tot
ceea ce noi suntem aici. in toate acestea, voi inflorifi! Aga cum o
face de altfel intreaga viafi.

A9a ci, ce se petrece acum? Ce urmeazi? Ce este posibil aici?
Orice vi puteli imagina,gi putefi gAndi legat de Creafie, este

posibil. Orice.
Voi trecefi dincolo de limitare intr-o stare de o<primare

de sine divini si echimbafi lumea pe care vi focdizati.
De aceea intregul Univers ne recunoaste ca pe niqte fiinle de

lumini imputernicite. Este foarte important si ne reamim acest
lucru gi si eliberim ceea ce ne afecteazi deschiderea gi gAndirea
prin limitarea sentimentului nostru legat de ceea ce este posibil
pentru noi.

Cu cAt mai mult putefi elibera ideile legate de ceea ce putefi
si ceea ce nu puteli gi pur gi simplu explorafi lucrurile, cu atAt mai
mult vefi descoperi ci putefi face lucruri pe care nu le-afi putut face
inainte. Cu atit mai mult veti descoperi ci putefi crea lucruri la
care obignuiali si vi gAndiqi ci ar fi imposibile pentru voi.

In partea timpurie a acestei experienle de viafi a trebuit si
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invilafi cum si vi limitafi. Nu ali venit aici cu idei limitatoare, le-
afi asimilat. Apoi ele au devenit normale pentru voi. Alli oameni
au avut limitiri similare. Vefi observa ci toate sistemele familiale
au idei de limitare similare, acesta este modul in care funcfioneazi,
pentru ci voi sunteli energie gi vi putefi schimba cAmpul gi

congtiinfa cu ajutorul atenliei voastre.
Ganditivi la aceasta un moment - vi putefi schimba cAmpul

gi congtiinla prin atenfia voastrS. Prin ceea la ce acordali atenfie.
Ce puteli face cu aceasti cunoagtere?
Ce schimbiri putefi face in viala voastri, gtiind ci ceea ce

percepefi vi este disponibil datoriti stirii cAmpului vostru de

energie ... qi gtiind ci voi creali acest cAmp prin atenfia voastri?
TOTUL ESTE DINAMIC.

Putefi astfel intreziri ci nimic nu are putere asupra voastri.
Clipi de clipi voi sunteli in intregime gi pe deplin LIBERI.

Ce se intAmpli daci puneli aceasti credinli in inima voastri qi

triifi din aceasta?

Agi fi pe deplin dispugi si incercafi?
Rezultatele, gi experienlele pe care le-afi avea v-ar demonstra

acest adevir, amplu gi rapid.
Ce-ar fi daci v-a!i lnconjura cu idei pozitive, imputernicitoare

gi cu oameni care gAndesc in acest fel gi triiesc in acest fel? Ce

credeli c; s-ar intAmpla cu voi? Ce vd imaginali ci s-ar putea
schimba in energia voastri gi in experienla voastri - circumstanle
gi situafii - daci v-afi plasa atenfia asupra acestor oameni veseli
gi inilpp gi v-a!i scufunda voi ingivi in modul in care ei triiesc gi

gAndesc?
N1r este greu de vizut cd o parte din toate astea s-ar lipi gi de

voi, nr;-i aga? Sau ci s-ar putea si vi acordali la acea energie (sau si
luali acea energie in voi, asa cum de multe ori v-a!i gAndit la asta).. . !

Nu este rninunat acest lucru?
Aqa ci, daci weli pace, vi folosifi atenlia si alegeli ceea ce

vi oferi pace. Daci wegi abundenfi financi arZ., vi folosili atenfia
pentru a observa abundenfa. Daci weli mai multi claritate, vi
focalizagi pe claritate gi observali claritatea gi preluifi claritatea gi

imbrifiqaf i claritatea.
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