Lu Wei

Lu Wei, arhitect, si-a trans-
format in profesie obsesia
pentru ordine, fiind unul
dintre cei mai cautati con-
sultanti de design interior
din China. Cu o experienta
de 13 ani, dupa 20 000

de locuinte proiectate si

150 000 de case decorate,
autoarea a sintetizat in
paginile acestui volum ideile
esentiale pentru amenajarea
unei locuinte bine organizate
si primitoare.

CUM SA AI LOC IN CASA
Lu Wei

Traducere din engleza de lanina Marinescu
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Cuprins
Holurile sunt atat de aglomerate cu pantofi, ca nu vezi parchetul.
Pe blatul din bucatarie abia daci mai e loc sa prepari ceva.
Sifonierele sunt atat de pline, ci dau pe dinafari la propriu...

Treptat, am inteles de ici, de colo ca o casa este combinatia dintre partea

fixa — apartamentul In sine, si partea mobild — oamenii. Eu nu sunt decat

designerul. Activitatea mea nu poate si ia niciodata locul celor care locu-
iesc acolo. Apartamentul poate fi decorat impecabil, dar este si va fi intot-
deauna doar o cochilie ce asteapta si fie umplutd. Din clipa in care este
predat proprietarului, nu mai are nicio legatura cu mine.

Majoritatea celor care traim in orasele Chinei suntem pentru prima
data proprietarii unei case. Nu avem experientd in curnpararea si reno-
varea de case. Totusi, chiar si atunci cand traim in casa noastra, nu
putem ajunge la miezul conflictelor cu care ne confruntam: pretul ridi-
cat al proprietatii, camere mici, prea multe obiecte, faptul ci locuim
mult timp in acelasi loc.

Si-atunci cum putem face o casa minunati din acest apartament mic?
Asta te supara. Si pe mine ma supara.
Aceasta carticica a fost scrisa in speranta de a alunga aceasti suparare.

A inceput sub forma catorva pagini cu schite. N-am crezut niciodata
ca voi primi atat de multe confirmiri cate am primit cand le-am postat
pe contul meu public de WeChat.

Sa fie asta, poate, o sursa de inspiratie care sd ne ajute sa ne facem casa
mai primitoare?
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Incurajatd de comentariile pline de entuziasm ale cititorilor mei, mi-am
mai dat seama de ceva. Noi — cei care trdim in aceste apartamente,
partea mobild a acestor apartamente — suntem capabili de schimbare
si de imbunatatire. A lucra ca si ameliorezi modul in care traiesti in pro-
pria casa e mult mai important decit a lucra de unul singur, ingropat
in schitele rezidentiale — partea fixa, care nu se schimba!

Prin intermediul acestei mici carti, vreau sa-ti impartasesc un singur
lucru: apartamentul nu e totul. Noi - cei care triim in el - suntem cei
care conteaza cel mai mult.

Lu Wei

Desigher rezidential
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Lipsesc lucruri dupa ce faci curat
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Cutiile de depozitare duc la un
haos si mai mare

Recipientele mici
au avantaje mari
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Acasa sau gloata de pantofi |
Curatentepe hol ... P113 5

Copii, jucarii, dezordine
O sufragenie curath . i P139
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Trilogia eficientei maxime in bucatarie . p159

"N Trilogia bucatariei:
Aranjamentul inteligent

/
< Ce nu-ti spun creatorii de bucatarii

Trilogia bucatariei: Bufetele eficiente
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Prea multe haine, prea putin spatiu
Dressingul de un metru patrat

..............................................................

&) A

Ramai acasa sau iesi in oras?
Masuta de toaleta a femeii lenese
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é % Rufe care nu se mai termina de spalat,

curitenie care nu se mai termina
de facut

Cele zece pacate capitale ale

ingrijirii casei
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Inecuatiile
casel

§i tu, ca si mine, ai plecat din oriselul in care ai crescut ca si mergi
la facultate intr-un orag mare? Si tu, ca si mine, ai prins radicini in
acest alt oras dupa absolvire, luptandu-te zi de zi ca si duci o viata
mai buna?

$i tu, ca si mine, visezi sa ai casa ta? $i tu, ca si mine, ai ajuns cineva
pornind de la zero, inaintand pas cu pas citre implinirea visului tau?

Si tu, ca si mine, crezi din toatd inima ci aceasti casi — oricit
de mica ar fi - e locul unde te simti in siguranta, la adapost de
imensitatea orasului?

$i tu, ca si mine, ajungi tot timpul si stai si sa muncesti pana dupa
miezul noptii la birou? Iar pe cand iti taragti picioarele grele si
corpul obosit catre casi si tu, ca si mine, gisesti ci lumina blanda si
atingerea moale a papucilor iti ofera confort indati ce deschizi usa?

Casa care ne ofera refugiu, care ne ingiduie si ne vedem de viata
este confortabila, linistita, placuti.

Dar cum sa iti amenajezi casa?

}—_-L‘Cum sa iti amenajezi casa E

Ai muncit din greu sa-ti
cumperi o casa mare?

Sa angajezi un
designer profesionist?

Sa cumperi mobilier
de designer?

Nu te lasa prins in capcana factorilor externil

i

Secretul unei amenajari frumoase
a casel se reduce la

Patru inecuatii
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,Esti proprietarul casei?”

Sunt sigura ca tuturor ni s-a pus aceasta intrebare. Mai ales daca si
tu, ca si mine, inci n-ai ajuns la 40 de ani. Mai ales daca si tu, ca si
mine, te-ai mutat intr-un oras mare unde sa stai dupa facultate.

Ca arhitect specializat in design rezidential, aud in fiecare zi
discutii despre cumpérarea de case. Vad cum vietile oamenilor se
invart cu totul in jurul faptului de a deveni proprietari. Eu insami
cunosc bucuria si suferinta de a avea un bun imobil.

— Ne casitorim, dar nu ne permitem s cumparam - va trebui
sa inchiriem.

— Nu-mi permit ceva mai mare, doar un apartament mic cu
doua camere.

— Poate ci o sa cumpar la anul, ca sa vina si parintii mei sa stea
cu mine.

Sunt sigurd ci visim cu totii sa avem propria casa. $i, in acest scop,
multi dintre noi muncim o viata intreaga — purtand cu stoicism
pe umeri povara unei ipoteci pe 30 de ani. Totusi, te-ai oprit sa te
intrebi ce anume doresti mai exact sa detii? E doar apartamentul
in sine, fizic? Asta e o cochilie de ciment gri. Nu e acasa!

Soarele se revarsi prin fereastra, facind sa luceasca suprafata
curata a podelei. Plantele de 1anga canapea sunt verzi si le merge
bine. Deliciosul miros al micului dejun pluteste prin aer... Asta-i
casa la care ai visat si dupa care ai tanjit, nu-i asa?

Acasa e locul unde
te simti bine.




,Designer rezidential®

Ce face un designer rezidential? Ei bine, la suprafata, fac tot ce
tine de locul unde stau oamenii: creez cladiri rezidentiale si
aranjamentele lor spatiale.

Concep un plan decorativ si planific mobilierul.
Uneori cos chiar draperii si alte tapiserii.

Fac tot ce-mi std in puteri sa le ofer proprietarilor solutia cea mai
satisfacatoare.

Totusi, e ceva ce nu pot face: nu pot sa-ti iau vreodata locul si sa
traiesc in casa ta.

Cand merg in vizitd la proprietarii ale caror case le-am proiectat,
sunt mereu uluita de felul in care doua apartamente, identice pe
plansa de desen, ajung sa fie diferite ca de la cer la pimant dupa

ce oamenii se muta in ele. Aceste case au exact aceeasi schita si

aceleasi decoratiuni, dar, pentru ca sunt locuite de oameni diferiti,

ajung sa aiba foarte putine in comun.

Sa spunem ci apartamentul conceput e cotat cu nota sase din
zece. Daci creste la noua sau scade la patru tine exclusiv de
scoeficientul de locuire.

Designerii creeaza o resedintd semiterminata pe baza careia tu iti
creezi propria casa, unica si completa.

Abilitatile mele sunt modeste
in comparatie cu cat iti e de
draga propria casa.
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Jmbunatatirea
standardelor de locuit”

Cei mai multi dintre noi echivalam cuvintele de mai sus cu ,a
te muta intr-o casi mai mare".

Dar e mai bine oare sa stai intr-o casa mai mare?
Am un prieten care cred ca a raspuns succint la asta:

—Ne-am mutat, in sfarsit! E putin mai mare, dar nu-mi dau
seama de ce e la fel de multa dezordine si inghesuiala!

Imbunatatirea standardelor de locuit nu inseamna doar sa
schimbi partea fixa — zona, dimensiunea casei, numarul de
dormitoare si de bai —, trebuie imbunatatit si ,coeficientul de
locuire” odata cu schimbarile fizice.

In loc sa fim deprimati ci nu ne permitem o casa mai mare,
de ce sa nu luam lucrurile in propriile maini si sa gasim
modalitati de a ne schimba in bine pe noi insine si de a
imbunatati felul in care ne raportam la propria casa?

Acest adevar simplu va permite, tie si familiei tale, sa resimtiti
cu adevirat o imbunatatire a standardelor, fara sa treceti prin
stresul si cheltuiala de a va muta in alta casa.

Imbunatatirile incep

cu atitudinea
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,»Batai de cap in casa“

—Nu e suficient spatiu pentru toate astea!
—Nu avem niciodata suficient loc unde si le punem pe toate!
—Casa asta e prea mica pentru noi.

Cu cateva zeci de ani in urma, cand China nu era prospera,
foloseam pentru casa sintagma ,patru pereti despuiati”

pentru a descrie saricia in care traiau multi. Totusi, in lumea
materialismului omniprezent din ziua de azi, multe locuinte,
dand pe dinafara de lucruri, se simt de fapt mai sarace decat in
acele vremuri de saracie lucie.

Cand merg in vizita in casele pe care le-am creat, ma tot intreb:
de ce apartamentul nu-si poate implini adevaratul sau potential?
Cum de ajunge mereu sufocat de dezordine? Fiecare casa in care
intru pare sa dea pe dinafara de lucruri. Dureroasa realitate este
ca ne permitem s cumparam tot ce dorim. Cu exceptia casei in
care locuim.

In fiecare casa, oameni si lucruri coexista sub acelasi acoperis. Daca
lucrurile nu sunt ordonate adecvat, ajung si-i sufoce pe oameni. Un
apartament conceput sa fie o casa de oameni se transforma intr-un
depozit de lucruri.

Asta e cea mai grea incercare la care suntem supusi in relatia
noastra cu casa.

Singura cale de a rezolva acest conflict e printr-o depozitare
organizata.

Depozitarea este ordonarea
inteleapta a lucrurilor
intr-o casa mica.
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Nu sunt eu
insami sa ma

machiez asa pe
graba, alergand
de colo-colo...

Nu sunt lenesa, dar
masuta de toaleta e
prea departe...

Pot sa ma machiez
in baie! Gata cu
alergatul de
colo-colo!

Suna excelent, dar...

Asa ca am batut fierul cat era cald si am
mutat totul in baie, la gandul ca n-o sa mai
pierd timp alergand de colo-colo si c-0 sa
fiu determinata sa ma machiez.
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Pare o idee minunata, nu?
Cu toate astea, am dat nastere
unei noi serii de batai de cap!
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Prima bataie de cap

Prima bataie de cap x

INCONVENIENTI RbL INCONVENIENTI

Spatiu insuficient

Singurul spatiu de depozitare pe
care-1 am este un mic dulipior sub
chiuveta, unde e mereu umezeala.

Chiuveta noastra din baie e
foarte simpla, instalatd
acum cativa ani. Eu si sotul
meu o folosim in principal
ca sa ne spalam pe dinti,

Articole de
toaleta

% {

asa ¢ nu avem in plus
decit o oglinda pe perete si
citeva articole de toaletd
pe chiuvetd.

De asemenea, e greu sa trebuiasca sa
ma aplec de fiecare datda cind am
nevoie de ceva, asa ci tin acolo
numai gelurile de dus de rezerva si
altele asemenea. Chiar nu este un
spatiu pentru cosmetice si produse
de ingrijire a pielii.

Produse de
ingrijire a pielii
Acum, cu produsele mele
de machiaj in baie, cantita-
@ A @ tea de obiecte de pe margi-
nea chiuvetei s-a
multiplicat exponential.

Prin urmare, singurul lor unde pot sa
pun toate sticlutele si cutiutele mele

s este marginea mica din jurul chiuve-
ACC?SOI‘U i tei. Nu doar ca arata dezordonat, dar
pentru a 2 e si imposibil sia nu le ud cand dau
i r P > a
machlaj iy Supralncarca e! drumul la robinet — mai ales cand

ma spal pe fata.
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A treia bataie de cap

TNCONVENTENTS)

In majoritatea caselor pe care le-am vizitat am observat
ca, daca au masuta de toaletd, aceasta e asezata la fel caa
mea — langi fereastra, pentru lumina naturala.

A doua bataie de cap

INCONVENIENT

Oglinda e prea departe

Oglinda de la |
masuta de toaleta

Acum eu ma machiez in baie si ma pot baza doar pe
lumina artificiala.

Apartamentul meu a fost
nemobilat cand l-am luat.
in schita initiala exista
instalatie electrica pentru o
singura sursa de lumina in
mijlocul tavanului din baie.

Maisuta de toaleta are o
latime de circa 400 mm,
asa ca fata mea e la vreo
500 mm de oglinda cand
stau pe scaun. Pot sa ma
dau cu usurinta cu tus
de ochi sau cu creion de
sprancene, lucru pentru
care imi trebuie abilitati
de finete, iar asta fara sa
ma aplec in fata.

Sursa de
lumina 1

Cand am renovat, am

To0mm [ extins instalatia electrica
Oglinda din baie J 6—.——’ si am adaugat o sursa de
\\ lumina deasupra oglinzii.

o 3 y d Shs 4
g Sigur cd o lumina sus si

una la oglinda sunt sufici-
ente intr-o baie micuta ca
a mea, nu?

Cine s-ar fi gandit ca aranjamentul nu este
suficient de luminos pentru 2 ma machia?

Dulapul de sub chiuveta
are 600 mm latime. Cand
stau in fata lui sunt cam
la 700 mm de oglinda.
Trebuie si ma aplec ca

sa vad bine cand folosesc
tusul de ochi sau creionul
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